
ポリテクセンター徳島

TEL（088）655-3712

〒770-0942徳島市昭和町8丁目27-20

受 講 者 募 集 中
ポリテクセンター徳島

イメージキャラクター

わざらし

e-mail tokushima-seisan@jeed.go.jp

実施形式

訓練時間

訓練期間

動画視聴によるｅラーニング形式

12時間程度（各コース４時間）

２か月間 実施機関 株式会社インソース

コース１ 業務効率向上のための時間管理

主な内容 タイムマネジメント手法やタスク管理の方法など、業務の効率化・
スピード化のための知識を学ぶ

コース２ 成果を上げる業務改善

主な内容 業務上の問題点の可視化や、改善に向けた具体的な進め方など、
業務改善の視点と方法を学ぶ

コース３ 職場のリーダーに求められる統率力の向上

主な内容 組織の管理機能や職位に応じた統率力など、職場のチームワークを
けん引できる能力を習得する

●あらゆる業界で役立つ３コースをご用意（複数コースを繰り返し受講可）

サブスクリプション型生産性向上支援訓練は、支給要件を満たした場合、
人材開発支援助成金「人への投資促進コース」（定額制訓練）の助成対象となります。
詳しくは、厚生労働省のＨＰまたは最寄りの労働局にお問い合わせください。
助成金のご活用を希望される場合は、受講申込書（裏面）の該当欄に✔を記入してください。
※人材開発支援助成金は、訓練開始の１ヶ月前までの申請が必要です。

サブスク型生産性向上支援訓練

920円／人

（税込）

受講料

定額制の研修サービス！
時間、場所を選べます

業務のスキマ時間や
閑散期にぴったり！

NEW

※生産性向上支援訓練の３コースに加えて、パソコンスキルの研修動画（人材開発支援助成金対象外）が視聴可能です。

＼サンプル動画はこちら／

＼サンプル動画はこちら／

＼サンプル動画はこちら／



サブスクQ＆A

受講申込書をホームページからダウンロードしていただき、メールにてお申し込みください。

詳しくは

e-mail：tokushima-seisan@jeed.go.jp
お問い合わせ：ＴＥＬ（088）655-3712

ポリテク徳島 サブスク 申込 で検索！

Q1.どのような方が対象ですか？

A:eラーニング形式ですので、集合研修の参加
が難しい方におすすめします。
「業務の効率化」「問題発見・課題解決能力」、

「リーダーシップ」、「組織マネジメント」等を習得しま
す。
あらゆる業界の中堅社員・リーダー・管理職の方

に明日から使える内容です。

Q3.受講料は、３コースで920円ですか？

A:はい。
１人あたり３コースで920円です。
その他、パソコンスキルの研修動画も
追加料金なしで視聴可能です。

Q4.パソコンスキルの研修動画の内容は？

A:ワード（約110分）、エクセル（約70分）につ
いては基礎講座と応用講座に分かれており、
ワードは「差し込み印刷、はがき・名刺・宛名書」
等、エクセルは関数などもご紹介しています。
パワーポイント（約70分）は基礎操作のほかに
分かりやすいスライド作成のヒントなどがあります。

Q5.スマートフォンでも視聴できますか？

A:受講者IDが通知されますので、パソコン端末の他
に、外出先でも自宅でもスマートフォンで視聴できます。

Q6.いつから視聴できますか？

A:申し込み後、概ね１か月半後から受講できます。
詳しくはホームページの「サブスク型生産性向上支援
訓練スケジュール」をご確認ください。

https://www3.jeed.go.jp/tokushima/poly/biz/index.html

ポリテクセンターは国が
設置した公共職業訓
練施設です。

受講料請求書
の発行・送付

申込書の提出

（メール）

受講料
のお振込

入金確認(※)・
実施機関へ依頼

実施機関から
受講者IDが通知

訓練受講
（２か月間）

【お申込み～訓練受講までの流れ】

※入金確認後、受講のご案内・注意事項・カリキュラム・操作マニュアルをメールにて送付します。

【注意事項】
（１）個人での受講はできません。企業（事業主）からの指示による申込に限ります。

（２）本申込書が到着後７営業日以内に、申込担当者あて受講料支払手続等についてご連絡いたします。
（３）申込者の変更・キャンセルの場合は、当センターまでご連絡の上、キャンセル期限までに各種様式をメールにてお送りください。

（４）訓練開始日の５営業日前までに、実施機関から申込担当者のメールアドレスに受講用のURL等が送付されます。

（５）人材開発支援助成金をご活用される場合は、訓練終了後にセンターが受講証明をいたします。

【訓練のご案内】

Q2.各テーマ１本当たり何分の動画ですか？

A:１テーマ各４時間ですが、ご都合に合わせて、途
中で一旦止めても、続きからみることができます。
前に戻ったり、先に進んだりすることも可能です。


