
訓練期間　令和7年12月1日　～　令和8年6月30日(7ヶ月コース）

J1 女 49 栃木市
栃木県内
8：00～18：00

建設業事務
20万円～

事務職　28年 ×

医療事務、医療相談員として病院に28年
間勤務し様々な業務に携わってきました。
常に患者様を第一に考えて患者様と向き
合い、傾聴し気持ちに寄り添うことで、そ
の期待に応えてきました。私の強みは、
相手を思う気持ちと行動力です。住宅
CADリフォームの分野でも、窓口対応の
経験と医療相談での傾聴力が十分に活
かせるものと確信しています。

普通自動車免許
医療秘書技能検定
2級
医療事務技能審査試
験　2級
秘書技能検定　2級
日商簿記検定　3級

J2 男 30 宇都宮市
栃木県内
8：30～21：00

CADオペレータ
15万円以上

漫画家アシスタント
7年

〇

漫画家アシスタントをしていたので、集中
力と製図などの繊細な作業には自信があ
ります。前職では、デジタル環境で作画も
任されていたので、PCの扱いにも慣れて
います。現在は、ポリテクセンター栃木の
住宅ＣＡＤリフォーム科でＡｕｔｏＣＡＤとＪｗ
-CADを学んでいます。前職での経験と新
たな知識と技術を活かしていきたいと思
います。

色彩検定　3級
CGクリエイター検定
ベーシック
【取得予定】
普通自動車免許
建築CAD検定　2級

J3 男 59 笠間市
笠間市
水戸市
9：00～19：00

不動産（管理）
リフォーム
住宅設備
25万円

自動車開発エンジ
ニア　35年

〇

興味を持った分野の知識を、AI、SNSから
幅広く情報収集し、その達成手法を構築
することが得意です。空き家を再生利用
するため、木造建築、設計、リフォーム技
術を身に付け、リフォーム業界への就職
を目指したいと思っています。また、不動
産仲介や売買に関する知識を習得し、リ
フォームと賃貸まで一貫した業種も希望し
ています。

大型一種自動車免許
中型二輪免許
大型二輪免許
溶接技能講習修了
（ガス・アーク）
二級自動車整備士
（ガソリン・ディーゼ
ル）
フォークリフト技能講
習修了
危険物取扱者丙種
建築CAD　2級

J4 男 55
河内郡
上三川町

栃木県央～県
南
8：00～18：00

不動産売買
不動産管理
30万円

診療放射線技師
33年

×

前職は医療従事者として医療機関で働い
ていました。現在、ポリテクセンター栃木
において建築に関する構法や建材、関係
法規など安全、安心な家造りの基礎を学
んでいます。今後はこの学びを活かし不
動産売買や賃貸業に従事し、社会問題で
ある空き家や古民家の有効利用ができる
ような業務に就きたいと考えております。

普通自動車免許
診療放射線技師
X線作業主任者
X線透過写真撮影作
業主任者
危険物取扱者乙種第
4類

J5 男 43 宇都宮市
宇都宮市:
0：00～24：00

建築現場関係
25万円

建設業（鳶職）　3年 〇

今まで、さまざまな職種を経験してきたこ
とから、対応力と体力には自信がありま
す。また、人間関係においてもコミュニ
ケーション力を発揮し円滑に職務を全うで
きると思います。加えて、何事にも真剣に
取り組むことができ、かつ、長続きできる
と思っております。この特性を活かし、希
望職種で貢献したいと思います。

普通自動車免許
危険物取扱者乙種第
4類

J6 女 29 鹿沼市
鹿沼市
宇都宮市
9：00～18：00

住宅営業
CADオペレータ
設計補助
現場関係
20万円～30万
円

営業事務（太陽光発
電蓄電池保守業）
2年
総務（ITサービス
業）　2年
人事・管理・広報（IT
サービス業）　2年
営業（ITサービス
業）　5年

〇

営業事務・総務事務・人事管理・営業を計
11年経験しております。事務職としては正
確な処理と調整力を心がけ、管理職では
社内外のサポート対応を担当し、営業で
は相手の意図を汲み取るコミュニケーショ
ン力を培いました。現在は、ポリテクセン
ター栃木において建築ＣＡＤや構造・加工
技術について学んでいます。今後は、学
んだ事を活かし、周囲を支え、業務を円
滑に進めていきたいと思います。

普通自動車免許
ITパスポート試験合
格
秘書技能検定　準1
級
日本漢字能力検定
1級
【取得予定】
建築CAD検定　2級

主な免許・資格

住宅ＣＡＤリフォーム技術科

No
性
別

年
齢

現住所
希望勤務地

及び
勤務時間等

希望職種
及び

月収（手取り）
主な職務経験 アピールポイント

派
遣
可

【訓練内容】 建設業界への就職を目指し、木造住宅に係る知識・技能を幅広く身に付けることができます。住宅の法律、図面の知識、CAD製図

などを学んだ上で、大工の技能を習得します。座学と実技の両方を学ぶことで木造住宅に対する知識をより深めることができます。



訓練期間　令和7年12月1日　～　令和8年6月30日(7ヶ月コース）

主な免許・資格

住宅ＣＡＤリフォーム技術科

No
性
別

年
齢

現住所
希望勤務地

及び
勤務時間等

希望職種
及び

月収（手取り）
主な職務経験 アピールポイント

派
遣
可

【訓練内容】 建設業界への就職を目指し、木造住宅に係る知識・技能を幅広く身に付けることができます。住宅の法律、図面の知識、CAD製図

などを学んだ上で、大工の技能を習得します。座学と実技の両方を学ぶことで木造住宅に対する知識をより深めることができます。

J7 男 63 栃木市
栃木県内
8：00～18：00

建設、土木関
係
30万円

現場代理人　28年 ×

土木工事の経験が長く、測量等は水準測
量、トランシット測量、座標測量等の技術
もあります。現場管理、施工管理等もでき
ます。また、公共工事も県土木や市役所
の実績もあり、道路工事の現場も経験が
あります。現在は、ポリテクセンター栃木
の住宅ＣＡＤリフォームで建築ＣＡＤに関
する知識も習得しています。今まで培って
きた経験や新たに習得した技術を加え希
望職種で貢献したいと思います。

大型特殊自動車免許
大型自動車第一種免
許
測量工
1級土木施工管理

J8 女 33 宇都宮市
宇都宮市:
9：00～17：00

CADオペレータ
事務
25万円

販売職　3年
営業職　2年

〇

前職の販売職で培った「お客様の要望を
聞き形にする力」は私自身の強みだと
思っています。現在は、ポリテクセンター
栃木の住宅ＣＡＤリフォームで建築CADを
学んでおり、今後も継続してスキルを磨き
たいと考えています。将来的には家を建
てられるレベルの設計力を目指し、責任
感を持って長く働き続けたいと思います。

普通自動車免許
全商情報処理検定
1級（COBOL)
ワープロ検定　1級
珠算電卓検定　1級
商業経済検定　1級

J9 女 41 宇都宮市
宇都宮市
9：00～18；00

住宅営業
CADオペレータ
20万円

一般事務・営業事務
6年
作業支援員（福祉
職）　2年
営業職　1年

〇

住宅展示場の見学がきっかけで住宅営
業に関心を持ち、家づくりを一から学んだ
上で住宅営業職に就きたいと考えまし
た。住宅CADリフォーム技術科で木造住
宅の図面作成、構造部材、内装の施工、
改修を学んでいます。また、事務職と福
祉職で培ってきた調整力とサポート力を
活かし、お客様に喜んでいただけるよう努
めます。

普通自動車免許
日商PC検定　3級
【取得予定】
住宅CAD検定　2級

J10 男 60 日光市

日光市
塩谷郡塩谷町
宇都宮市
8：30～17：30

ハウスメーカー
工場オペレータ
設備保全
25万円

トラック配送　10年
食品製造工場　10
年
一般taxi　2年・介護
taxi及び事務職　11
年
ﾊﾞｽとtaxiの営業及
び運行管理補助者
1年
障がい者施設生活
介護等送迎　6年

×

私の強みは、25年間プロのドライバーとし
て培った「安全で安心な運転」と「周囲と
の連携力サポート」と「時間には正確で落
ち着いた対応」です。また、製造現場で10
年間安全管理と品質向上に取り組んでま
いりました。現場の危険予知や効率的な
作業手順を熟知して若手スタッフへの技
術指導を通しチームの底上げを図ってま
いりました。希望職種においても、安全で
安定した現場を維持する自信がありま
す。

大型自動車第二種免許
大型特殊フォークリフト運
転技能講習修了/危険物
取扱者乙種第4類/ボイ
ラー取扱技能者講習修了
/テールゲートリフター操
作/運行管理者（旅客）/
介護福祉士/介護実務者
研修/
国内旅行業務取扱管理
者/食品衛生責任者/玉
掛け/酸素欠乏/硫化水
素危険作業主任者/普通
第一種圧力容器取扱作
業主任者技能講習修了/
低圧電気取扱特別教育
修了/刈払

J11 女 32 宇都宮市
宇都宮市
8：00～17：00

設計補助
CADオペレータ
20万円

営業事務　2年9ヶ月
一般事務　3年9ヶ月
経理事務　2ヶ月

〇

道路や建具関連の企業で事務職として携
わっておりました。主な業務は電話対応
や書類作成ですが、様々な建設業界に携
わるなかで、より専門的な設計に関わる
仕事をしていきたいと考え、現在CADや
住宅構造を学んでおります。また知識を
深めるため第二種電気工事士の勉強もし
ております。今後は、設計業務等で活躍
したいと考えております。

普通自動車免許
ITパスポート
日商簿記検定　2級
【取得予定】
建築CAD検定　2級
第二種電気工事士

J12 女 40 宇都宮市

宇都宮市
下野市
真岡市
上三川町
芳賀町
8：30～17：00

住宅CADオペ
レータ
設計補助
建設事務
20万～25万円

金融機関事務（顧客
対応・提案業務）
17年

〇

金融機関で17年間にわたり正確性と期限
厳守が不可欠な業務に従事し、緻密な確
認力と法令遵守の意識を培ってきまし
た。図面への強い関心を原動力に、現在
は実務を見据えて建築CADを習得中で
す。Excelスキルや宅建資格で得た住宅
関連の知識も活用し、CADオペレータや
設計補助として貢献したいと考えていま
す。

普通自動車免許
宅地建物取引士
MOS Excel365Expert
2級ファイナンシャル
プランニング技能士
証券外務員一種
日商簿記検定　3級
【取得予定】
建築CAD検定　2級



訓練期間　令和7年12月1日　～　令和8年6月30日(7ヶ月コース）

主な免許・資格

住宅ＣＡＤリフォーム技術科

No
性
別

年
齢

現住所
希望勤務地

及び
勤務時間等

希望職種
及び

月収（手取り）
主な職務経験 アピールポイント

派
遣
可

【訓練内容】 建設業界への就職を目指し、木造住宅に係る知識・技能を幅広く身に付けることができます。住宅の法律、図面の知識、CAD製図

などを学んだ上で、大工の技能を習得します。座学と実技の両方を学ぶことで木造住宅に対する知識をより深めることができます。

J13 女 50 宇都宮市
宇都宮市
9：00～18；00

事務職（建設
業）
25万円

営業事務　16年
経理事務　14年

〇

長期間の事務経験があります。具体的に
は営業事務、経理事務など事務全般の
業務に関わる事が可能です。仕事の進め
方としては、優先順位を考え、スムーズに
仕事を進めることを心掛け、改善活動に
対しても積極的に取り組む事ができると
思っております。これからも、希望職種で
貢献していきたいと思います。

普通自動車免許
【取得予定】
建築CAD検定　2級

J14 女 53 宇都宮市
宇都宮市
8：00～17：00

リフォーム関連
（事務）
20万円

事務職　7年
介護職　5年
保育士　3年

〇

家族の転勤に伴い、いくつかの職種に就
いてきた経験があります。どの職種にお
いても様々な経験を積んでおり、対応力
を活かした働き方をしたい思っています。
また、住宅のリフォームに興味があるの
で、職業訓練校で得た知識や技術も活か
した上でキャリアを更に積んでいきたいと
考えております。

普通自動車免許
MOS Excel・Word・
PowerPointスペシャ
リスト
日商簿記検定　3級
保育士資格
調理師免許
訪問介護2級養成研
修課程修了
移動支援従事者

J15 男 57 宇都宮市

宇都宮市
さくら市
矢板市
日光市
高根沢町
芳賀町
塩谷町
6：00～18：00

工場製作管理
サブコン
重機オペレータ
25万円前後

施設管理職　14年
小売業　14年
特別職国家公務員
4年

〇

「ものづくり」分野で手に職をつける事で、
定年後も働いて働いて働き続けられると
の思いから、現在ポリテクセンター栃木の
住宅ＣＡＤリフォーム技術科で建築CAD
の操作方法や、デザイン設計、木造施工
技術を習得しています。工場製作管理や
サブコン、または資格を活かした重機オ
ペレータ（車両系建設機械（整地等・新解
体）・ショベルローダー・フォークリフト）に
再就職を希望しています。

普通自動車免許
第二種電工事士/甲種一類消
防設備士/危険物取扱者乙種
第4類/液化石油ガス設備士/
ショベルローダー等技能講習
修了/フォークリフト運転技能
講習修了/高圧ガス製造保安
責任者/ダイオキオシン類ばく
露防止対策特別教育修了/研
削といしの取替え等の業務に
係る特別教育修了/アーク溶
接等の業務に係る特別教育
修了/行商従業者証（古物商・
写真機類）/甲種防火管理講
習修了/クレーン運転特別教
育修了/ガス溶接技能講習修
了/小型車両系建設機械特別
教育修了（整地、運搬、積み
込み用及び掘削用）/車両系
建設機械技能講習修了（整地
等、新解体）
【取得予定】
建築CAD検定

J16 女 57 日光市
栃木県北～県
央
8：30～19：00

CADオペレータ
事務
20万円

有線放送のリクエス
ト.受付　８年
住宅用品商社、飲
食、清掃、工場の事
務　25年

〇

長年に渡り事務職に従事しておりました。
職務遂行上心掛けていたことは正確さを
意識することです。数字等、合致していな
い帳票などは遡って調べ正しく修正した
り、事務効率を考えたりしていました。現
在、ポリテクセンター栃木において建築の
勉強をしているので、建築ＣＡＤ検定の合
格を目指し、希望職種に活かせればと
思っています。

全商簿記検定　1級
日商簿記検定　3級
珠算能力検定　3級
珠算実務検定　3級
和文タイプ検定　3級
情報処理検定　3級
ワープロ検定　2級
【取得予定】
建築CAD検定　2級

J17 男 32 宇都宮市
宇都宮市
9：00～16；00

リフォーム、大
工
15万円

標識や遮音壁の土
木作業員　1年
特殊鋼の機械加工
6年
ステンレス製品・水
道管及び水道設備
の配送　3年

〇

昔から体を動かすことが好きで、20代は
「とにかく動く」をモットーに現場での行動
力を大切にしてきました。作業の流れを考
え効率化に取り組み、部署を越えた連携
で周囲を支えてきました。未経験分野でも
「丁寧な仕事」と「人当たりの良さ」を活か
し、基本を大切にしながら長く現場で貢献
したいと考えています。

大型第一種運転免許
2級小型船舶操縦士/
全商簿記実務検定　2
級/全商情報処理検定
2級/全商ワープロ実
務検定　3級/玉掛技
能講習修了/フォーク
リフト運転技能講習修
了/クレーン5ｔ未満特
別教育修了
【取得予定】
建築CAD検定　2級

J18 男 50 鹿沼市
宇都宮市近辺
8：00～19：00

CADオペレータ
リフォームプラ
ンナー
25万円

キッチン製造　10年 〇

これまでの業務経験を通じて「学んだこ
と」そして「心掛けていたこと」は、状況に
応じて柔軟に対応し、丁寧さを心がけ、正
確な作業、事務効率の向上を常に意識
し、信頼される存在になれるよう努力する
ことです。今後とも、ポリテクセンター栃木
で学んだ新たな知識と技術を加え、前向
きに取り組みたいと考えています。

普通自動車免許



訓練期間　令和7年12月1日　～　令和8年6月30日(7ヶ月コース）

主な免許・資格

住宅ＣＡＤリフォーム技術科

No
性
別

年
齢

現住所
希望勤務地

及び
勤務時間等

希望職種
及び

月収（手取り）
主な職務経験 アピールポイント

派
遣
可

【訓練内容】 建設業界への就職を目指し、木造住宅に係る知識・技能を幅広く身に付けることができます。住宅の法律、図面の知識、CAD製図

などを学んだ上で、大工の技能を習得します。座学と実技の両方を学ぶことで木造住宅に対する知識をより深めることができます。

J19 男 55 宇都宮市
宇都宮市
8：00～17：00

CADオペレータ
25万円

CGデザイナー　6年
調理　25年

×

前職の調理の仕事を通して得たことは、
提供時間から逆算して下準備を整える能
力が身についていると考えております。設
計工程の締切りに関しても、納期から逆
算して工程を考え、効率的に実行する事
ができると思っています。そのためにも、
ポリテクセンター栃木で学んでいる建築Ｃ
ＡＤに関する知識と技術を習得したいと
思っています。

普通自動車免許

J20 男 62 矢板市

矢板市
大田原市
那須塩原市
8：00～18：00

リフォームアド
バイザー
DIYアドバイ
ザー
15万～20万円

航空機製造・修理
20年
金属加工機オペ
レータ　10年

×

航空機部品の製造・修理及び金属加工
業務に携わり、業務の改善や作業の効率
化に努めてまいりました。また、様々な工
作・加工機器なども取り扱ってきました。
現在は、ポリテクセンター栃木の住宅ＣＡ
Ｄリフォーム技術科で学んでおりますが、
職種は違っても、これまでの知識と経験
は活かせると思っており、地域やお客様
に貢献できる仕事をしたいと考えていま
す。

普通自動車免許
アーク溶接特別教育
修了/ガス溶接技能講
習修了/危険物取扱者
乙種第4類/3級自動車
整備士（ガソリン、
ディーゼル、シャシ）/
玉掛け技能講習修了/
自由研削砥石特別教
育修了/溶接技能者評
価試験（JIS検定、TN-
F、SA-2F)

J21 女 60 宇都宮市

栃木県内
新潟県中越地
方
9：00～16：00

住宅リフォーム
仲介営業
特になし

半導体製造会社
13年
音響機器設計会社
6年

〇

どの業種でも「人の役に立ちたい」という
思いで努めてきました。今後、住宅や建
築への理解を深めて出来ることを増やす
意欲があります。直近の目標は雪国の屋
根の融雪対策の実装です。新潟県の自
宅で実験し、効果があれば広めていきた
いと思い、現在、住宅メーカー2社と話しを
進めています。結果はどうあれ行動力が
強みです。

普通自動車免許
品質管理検定　3級
TOEIC　960点
中学校・高等学校社
会科教員資格
住宅宿泊事業者資格

J22 男 55 真岡市
栃木県央～県
南、県東
8：30～20：30

大工
内装全般
木材工場
30万円

オフセット印刷オペ
レータ　37年

〇

家を建てる技術に関心を持っております。
前職の製造オペレータ職で機械の操作や
修理、組立等の作業の経験から、木工業
やリフォーム等の職に携わりたいと考え
ております。現在は、ポリテクセンター栃
木で資格や知識、技術取得に向け訓練
受講中です。未経験からの挑戦ですが基
礎から学び、信頼される職人を目指して、
活躍していきたいと考えています。

普通自動車免許
フォークリフト運転技
能講習修了

J23 男 61 宇都宮市
宇都宮及び近
隣市町村
8：00～19：00

建築・機械の設
計
CADオペレータ
10万円

機能部品の開発業
務（設計・実験）及び
マネージメント
業務アプリ（CATIA、
IBM、V4)　37年

〇

前職は、機能部品の設計・実験業務に.携
わった後、定年までマネージメントを担っ
てまいりました。希望職種は建築CADを
使った設計業務で、現在は念願だった建
築に関連する知識や技術を学んでおりま
す。前職での資料作成経験を活かし、親
の介護と仕事を両立してまいります。

普通自動車免許
【取得予定】
建築CAD検定　2級

J24 女 40 宇都宮市
宇都宮市
鹿沼市
9：00～18：00

内装工
25万円

レストランの調理補
助　1年半
B型作業所の作業
指導員　2年
研磨紙製造　2年
精密機械部品検査
9ヶ月

×

これまでの調理補助や製造、検品業務な
ど幅広い業務を経験してきました。給食セ
ンターや精密部品の検品では、正確さと
集中力を求められる環境で責任を持って
作業してきました。また、B型作業所では
作業指導員として利用者一人ひとりに合
わせた指導を行い、円滑な作業進行に努
めました。丁寧さと周囲への配慮を強み
に、長く安定して働きたいと考えていま
す。

普通自動車免許



訓練期間　令和7年12月1日　～　令和8年6月30日(7ヶ月コース）

主な免許・資格

住宅ＣＡＤリフォーム技術科

No
性
別

年
齢

現住所
希望勤務地

及び
勤務時間等

希望職種
及び

月収（手取り）
主な職務経験 アピールポイント

派
遣
可

【訓練内容】 建設業界への就職を目指し、木造住宅に係る知識・技能を幅広く身に付けることができます。住宅の法律、図面の知識、CAD製図

などを学んだ上で、大工の技能を習得します。座学と実技の両方を学ぶことで木造住宅に対する知識をより深めることができます。

J25 男 65 宇都宮市
栃木県
8：00～17：00

住宅リフォーム
住宅CADオペ
レータ
住宅電気工事
15万～20万円

工業用電子機器､主
に映像入出力機器
の電気電子ソフト回
路設計、開発業務
及び顧客マニュアル
作成　40年

〇

製品設計開発を通し、各種課題の解決、
工夫で経験を積み重ねてきました。現在
は、希望職種に就くためにポリテクセン
ター栃木の住宅ＣＡＤリフォーム技術科
で、新しい知識と技術を学んでいます。今
後は、特に電気技術と住宅技術を組み合
わせた関連業務で幅広く活躍したいと考
えております。

普通自動車免許
第二種電気工事士


