
ビル管理技術科 訓練期間　令和8年2月2日　～　令和8年7月28日(6ヶ月コース）

B1 男 37 宇都宮市
栃木県内
8：00～20：00
（宿直勤務可）

ビルメンテナンス
設備管理（常駐）
20万～25万円

×

タイヤ用スチールコード
製造オペレータ　6年
不動産業・賃貸管理
（設備トラブル、業者手
配）・ＩＴ部門　3年

賃貸管理業務において、入居者様・オーナー様
双方の対応を担当し、設備不具合発生時には状
況確認・原因整理・業者手配・進捗管理まで一貫
して対応してきました。トラブル時ほど冷静に状況
を整理し、関係者に分かりやすく説明することを
心掛けています。設備知識の不足を痛感した経
験から、資格取得と体系的な学習に取り組み、現
在はビル管理技術科にて電気・消防・給排水・空
調を学んでおります。まずは常駐設備管理として
現場経験を積み、将来的にはビル管理士や上位
資格取得を通じて、施設全体を俯瞰できる技術
者へ成長していきたいと考えております。

普通自動車免許
フォークリフト運転技能講習修
了
クレーン運転特別教育修了
玉掛け技能講習修了
2級ファイナンシャルプランニン
グ技能士
宅地建物取引士
賃貸不動産経営管理士
【取得予定】
第二種電気工事士
危険物取扱者乙種第4類
二級ボイラー技士
第三種冷凍機械責任者
消防設備士乙種第6類

B2 男 47 宇都宮市

宇都宮市
鹿沼市
8：00～20：00
（夜勤可）

電気工事士
設備保全
ビル管理
ドラッグストア
25万～30万円

×

農業（露地栽培、施設
栽培）　25年
家電修理（サービスマ
ン）　3年
葬祭業（農業との並行）
2年

私は農業と家電修理の現場経験から、「現場力」
と「実行力」を強みとしています。農業では作業効
率を考えながら段取りを組み、天候の変化にも柔
軟に対応してきました。家電修理では分解・点検・
部品交換などを通じて、原因を論理的に特定する
力を養いました。地道な作業にも前向きに取り組
む姿勢には自信がありあます。今後は、職業訓
練校で新たに習得した知識と技術も活かすことで
希望職種で貢献していきたいと思います。

普通自動車免許
家電製品アドバイザー
葬祭ディレクター（2級）
家電製品エンジニア
【取得予定】
第二種電気工事士
登録販売者

B3 男 32 宇都宮市

宇都宮市
下野市
鹿沼市
小山市
8：00～18：00
20：00～6：00

ビル施設保守管
理
25万円～

〇
自動車製造・品質管理
4年
機械加工・溶接　3年

自動車工場で勤務する中で学んだ、品質管理や
在庫管理、設備の自主保全の考え方は他業種で
も活用できると考えています。現在は、ポリテクセ
ンター栃木のビル管理技術科で様々な知識や技
術を学んでおります。また、第二種電気工事士免
許につきましては取得しておりますので、電気工
事に関する職に就いた場合は、実務経験を確実
に積み、第一種電気工事士免許の取得を目指し
ていきたいと考えております。

普通自動車免許
第二種電気工事士
玉掛け技能講習修了
5ｔ未満クレーン運転技能
講習修了
自由研削用といしの取替
え等の業務に係る特別
教育修了
【取得予定】
消防設備士甲4類

B4 男 60 下野市

栃木県央～県
南
茨城県西
9：00～22：00

保守管理
設備点検
守衛
20万円～

×

金融機関において契約
業務　2年、融資業務
3年、債権管理業務
31年

金融機関に勤務し、東日本で主に債権管理業務
を担当してきました。定年を迎えたことを機に畑違
いの業界も見てみたいと思い、栃木職業能力開
発促進センターでビル管理技術について勉強し
ています。今後は、前職で培った勤務経験や職
業訓練で学んだ知識や資格を活かして、企業や
地域の発展に貢献していきたいと考えています。

普通自動車免許
自動二輪車免許
日商簿記検定　2級
柔道　初段
【取得予定】
危険物取扱者乙種第4類
消防設備士乙種第6類
第二種電気工事士

B5 男 33 小山市

小山市
佐野市
宇都宮市
筑西市
結城市
8：00～18：00

ビル管理
施設管理
25万円

×

飲食店でのアルバイト
10年
下水処理施設の運転
業務等（正社員）　６年

以前、し尿処理施設で働いていた際に、正常を保
ち、異常があったら原因を探し対応するという仕
事に楽しさとやりがいを感じておりました。しかし
ながら、機械のトラブル対応時に電気系統や配
管を調べる際に知識の無さも実感しておりまし
た。そのため、職業訓練の受講と、必要とされる
資格の取得を決意しました。自身の強みである真
面目な性格と職業訓練で得た知識を活かし、貢
献していきたいと思います。

普通自動車免許
高等学校卒業程度認定
試験
【取得予定】
危険物取扱者乙種第4類
消防設備士乙種第4類
第二種電気工事士

B6 男 65 宇都宮市

宇都宮市
真岡市
芳賀郡
さくら市
8：00～21：00

設備保全
ビルメンテナンス
22万円

×

半導体関連生産設備保
全・新規工場立ち上げ
22年
食品製造・包装設備保
全　2年
液晶パネル・検査装置
設備保全　3年
家電メーカー製造設備
保全・新規製造装置の
設計・新工場立ち上げ
15年
制御盤・配電盤・リレー
ユニットなどの設計　3年

生産設備メンテナンスの経験から、設備の仕様
や運用のまとめ・協力会社との折衝・設備導入・.
設備保全まで幅広く仕事に従事し、シーケンス制
御や電気設計はもちろんの事、ＣＡＤを使用した
図面作成や数か所の新工場立ち上げも行って来
ました。今後は第二種電気工事士の資格を取得
し、今まで以上に専門性を高め、幅広い仕事に貢
献できるように日々勉強して行きたいと考えてお
ります。

大型自動車第一種免許
大型特殊自動車第一種
免許
牽引自動車第一種免許
フォークリフト運転技能講
習修了
電子組立技能士　1級
【取得予定】
第二種電気工事士
ボイラー技士2級
危険物取扱者乙種第4類

主な免許・資格
希望職種
及び

月収（総額）

派
遣
可

主な職務経験 アピールポイント
性
別

No
年
齢

現住所
希望勤務地
及び

勤務時間等

【訓練内容】 給排水衛生設備、消防設備、空調設備、電気設備などのビル設備の保守管理、ボイラーの知識等を学びます。

また、パソコン操作やビルクリーニングなどのビル管理の技能や関連知識を習得します。



ビル管理技術科 訓練期間　令和8年2月2日　～　令和8年7月28日(6ヶ月コース）

主な免許・資格
希望職種
及び

月収（総額）

派
遣
可

主な職務経験 アピールポイント
性
別

No
年
齢

現住所
希望勤務地
及び

勤務時間等

【訓練内容】 給排水衛生設備、消防設備、空調設備、電気設備などのビル設備の保守管理、ボイラーの知識等を学びます。

また、パソコン操作やビルクリーニングなどのビル管理の技能や関連知識を習得します。

B7 男 35 鹿沼市

栃木県内
家賃補助がある
場合は全国転
居可
8：00～22：00
（夜勤可）

設備管理
25万～30万円

×

古物取扱店にて販売ス
タッフ　10年
鋳造工場にて設備管
理業務　2ヶ月

前職では、リユース店で店舗総合職として１０年
程勤務しました。内３年は店長として店舗管理業
務を経験しました。実績としては、赤字店舗の黒
字化の達成や優秀店舗賞の受賞等を経験致しま
した。そのような中、店舗設備不良の初期対応を
多数行う場面があり、設備の重要性と取扱技能
への憧れを強く感じたことから、職業訓練受講を
決意しました。今後は、資格取得と技能の習得に
努め、専門技術者を目指したいと思います。

普通自動車免許
フォークリフト運転技能講
習修了
防火管理者甲
剣道　初段

B8 男 61 芳賀町

宇都宮市
芳賀郡
真岡市
上三川町
さくら市
高根沢町
那須烏山市
19時までの日勤

ビルや施設の管
理
消防設備点検
事務作業の補助
15万～20万円

〇

樹脂コンパウンド開発
33年
樹脂コンパウンド製造
管理・技術営業　4年

私の強みは、ミスを防ぐために丁寧に確認を行う
慎重さと、責任感を持って最後までやり遂げる誠
実な姿勢です。今後は第二種電気工事士やボイ
ラー技士、消防設備士などの資格取得を目指し、
職業訓練で得たビル管理の知識とあわせて安心
して任せられる存在として貢献していきたいと考
えております。

普通自動車免許
2級プラスチック成形技能
士
フォークリフト運転技能講
習修了
玉掛け技能講習修了
床上クレーン運転業務特
別教育修了
普通救命講習修了

B9 男 31 日光市

日光市
宇都宮市
矢板市
鹿沼市
8：00～20：00

ビルメンテナンス
調理師
電気工事士
20万～25万円

〇

和食居酒屋調理スタッフ
正社員　3年
スーパーの鮮魚部パート
社員　3年

過去の業務経験において、仕事に対する責任
感、情報共有能力を培ってきました。これからは、
資格や技術を活かせる職業に就きたいと考えて
おりますが、３０代で未経験の分野に挑戦できる
のは最後だと思い、ポリテクセンター栃木ビル管
理技術科に入所し日々の訓練や資格取得に全力
を尽くしております。今後は、取得予定資格の早
期取得を目指し、職業訓練校の実習経験を活か
すことで希望職種で活躍していきたいと思いま
す。

普通自動車免許
調理師免許.
【取得予定】
危険物取扱者乙種第4類
2級ボイラー技士
第二種電気工事士

B10 男 60 那須塩原市
栃木県央～県
北
8：00～20：00

施設管理
20万～25万円

×

ＡＶ機器開発（熱シュミ
レーション担当）　21年
ＣＡＤシステム運用管
理　10年
ＣＡＤシステム開発　5
年

家電メーカーのＩＴ部門でＣＡＤ運用管理を担当
し、ＣＡＤとＰＣの導入やトラブル対応、データサー
バーの管理、熱シミュレーションの実施などで製
品開発をサポートしてきました。定年後に備え資
格を取得し、さらに技能を習得するため職業訓練
を受講しています。習得した技能を活かし長く働
きたいと考えています。

普通自動車免許
第二種電気工事士
ボイラー技士2級
危険物取扱者乙種第4類
【取得予定】
消防設備士甲種第4類

B11 男 39 大田原市

栃木県北～県
央
8：00～22：00
（夜勤可）

ビルメンテナンス
ビルマネジメント
設備保全
社内ＳＥ（ＩＴ系）
25万～30万円

×
製造、品質管理、品質
保証　9年

製造・品質・開発研究・就労支援・社内ＳＥを経験
し、工場業務や設備保全に精通しています。設備
導入や品質管理、基幹システム更新にも携わり、
丁寧な作業と調整力、部門間の円滑なコミュニ
ケーション力を強みとして、幅広く貢献したいと考
えています。そのため、新たな知識と技術の習得
を目的にポリテクセンター栃木ビル管理技術科で
職業訓練を受講しております。今後は、希望職種
に就き貢献していきたいと思います。

普通自動車免許
第二種電気工事士
日本語ワープロ検定3級
フォークリフト運転技能講
習修了
ガス溶接技能講習修了
刈払機取扱作業者安全
衛生教育修了
基本情報技術者試験合
格
情報セキュリティマネジメ
ント試験合格

B12 男 61 宇都宮市
栃木県内
8：00～22：00
（夜勤可）

設備保全
20万円～

〇
清掃用品のレンタル及
び販売や一般清掃業
の会社を23年経営

建物の環境衛生においてクリーニングや害虫駆
除を経験し、建物周辺の草刈りや庭木の剪定も
行ってきました。現在は、未経験である設備関係
の勉強をしております。これからも経験を積み、
建物内部の設備からクリーニングまでの維持管
理と建物外部の美化活動までトータルで行える様
になり、永く働きたいと考えています。

普通自動車免許
特定品目毒物劇物取扱責
任者
防除作業監督者
刈払機取扱作業者安全衛
生教育修了
庭園管理士
わな猟・網猟・狩猟免許
甲種防火管理者
【取得予定】
消防設備士甲種第4類
ボイラー技士2級



ビル管理技術科 訓練期間　令和8年2月2日　～　令和8年7月28日(6ヶ月コース）

主な免許・資格
希望職種
及び

月収（総額）

派
遣
可

主な職務経験 アピールポイント
性
別

No
年
齢

現住所
希望勤務地
及び

勤務時間等

【訓練内容】 給排水衛生設備、消防設備、空調設備、電気設備などのビル設備の保守管理、ボイラーの知識等を学びます。

また、パソコン操作やビルクリーニングなどのビル管理の技能や関連知識を習得します。

B13 男 56 佐野市
壬生町
下野市
8：00～18：00

製造業技術職
35万円

〇
製造業　3年
サービス業　6年

自分はこれまで、主に製造業とサービス業に勤務
しておりました。今後は、これまでの経験を頼りに
するだけでなく、新たな資格取得や技術などを積
極的に取り入れていきながら、仕事の幅を広げて
いきたいと考えています。そのため、職業訓練校
でビル管理に関する知識と技術の習得に努めて
おります。今後とも努力を継続していきたいと考え
ています。

第一種普通自動車運転
免許
普通自動二輪運転免許

B14 男 39
下都賀郡壬
生町

栃木県内
24時間可

施設管理
設備保全
25万円～

×

フォークリフトドライバ
―　10年
ガソリンスタンド整備・
販売　3年
農業機械整備・販売　2
年

私の強みは、フォークリフト実務で培った「徹底し
た安全意識」です。常に周囲の危険を予測しなが
ら職務を遂行していた結果、数年間無事故の状
況を継続しました。このリスク予知能力は、設備
管理の現場で直結すると確信しています。未経験
の為、現在は職業訓練校にて専門知識を習得中
です。第二種電気工事士と消防設備士乙種第4
類・乙種第6類の資格取得に向け邁進しておりま
す。

大型特殊自動車第一種免
許
二級ボイラー技士
危険物取扱者乙種第4類
三級自動車シャシ整備士
ガス溶接技能講習修了
フォークリフト運転技能講
習修了
【取得予定】
第二種電気工事士
消防設備士乙種第4類
消防設備士乙種第6類

B15 男 60 宇都宮市
栃木県央
8：30～18：00

ビル管理
消防設備
25万～30万円

×

弱電・生産ライン製造
推進業務　5年
自動車足廻り部品製造
業務（試作品加工/推
進業務）　設備管理
35年

長年製造業務に携わり、工場内で試作品製造を
主に行ってきました。その後、推進業務や係内マ
ネジメント業務を行ってきました。その中で、設備
の維持管理がなければ生産できない事を痛切に
感じました。60歳を過ぎての第二の社会人人生
は、自分の取得資格を活かし、ビル設備管理業
務（消防設備を含め）で汗を流したいと思います。

普通自動車免許
第二種電気工事士
二級ボイラー技士
消防設備士甲種第4類
第三種冷凍機械
危険物取扱者乙種第4類
溶接管理技術者2級
フォークリフト運転技能講習
修了
玉掛け技能講習修了
床上操作式クレーン運転技
能講習修了
ガス溶接技能講習修了


