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訓　　　　　　　　練　　　　　　　　内　　　　　　　　容

機械を使って金属を削り、船や車の部品などあらゆる機械の部品の加工方法について基礎から習得します。

☆   お問い合わせ先　　（就職支援担当）TEL：０９５７－２２－２９５１　FAX：０９５７－２２－２１７７

リクエストされる場合は、訓練生リクエスト申込書の該当訓練科欄に訓練生番号をご記入のうえＦＡＸして下さい。

板 金 ・ 溶 接 科

電 気 設 備 技 術 科

設 備 管 理 科

住 宅 リ フ ォ ー ム 技 術 科

金属加工分野における必要な知識と各種金属の溶接法を習得すると共に、ものづくりに必要な関連知識、
技能や安全作業を併せて習得します。

☆　訓練期間　　令和７年7月2日～令和７年12月24日（６ヵ月間）
                      一部の訓練生は、令和7年6月３日～25日までの１ヶ月間にビジネススキル講習（※）を受講し、合計７ヶ月間
　　　　　　　　の訓練を実施しています。
　　　　　　　　 ※ビジネススキル講習とは、職業意識啓発を図り、社会人としての基本的なコミュニケーション等のヒューマンスキルを習得する訓練です。

建築物の給排水衛生設備、空調設備（エアコン）、電気設備、消火設備、警報設備、配管製図等の知識・技能
を習得し、また、パソコンによる文書作成、データ管理、Ｊｗ_ｃａｄによる図面作成の関連知識を習得します。

木造住宅のリフォームに必要な構造、法律、各種届出について理解し、コンピュータを使用した図面作成に
関する知識・技能を習得します。また、木造住宅の基本的な計画、建て方を理解し、その技能及び関連知識を
習得します。

電気設備工事に関する知識・技能について、実習を通して基礎から習得します。

訓　　練　　科　　名

機 械 Ｃ Ａ Ｄ 科



番号 年齢 住所 希望職種 就職希望地 主な職歴 保持する主な免許・資格等 自己アピール

1 45 島原市
ＣＡＤオペレーター、工作
機械オペレーター、ＮＣ旋
盤加工、汎用器具製造

九州

接客業（１５年１ｶ月）、
営業・事務［食品関係］
（６年２ｶ月）、土木作業
員（７ｶ月）

普通自動車、自動二輪（中型）
★取得予定（ＣＡＤ利用技術者２級）

物事を柔軟に考え、対応・対処するようにしていることは自分の強
みの一つだと思います。今回ものづくりの技術を学ぶ機会を頂いた
ため、学んだことを活かせる仕事に従事したいと思います。

2 30 長与町 ＣＡＤオペレーター
長崎市、諫
早市、時津
町、長与町

介護福祉士（８年）
普通自動車（ＡＴ）、介護福祉士、福祉
住環境コーディネーター２級
★取得予定（ＣＡＤ利用技術者２級）

私は、これまで丁寧かつ、効率を求めて業務を行ってきました。ま
た、前職では日々の自己研鑽のために自己学習を欠かさず行って
きており、自分の足りない所に対して努力できる性格です。モノづく
り関連の仕事は初めてですが、持ち前の性格で頑張りたいと思い
ます。

3 25 長崎市
ＣＡＤオペレーター、工作
機械オペレーター、ＮＣ旋
盤加工、汎用器具製造

長崎市、諫
早市、時津
町、長与町

普通自動車（ＡＴ）
★取得予定（ＣＡＤ利用技術者２級）

私は昔からものづくりに興味があり、「どう作られているか」を考え
ることが好きで、ものづくりの仕事に強く惹かれています。自ら考え
行動する力と、相手の意見に耳を傾け、目的に向かって周囲と協
力する協調性を活かし、ものづくり関連への就職を希望します。

4 29 長崎市 ＣＡＤオペレーター
長崎市、諫
早市

半導体検査装置保守
保全（３年）、スポット溶
接（３年）

普通自動車、自動二輪（中型）、全商
簿記検定２級、全商情報処理検定３級

集中力と継続力には自信があり、コツコツと物事に取り組むことが
得意です。細かい作業や正確さが求められる場面でも丁寧に対応
でき、責任感を持って最後までやり抜くことを大切にしています。新
しい知識や技術の習得にも前向きに取り組めます。

5 29 大村市 ＣＡＤオペレーター
大村市、諫
早市

製造業［食品］（６年７ｶ
月）

普通自動車、介護福祉士
★取得予定（ＣＡＤ利用技術者２級）

私は、一度に多くのことを処理する事が苦手で、新しい作業には時
間がかかることがありますが、繰り返し練習することで少しずつ覚
えられるように努力しています。コツコツと働くことが好きで、決まっ
た手順を守りながらの作業にやりがいを感じます。できることを少し
ずつ広げていきたいです。

●機械ＣＡＤ科
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番号 年齢 住所 希望職種 就職希望地 主な職歴 保持する主な免許・資格等 自己アピール

6 26 諫早市
ＣＡＤオペレーター、工作
機械オペレーター

長崎市、諫
早市、大村
市

介護［給食］（６ｶ月）、
清掃［ホテル］（８ｶ月）

普通自動車（ＡＴ）
★取得予定（ＣＡＤ利用技術者２級）

私は、何事にも真面目に作業をこなし、ミスをしないように心掛けて
います。向上心が強く気になった所は誰かに相談してより良い成果
にできるよう努力する性格です。訓練校で学んだことを活かし、職
場での即戦力になれるようＣＡＤ関連の仕事への就職を希望してい
ます。

番号 年齢 住所 希望職種 就職希望地 主な職歴 保持する主な免許・資格等 自己アピール

1 24 雲仙市 溶接工 諫早市
接客業［自動車整備］
（３ｶ月）、飲食業（５年７
ｶ月）

普通自動車
★取得予定（アーク溶接、ガス溶接、
自由研削といし、粉じん作業特別教
育）

私は、飲食接客業で培った仲間とのコミュニケーションが得意で
す。仕事でわからない事は聞き、逆に困っていると助けられる環境
づくりをしていきたいと思います。また、何事にも前向きな性格の
為、どんな困難があっても恐れず挑戦していきます。

3 41 諫早市 溶接工 諫早市
自動車整備士（９年５ｶ
月）

普通自動車、２級自動車整備士
★取得予定（アーク溶接、ガス溶接、
自由研削といし、粉じん作業特別教
育）

私は、１０代の頃から「手に職をつけたい」という思いがありました。
整備士からのキャリアチェンジを考えた際、専門性のある働き方を
目指したいと思っている為、溶接関連の職種を希望します。

番号 年齢 住所 希望職種 就職希望地 主な職歴 保持する主な免許・資格等 自己アピール

1 57 大村市 電気工事士
大村市、静
岡県伊東市

リフォーム営業（１３年
６ｶ月）、接客業（３年６
ｶ月）、営業［住宅設備
販売］（１２年）

普通自動車、インテリアコーディネー
ター、キッチンスペシャリスト、整理収
納アドバイザー１級、第二種電気工事
士
★取得予定（低圧電気取扱者、高圧・
特別高圧電気取扱者、墜落制止用器
具を用いて行う作業に係る特別教育、
第一種電気工事士）

私は、お客様に１２０％満足してもらえる仕事が出来る様、資格取
得等、常に自分のスキルアップを心掛けています。どんな困難な状
況でも前向きに考え行動します。

●板金・溶接科

●電気設備技術科
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番号 年齢 住所 希望職種 就職希望地 主な職歴 保持する主な免許・資格等 自己アピール

2 36 諫早市
電気工事士、設備管理保
全、電気系保全作業員
（シーケンス）

諫早市

空港保安検査員（４年
４ｶ月）、製缶・溶接工
（９年）、営業［塗料］（２
年）、海運船員（１年５ｶ
月）

普通自動車、自動二輪（中型）、玉掛
け、床上操作式クレーン、フォークリフ
ト
★取得予定（低圧電気取扱者、高圧・
特別高圧電気取扱者、墜落制止用器
具を用いて行う作業に係る特別教育、
第二種電気工事士）

検査、製造での経験から細かいところまでチェックし、慎重に作業
することができます。また、営業でも様々な方々とコミュニケーショ
ンをとって来たため、就職先でも円滑にものごとを進めて行くことが
できると思っています。

3 43 長崎市
電気工事士、電気機器製
造業

長崎市、諫
早市、時津
町、長与町

自動車部品設計（１年
７ｶ月）、半導体設備立
ち上げ（４年１ｶ月）、内
装業［表具屋］（４年）、
製造業［自動車部品］
（６年６ｶ月）

普通自動車、ＣＳ技能評価検定試験表
計算部門（ＥＸＣＥＬ）三級技士、ＣＳ技
能評価検定試験ワープロ部門（ＷＯＲ
Ｄ）二級技士
★取得予定（低圧電気取扱者、高圧・
特別高圧電気取扱者、墜落制止用器
具を用いて行う作業に係る特別教育、
第二種電気工事士）

私は機械の動きを理解し、安全な操作を心がけてきました。日々の
点検で小さな異変も見逃さず、トラブルを未然に防ぐことが得意で
す。安全への意識と危険予知能力を活かし、安全な作業現場づくり
に貢献します。今後電気工事士の資格習得を目標に関連の仕事
への就職を希望しています。

4 31 諫早市

電気工事士、電気機器取
付、電気系保全作業員（Ｐ
ＬＣ・シーケンス）、制御シ
ステム関係、事務

諫早市、大
村市、島原
市

農業作業員管理人指
導員（３ｶ月）、接客業
［レジ打ち］（３ｶ月）、大
工作業員（１０年）、夜
間管理人（４年）

普通自動車、大型特殊（農耕車限
定）、フォークリフト、危険物取扱者乙
種１類・４類、フルハーネス、ＭＯＳ－Ｅ
ＸＣＥＬ　２０１０　Ｅｘｐｅｒｔ
★取得予定（低圧電気取扱者、高圧・
特別高圧電気取扱者、第二種電気工
事士）

私は、興味を持ったものに積極的に取り込んでいきます。色々と挑
戦していく事でそこで学んだ事を他で活かしてきました。室内で機
械を取り付ける職種への就職を希望しています。

5 47 長崎市 電気工事士
長崎市、時
津町、長与
町

一般廃棄物処理業（１
年）、給排水設備工事
業（９ｶ月）、高齢者福
祉業（２３年１０ｶ月）

普通自動車、自動二輪（中型）、介護
福祉士、介護支援専門員、
★取得予定（低圧電気取扱者、高圧・
特別高圧電気取扱者、墜落制止用器
具を用いて行う作業に係る特別教育、
第二種電気工事士）

私は自身の可能性を信じて何事にも積極的に取り組んで行動しま
す。また、他者と協力して地道な努力を惜しまず行動することがで
きます。人の役に立ちたいという思いから生活に必要な電気関係
の仕事への就職を希望しています。
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番号 年齢 住所 希望職種 就職希望地 主な職歴 保持する主な免許・資格等 自己アピール

6 21 雲仙市 電気工事士

雲仙市、諫
早市、大村
市、長崎市、
時津町、長
与町

普通自動車
★取得予定（低圧電気取扱者、高圧・
特別高圧電気取扱者、墜落制止用器
具を用いて行う作業に係る特別教育、
第二種電気工事士）

私の強みは、コミュニケーション能力が高いことです。どの年代の
方とも打ち解けることができます。

7 26 長崎市
電気工事士、制御システ
ム関係

長崎市、諫
早市、時津
町、長与町

★取得予定（普通自動車、低圧電気取
扱者、高圧・特別高圧電気取扱者、墜
落制止用器具を用いて行う作業に係る
特別教育、第二種電気工事士、第一
種電気工事士）

私は、素直で責任感が強い性格です。今まで無遅刻無欠席で真面
目な面もあります。趣味のアニメやゲームからロボットなどに興味
を持ちそこからものづくりにも興味を持ち始めました。職業訓練を
受講しているうちに自分が思っていたより手先が器用だとわかり、
これを活かし、電気工事士関連の就職を希望します。

8 32 長崎市

電気工事士、電気機器製
造業、エアコン取付、セ
キュリティ工事、通信機器
工事

長崎市、諫
早市、時津
町、長与町

接客業（７年６ｶ月）、配
送業（４年）、施工・取
付［キッチン・ユニットバ
ス］（３年）

普通自動車
★取得予定（低圧電気取扱者、高圧・
特別高圧電気取扱者、墜落制止用器
具を用いて行う作業に係る特別教育、
第二種電気工事士）

私は、建設業界で仕事をしていた経験があり、その経験を活かして
電気工事について学んでいます。就職後も高いスキルと実力を獲
得するために努力します。

9 40 長崎市
電気工事士、電気機器製
造業

長崎市、諫
早市、時津
町、長与町、
大村市

ＮＣオペレーター（２年
１０ｶ月）、製造業［自動
車］（９年８ｶ月）

普通自動車（ＡＴ）
★取得予定（低圧電気取扱者、高圧・
特別高圧電気取扱者、墜落制止用器
具を用いて行う作業に係る特別教育、
第二種電気工事士）

私は、小さい頃から絵を描く事が好きで集中力があります。細かい
作業も得意でこの器用さを活かし、もの作りの仕事への就職を希
望しています。

番号 年齢 住所 希望職種 就職希望地 主な職歴 保持する主な免許・資格等 自己アピール

1 60 長崎市
管工事、ビルメンテナン
ス、ビル空調設備、住宅リ
フォーム、電気工事業

長崎市、諫
早市、時津
町、長与町

建設業［瓦屋根工事］
（７年４ｶ月）、運転手
［集配］（３５年３ｶ月）

普通自動車、小型車両系建設機械
★取得予定（ガス溶接、第二種電気工
事士）

私は、目標を達成するためにはどのようにするべきかを考えて行
動します。安全運転について常に意識しています。子供の頃から好
奇心旺盛で特に最近はＤＩＹに感心があり、ものづくり関連の仕事
への就職を希望しています。

●設備管理科

4



番号 年齢 住所 希望職種 就職希望地 主な職歴 保持する主な免許・資格等 自己アピール

2 65 時津町
ビルメンテナンス、電気工
事業

長崎市、時
津町、長与
町

販売・営業［石油］（３８
年１ｶ月）

普通自動車、危険物取扱者乙種４類、
小型車両系建設機械
★取得予定（ガス溶接、第二種電気工
事士、２級ボイラー技士）

私は、前職で約３８年間、接客業に従事して参りました。振り返りま
すと私自身、いざ再就職を迎え、誇れるような資格や免許等が無く
自信が持て無い状況でしたが、現在ポリテクセンターで技術・技能
を身に付け、資格を取って、自信を持ち再就職をしたいと考えてお
ります。ガッツだけは自信が有り今はやる気満々です。

3 60 諫早市
ビルメンテナンス、消防設
備、 施設管理

諫早市
看護師（1５年４ｶ月）、
介護支援専門員（１０
年）

普通自動車、看護師、介護支援専門
員、小型車両系建設機械
★取得予定（ガス溶接、第二種電気工
事士）

前職では長年看護師として勤務していましたが、以前より建物整備
の管理に興味を持ち、ビルのメンテナンスといった業界に挑戦した
いと考えるようになりました。人の安全を守るという点で共通してお
り、これまでの経験と責任感を活かし貢献していきたいと考えてい
ます。

4 62 長崎市
管工事、ビルメンテナン
ス、ビル空調設備、営業

長崎市

清掃業［ビル内］（２
年）、接客販売業（５
年）、寮の管理・寮母
［社員・学生］（３年）

普通自動車、登録販売者、小型車両
系建設機械
★取得予定（ガス溶接、消防設備士乙
種４類、第二種電気工事士）

私は登録販売者として、接客・レジ業務に従事してきました。学生
寮の寮母、清掃業務など、人と関わる職場で誠実に働いてまいりま
した。特に接客業務においては、お客様との信頼関係を大切にし、
丁寧な対応と落ち着いたコミュニケーションを心掛けてきました。今
も働く意欲に満ちており、新たな分野への挑戦として、『設備管理
科』で学んでおり、設備管理・点検や保守業務の分野でも貢献出来
るよう努力を重ねております。

5 39 大村市
ビルメンテナンス、住宅リ
フォーム、電気工事業、保
全業務

大村市、諫
早市、東彼
杵郡

接客業（３年）、製造業
［自動車］（６年５ｶ月）、
半導体オペレーター（１
年１０ｶ月）

普通自動車、日商ＰＣ検定３級（文書
作成・データ活用）、小型車両系建設
機械
★取得予定（ガス溶接、第二種電気工
事士）

私は与えられた役割に対する知識を深めることを常に考えながら
行動します。必要な状態、危険な状態など未経験な内容であれば
なお細かく考えて行動します。昔から物覚えがよく器用なこともあ
り、色々な経験をさせていただきましたが、保全業務を通して設備
メンテナンスに関心を持ち就職先として希望します。
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番号 年齢 住所 希望職種 就職希望地 主な職歴 保持する主な免許・資格等 自己アピール

6 41 長崎市
ビルメンテナンス、ビル空
調設備、管工事、電気工
事業

長崎市、諫
早市、時津
町、長与町

製造オペレーター［食
品］（１６年１０ｶ月）

普通自動車、エネルギー管理士、第一
種衛生管理者、フォークリフト、特定化
学物質作業主任者、小型車両系建設
機械、第二種電気工事士
★取得予定（ガス溶接、消防設備士乙
種４類、２級ボイラー技士）

前職で約１７年間、生産性向上やコスト削減、設備の簡易的な保守
点検、衛生・作業管理に取り組み、部下への指導も行ってきまし
た。慎重で粘り強い性格を活かし、安定した現場運営に貢献してき
ました。現在は設備管理の技術や資格を学んでおり、今後はインフ
ラを支える仕事に挑戦したいと考えています。

7 56 大村市
管工事、ビルメンテナン
ス、ビル空調設備、住宅リ
フォーム、電気工事業

長崎市、諫
早市、大村
市、時津町、
長与町

医療事務（２５年）、造
園土木業（１年６ｶ月）

普通自動車、大型特殊自動車、自動
二輪（大型）、丙種危険物取扱者、小
型車両系建設機械技能講習
★取得予定（ガス溶接、第二種電気工
事士、危険物取扱者乙種４類）

私は趣味で陶芸をやっています。陶芸ではものづくりを行う上での
環境や材料また道具への気遣い、工程の順序や工夫が大切だと
思っています。その様なものづくりへの考え方を活かせる職場への
就職を希望しています。

8 41 大村市
ビルメンテナンス、ビル空
調設備、設備管理、製造
オペレーター

長崎市、諫
早市、大村
市

製造オペレーター［機
械・水晶］（１０年）、機
械整備（１０年）、電気
工事（２年）

普通自動車、第二種電気工事士、玉
掛け、クレーン、フォークリフト、危険物
取扱者乙種４類、品質管理３級、特定
化学物質作業主任者、小型車両系建
設機械
★取得予定（ガス溶接、２級ボイラー技
士）

設備管理の仕事においては「予防保全」が重要と認識しており、日
常の点検業務を通して異常の早期発見に努める意識があります。
未経験ではありますが、チームでの連帯や報告・連絡・相談の徹底
など、社会人としての基本を大切にし、早期戦力化を目指して努力
してまいります。

9 46 長崎市
管工事、ビルメンテナン
ス、ビル空調設備、住宅リ
フォーム、電気工事業

長崎市、諫
早市、時津
町、長与町

収集運搬（９年）、接客
業（３年）、製造業［バイ
ク］（３年３ｶ月）

普通自動車（中型）、自動二輪（中
型）、フォークリフト、玉掛け、小型車両
系建設機械
★取得予定（ガス溶接、第二種電気工
事士）

私はこれまで、体を動かす仕事をしていたため体力には自信があ
ります。また、社会に貢献できる仕事に強く関心があります。設備
関連業務に関わることで多くの人に快適な生活環境を提供したい
と考えています。
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番号 年齢 住所 希望職種 就職希望地 主な職歴 保持する主な免許・資格等 自己アピール

10 58 諫早市
営業、ビルメンテナンス、
ビル空調設備、電気工事
業

九州

営業［ウレタン製品・医
療用具］（９年１ｶ月）、
製造業［電子部品］（１
年３ｶ月）

普通自動車、自動二輪（中型）、小型
車両系建設機械
★取得予定（ガス溶接、第二種電気工
事士、危険物取扱者乙種４類）

私は何事にも前向きに挑戦し、困難な事でも諦めない粘り強い性
格です。前職で得た知識と、この訓練で得た知識も活かして物作り
関連の仕事への就職を希望しています。

11 49 諫早市

設備管理、ビルメンテナン
ス、住宅リフォーム、電気
工事業、電気通信工事
業、サービス業

長崎市、諫
早市、大村
市、東彼杵
町、時津町、
長与町

官公庁の電気設備、電
気通信設備、防災系イ
ンフラ設備の保守点検
及び施工管理業務（３
０年３ｶ月）

１級電気通信施工管理、２級電気施工
管理、第二種電気工事士、第一種電
気工事士（合格）、認定電気工事従事
者、特殊電気工事（非常用予備発）、１
級陸上特殊無線技士、高所作業車、
玉掛け、小型移動式クレーン、職長安
全衛生責任者、小型車両系建設機械
★取得予定（ガス溶接、２級ボイラー技
士、危険物取扱者乙種４類）

私の強みは「計画力」と「実行力」にあります。業務計画に欠かせな
い情報収集や、計画実行に必要な支援体制は周囲とのコミュニ
ケーションがあってのものと考えている為、日々のコミュニケーショ
ンを大事にすることを心掛けています。これまでの経験と、訓練校
で得る新しい知識を活かしながら幅広い分野に貢献したいと思い
ます。

12 25 諫早市
ビルメンテナンス、設備管
理

諫早市、大
村市、長崎
市

小売業［スーパーマー
ケット］（４年）

普通自動車、ワープロ準２級、表計算
３級、漢字検定３級、日本農業技術検
定３級、リテールマーケティング（販売
士）検定３級、小型車両系建設機械
★取得予定（ガス溶接、第二種電気工
事士）

私は、前職で様々な年齢のお客様や従業員と接したことで、年齢を
問わずコミュニケーションを取ることができます。また、前職では毎
日店内を何万歩も歩き、重量のある商品を多数取り扱っていたた
め体力には自信があります。以前とは全く異なる職種ですが、訓練
で学んだことを活かし仕事へ役立てたいと思います。

13 60 時津町
ビルメンテナンス、電気工
事業

長崎市、時
津町、長与
町

運輸・物流業（３３年）、
情報処理（８年）

普通自動車、自動二輪（大型）、小型
車両系建設機械
★取得予定（ガス溶接、第二種電気工
事士、２級ボイラー技士）

私は、これまで責任感と継続力を大切に働いてまいりました。無駄
をなくし、効率的な働き方が出来るよう工夫してきました。現在はポ
リテクセンターで電気工事士、ボイラー技士の資格取得を目指して
います。これまでの社会人経験と新たに習得した専門知識を活か
し、現場で即戦力として貢献したいと考えています。

14 65 長崎市
ビルメンテナンス、ビル空
調設備、電気工事業、危
険物管理

長崎市、時
津町、長与
町

船舶エンジン整備（３年
４ｶ月）、船舶機関員（１
０年６ｶ月）、ビルメンテ
ナンス（３５年６ｶ月）、
電力設備設計（２年６ｶ
月）

普通自動車、自動二輪（中型）、玉掛
け、ガス溶接、自家用発電設備専門技
術者、特殊電気工事資格者、危険物
取扱者乙種４類、１級冷凍空気調和機
器技能士、第三種冷凍機械責任者、
フォークリフト、４級海技士（機関工）、
１級小型船舶、小型車両系建設機械
★取得予定（第二種電気工事士）

私は、目標を達成するためにはどのようにするべきかを考えて行
動します。何事にも前向きに挑戦し、困難な事でも諦めない粘り強
い性格です。自宅でＤＩＹを行っている経験は細かい作業や想像力
を必要とする分野で活かせると感じております。私は以前、電力設
備の保守やメンテナンス作業に従事しており、こうしたスキルを活
用した関連への仕事への就職を希望しています。
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番号 年齢 住所 希望職種 就職希望地 主な職歴 保持する主な免許・資格等 自己アピール

16 55 大村市
管工事、ビルメンテナン
ス、ビル空調設備、電気
工事業

大村市
製造業［電子部品］（３
６年９ｶ月）

普通自動車、自動二輪（中型）、日商
簿記３級、フォークリフト、小型車両系
建設機械
★取得予定（ガス溶接、第二種電気工
事士、２級ボイラー技士、危険物取扱
者乙種４類）

私は、長年電子部品製造の現場で丁寧さと正確さを大切に業務に
取り組んでまいりました。普段は少しおっちょこちょいな面もありま
すが、仕事では慎重さを意識し、確認を怠らない姿勢を徹底してい
ます。趣味のレザークラフトで培った集中力と器用さも、仕事に活
かしてまいります。

17 51 長崎市
ビルメンテナンス、ビル空
調設備、電気工事業、 防
災設備

長崎市、諫
早市、時津
町、長与町

冷凍倉庫仕分（５年）、
製造業［自動車］（２
年）、半導体品質管理
（４年）、介護職（１０年）

普通自動車、自動二輪（大型）、介護
福祉士、危険物取扱者乙種４類、
フォークリフト、小型車両系建設機械、
第二種電気工事士
★取得予定（ガス溶接、第一種電気工
事士、２級ボイラー技士、消防設備士
乙種４類、第三種冷凍機械責任者）

私は介護福祉士としての勤務経験と退職後の母の在宅介護を通じ
て命の儚さを知り、責任感と柔軟性を磨きました。明るく発想豊か
で、本来の慎重な性格を活かし安全意識を高く持ち、業務に取り組
みます。生活インフラに貢献すべく資格と経験を今後の仕事に活か
して行きたいと思います。

18 54 長崎市
管工事、ビルメンテナン
ス、ビル空調設備、営業

長崎市

船舶の機関室整備（２
年７ｶ月）、営業［生命
保険］（４年８ｶ月）、営
業［訪問販売］（１年６ｶ
月）、営業［消費者金
融］１４年８ｶ月）、製造
業［水性塗料］（１年）

普通自動車、自動二輪（中型）、玉掛
け、危険物取扱者丙種、介護実務者、
小型車両系建設機械
★取得予定（ガス溶接、第二種電気工
事士、危険物取扱者乙種４類、２級ボ
イラー技士、消防設備士乙種４類）

私は人と接することが好きで、長年の営業経験を通じて「聞く力」や
「丁寧な対応」を身に付けてきました。店長として部下指導や顧客
対応に携わった経験もあり、責任感を持って業務に取り組むことが
できます。また、船舶機関室での整備経験を通じて、設備や機械の
点検作業にも興味を持ちました。年齢に関係なく、現場で地道に働
くことが好きなため、設備管理のような「安全を支える仕事」に誇り
をもって取り組みたいと考えております。

19 40 大村市

電気工事業、空調設備、
消防設備管理、管工事、
ビルメンテナンス、設備管
理業

大村市、諫
早市、東彼
杵郡、佐世
保市、長崎
市

接客販売員［コンビニ］
（１５年１ｶ月）、精肉加
工スタッフ（４年１ｶ月）

普通自動車（ＡＴ）、漢字検定準２級、
小型車両系建設機械
★取得予定（ガス溶接、第二種電気工
事士、消防設備士乙種４類、危険物取
扱者乙種４類、２級ボイラー技士）

私は、几帳面な性格で、真面目にコツコツ取り組むことが得意なた
め、地道な作業やチームでの協調作業に自信があります。専門性
があり、電気・空調・水道などの生活インフラを支える設備管理の
仕事に就き、社会に貢献していきたいと考えています。

20 41 諫早市
管工事、ビルメンテナン
ス、ビル空調設備、電気
工事業

長崎市、諫
早市、大村
市

サービス業［パチンコ
ホールスタッフ］（２年１
１ｶ月）、営業［お掃除レ
ンタル商品・清掃案内
他］（１６年３ｶ月）

普通自動車、小型車両系建設機械
★取得予定（ガス溶接、第二種電気工
事士、２級ボイラー技士）

何事にもコツコツと取り組むことが好きで、あまり人が好まないよう
なことでも自分に出来ることならやってみようという性格です。ま
た、人の役に立つことに喜びを感じ、お客様から感謝されるような
人材に成長していけるよう努力を惜しみません。
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番号 年齢 住所 希望職種 就職希望地 主な職歴 保持する主な免許・資格等 自己アピール

1 24 諫早市
インテリアコーディネー
ター、住宅リフォーム業、
不動産関連

関東、福岡 栄養士（２年）

普通自動車、日本漢字能力検定３級、
実用数学技能検定３級、製菓衛生師、
栄養士、食物インストラクター
★取得予定（足場組立等の業務に係
る特別教育、携帯用丸のこ盤作業従
事者安全教育、建築ＣＡＤ検定３級）

私は目標を達成するためには努力を惜しまず、どのようにすれば
達成できるのか考え行動します。何事にも一生懸命取り組む真面
目な性格です。小さい頃から好奇心が人一倍い強く、この度、昔か
ら興味を持っていた住宅関連の仕事で働いてみたいと思い、就職
を希望しています。

2 45 島原市
住宅リフォーム業、不動産
業

島原市、南
島原市、雲
仙市、諫早
市

アパレル販売員（２
年）、エステティシャン
（１年７ｶ月）、コールセ
ンターオペレーター（４
年）、コールセンター運
用（５年）、オンラインア
シスタント（３年８ｶ月）、
人事採用・教育（５年３
ｶ月）

普通自動車、自動二輪（ＡＴ）、個人情
報保護士
★取得予定（足場組立等の業務に係
る特別教育、携帯用丸のこ盤作業従
事者安全教育、第二種電気工事士）

私の強みは「自分ごととして物事に取り組める主体性」と「継続して
努力を重ねられる姿勢」です。目標や改善点が明確になれば、そ
れに向かってコツコツと取り組み続けることができます。また、人か
ら「話しかけやすい」「安心感がある」と言っていただくことが多く、
職場の雰囲気づくりやチームの中でのコミュニケーションにも貢献
できると自負しています。現場経験はこれからですが、「素直に学
ぶ」「実直に動く」姿勢を大切にしながら、リフォーム業界に貢献して
いきたいと考えています。

3 25 諫早市
インテリアコーディネー
ター、住宅関連

長崎県
事務職（９ｶ月）、営業
［ＳＥ］（１年７ｶ月）

普通自動車、ファイナンシャルプラン
ナー２級、２級販売士、秘書検定２級
★取得予定（足場組立等の業務に係
る特別教育、携帯用丸のこ盤作業従
事者安全教育、インテリアコーディネー
ター、建築ＣＡＤ検定２級）

戸建てリフォームのビフォーアフターなどのテレビ番組が好きで、よ
く家族で見ており業界に興味を持ちました。両親が高齢のため安心
して住めるよう家のリフォームなど将来のことを考えるようになりま
した。職業訓練での学びを今後に活かせるように頑張ります。

4 60 長崎市
インテリアコーディネー
ター、住宅リフォーム業、
住宅設備関連

長崎市、諫
早市、時津
町、長与町

看板業（３年９ｶ月）、製
造業［自動車］（６ｶ
月）、製造業［電子機
器］（２２年２ｶ月）

原動機付自転車
★取得予定（足場組立等の業務に係
る特別教育、携帯用丸のこ盤作業従
事者安全教育、建築ＣＡＤ検定２級）

私は、目標を達成するためにはどのようにするべきかをロジカルに
考えて行動します。新しい事が大好きな性格で好奇心を持って
色々な事に挑戦したいです。幼い頃から絵を描くことが大好きで手
先が器用です。この器用さを活かし、ものづくり関連の仕事への就
職を希望しています。

●住宅リフォーム技術科
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番号 年齢 住所 希望職種 就職希望地 主な職歴 保持する主な免許・資格等 自己アピール

5 46 時津町
住宅リフォーム業、ＣＡＤ
オペレーター

長崎市、時
津町、長与
町

歯科助手（３年５ｶ月）、
医療事務（９年６ｶ月）、
一般事務（２年６ｶ月）、
コールセンター（１年４ｶ
月）

普通自動車、日商簿記検定３級、ワー
プロ検定２級、ＣＡＤ利用技術者試験２
級　　　　　　　　　　　　　　　　★取得予
定（足場組立等の業務に係る特別教
育、携帯用丸のこ盤作業従事者安全
教育、建築ＣＡＤ検定２級）

私は、一つのことを粘り強く探求しながら仕事をすすめていくのが
得意です。また、ものづくりや、住宅関係の仕事にも興味があり、資
格を取得しました。資格や、今まで経験したコミュニケーション力を
活かした仕事への就職を希望しています。

6 29 諫早市
インテリアコーディネー
ター、住宅リフォーム業、
住宅設備関連

大村市、諫
早市

幼稚園教諭（７年）

普通自動車、保育士、幼稚園教諭
★取得予定（足場組立等の業務に係
る特別教育、携帯用丸のこ盤作業従
事者安全教育、インテリアコーディネー
ター）

私は、幼稚園教諭の経験を通して協調性の大切さや学校、保護者
との信頼関係の結び方を学んできました。そのため初めて会う人と
もしっかりと向き合ってコミュニケーションをとることができます。父
親の影響もあり、幼い頃から建築業界へ憧れを持っていたため、
建築に関する仕事への就職を希望しています。

7 54 諫早市

インテリアコーディネー
ター、住宅リフォーム業、
住宅内装業、福祉住環境
関連職

諫早市、大
村市、雲仙
市、長崎市

接客業（１４年）、販売
レンタル業（１５年１１ｶ
月）、不動産営業（１年
２ｶ月）、障害者支援
［生活支援員、職業指
導員］（４年６ｶ月）

普通自動車、自動二輪（中型）、介護
福祉士
★取得予定（足場組立等の業務に係
る特別教育、携帯用丸のこ盤作業従
事者安全教育、福祉住環境コーディ
ネーター２級、インテリアコーディネー
ター）

前職の障害者支援施設では行事企画や準備、運営を担当する事
が多く、利用者の方々に安全に楽しんでいただけるよう創意工夫を
重ねてきました。物事を最後までやり遂げる責任感があり、周囲か
ら｢頼れる人」といっていただく事も多く、利用者様やご家族の方か
らも親しみを持って接していただけたと感じています。人の悪口や
ずるい事が嫌いで、常に誠実である事を心がけています。今後も、
持ち前の明るさと行動力を活かしながら、人の役に立てる仕事に全
力で取り組んでいきたいと考えています。

☆リクエストの際は訓練生リクエスト申込書に必要事項を記入の上、求人票（写）を添付してFAX 0957-22-2177（専用）してください。
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訓練生リクエスト申込書 
 

※令和７年１２月修了生用  

              

                 

下記のとおり、求職者情報誌よりリクエスト致しますので、よろしくお願いします。  

リ ク エ ス ト 年 月 日 令和   年   月   日  

リ ク エ ス ト 

事 業 所 名 
 

所 在 地 

電 話 （ Ｆ Ａ Ｘ ） 番 号 

 

                             

ＴＥＬ          ＦＡＸ  

求 人 担 当 者 名  

求 人 の 内 容 

（ 職  種 ） 
 

リ 

ク 
エ 

ス 

ト 

の 

概 

要 

①

□  

全 科 に 

求人票を 

配布する  

② 該 当 科 名 ③ 個人の指名番号 

□  機 械 Ｃ Ａ Ｄ 科 
NO.    NO.    NO.     

NO.    NO.    NO.     

□  板 金 ・ 溶 接 科 NO.    NO.    NO.     

□  電 気 設 備 技 術 科 

NO.    NO.    NO.     

NO.    NO.    NO.     

NO.    NO.    NO.     

□  設 備 管 理 科 

NO.    NO.    NO.     

NO.    NO.    NO.     

NO.    NO.    NO.     

NO.    NO.    NO.     

NO.    NO.    NO.     

NO.    NO.    NO.     

NO.    NO.    NO.     

□  住 宅 リフォーム技 術 科 

NO.    NO.    NO.     

NO.    NO.    NO.     

NO.    NO.    NO.     

※全体配布は①、該当の科は②の□にチェックを、個人指名の場合は③に訓練生の

NO を記入して、求人票 (写 )を添付してＦＡＸ送信して下さい。  

ポリテクセンター長崎  



能力開発セミナーのご案内能力開発セミナーのご案内

能力開発セミナーとは・・

在職者の方を対象として、ものづくりに関する専門的知識や技能・技術の
向上を目的とした短期間のセミナーです。コース内容は、機械・溶接、電
気・電子、居住系などの分野を設定しております。

従業員の方々の能力開発・技術力向上にお役立てください。

開講が決定次第、「受講決定通知書」及び「請
求書」を発送します。

指定された期日までに、請求書に明記の銀行口座
にお振り込みください。なお、受講料は消費税込
であり、振込手数料は申込者負担とさせていただ
きます。

お申し込みが少数などの場合、コースを中止または延期させていただく場合があり
ますので、あらかじめご了承ください。また中止の場合、振込済みの受講料は返金
致します。

■コースの中止・延期について

ポリテクセンター長崎 訓練課
TEL：0957-22-2324 FAX：0957-22-2325
※ご希望の方には「能力開発セミナーのご案内（パンフレット）」を
お送りさせていただきます。

所定の申込用紙（ポリテクセンター長崎ＨＰより
ダウンロードできます）に記入の上、ＦＡＸ、郵
送、または窓口へのご持参にてお申込みください。
なお、申込者多数の場合は、定員になり次第締め
切らせていただきます。

原則として、開講の2週間（14日）前までの受付となります

お申込み

受講決定通知書
及び請求書の受領

受講料のご入金

セミナー受講

申込から受講までの流れ

お問合せ先

～ものづくり企業の人材育成をサポートいたします～



コース 料金

番号 (円)

機械系

 (金属)

電気・ 11/8(土), 9(日),

電子系 15(土）

居住系 実践建築設計３次元ＣＡＤ技術

(建築) （プレゼンテーション）

５Ｓによるムダ取り・

改善の進め方

居住系 在来木造住宅設計実践技術

(建築) （構造・省エネ・確認申請）

機械系

(金属)

電気・ 11/29(土),30(日),

電子系 12/6(土),7(日)

居住系 トラブル事例から学ぶ 12/6(土),13(土),

(設備) 各種管の加工・接合技術 14(日)

機械系

(金属)

電気・ ＰＬＣ制御の回路技術

電子系 （ビルディングブロックＰＬＣ編）

居住系

(設備)

２次元ＣＡＤによる 1/14(水),15(木),

機械製図技術（３日間コース） 16(金)

住居系 自動火災報知機設備工事の

(設備) 施工・保守技術

製造業における 1/20(火),21(水),

実践的生産管理 22(木)

居住系

(建築)

機械系

(金属)

電気・ ＣＡＤによる

電子系 電気設備の設計技術

機械系

(金属)

ＴＩＧ溶接技能クリニック

9,000

5M233 11/18(火),19(水)
9:30～

16:30
10

R08.
２

管工事の施工管理技術 1/10(土),11(日)
9:00～

17:00
105H021

5M214 被覆アーク溶接技能クリニック 2/2(月),3(火)

5H091 1/31(土),2/1(日)
9:30～

16:30
10

5M234 1/27(火),28(水)
9:30～

16:30

9:30～

16:30

5M020 機械系
9:30～

16:30

5H112 実践建築設計２次元ＣＡＤ技術

12/15(月),16(火)
9:30～

16:30

10 15,000

9,000

9,000

10 18,000

9:30～

16:30

12,500

12 14,000

10

8,000

16,500

15,000被覆アーク溶接技能クリニック5M213 11/6(木), 7(金)
9:30～

16:30
10

5H132 11/8(土), 9(日)
9:00～

16:00
10 9,000

10 17,5005H082 自家用電気工作物の施工技術
9:30～

16:30

9:30～

16:30
10

ＴＩＧ溶接技能クリニック

5H041 1/17(土),18(日)
9:30～

16:30
10

月 分類

11 5M071 機械系 11/10(月),11(火)
9:30～

16:30
15

12

5H011
9:30～

16:30

5D005 12/18(木),19(金)
9:30～

16:30

5M224 半自動アーク溶接技能クリニック

R08.
１

コース名 日程 時間 定員

1/24(土),25(日)
9:00～

16:00
10

5,500

5M072 機械系

9,000

5 19,000

10

18,000

17,500

10 13,000

5H141 11/13(木),14(金)
9:00～

16:00
10

5H062 一般用電気工作物の施工技術

能力開発セミナーコースガイド

独立行政法人高齢・障害・求職者雇用支援機構長崎支部
長崎職業能力開発促進センター

ポリテクセンター長崎

令和7年度 11～2月開催分

在職者訓練のご案内

NEW

NEW



Access
車 長崎方面から

諫早ICを島原方面に出て、国道34号線を直進「小船越町」
交差点を左に国道207号線を諫早駅方向に進み、すぐ右
手のGSを右に入る

「諫早警察署前」交差点を右に入る

JR諫早駅より、駅前県営バスターミナル2番乗場の諫早
営業所（競技場北口経由）行きバスで、ポリテクセンター
長崎前（諫早駅より3つ目）で下車

徒歩

バス

車

JR諫早駅より徒歩約25分
JR西諫早駅より、国道34・57号線沿いを諫早市内方面
へ徒歩で約20分

諫早市内、島原方面から

「小船越町」交差点を過ぎてすぐ左に入る

「小船越町」交差点を過ぎてすぐ左に入る

独立行政法人　高齢・障害・求職者雇用支援機構長崎支部

ポリテクセンター長崎
〒854-0062長崎県諫早市小船越町1113番地

TEL 0957-22-2324（訓練課 受講者係） FAX 0957-22-2325

セブンイレブン

（駐車場完備）

GS

https://www3.jeed.go.jp/nagasaki/poly/
検索ポリテクセンター長崎


