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住 宅 リ フ ォ ー ム 技 術 科

金属加工分野における必要な知識と各種金属の溶接法を習得すると共に、ものづくりに必要な関連知識、
技能や安全作業を併せて習得します。

☆　訓練期間　　令和６年１月５日～６月２８日（６ヵ月間）
                     　一部の訓練生は、令和５年１２月１日～２８日までの１ヶ月間にビジネススキル講習（※）を受講し、合計７ヶ月
　　　　　　　　  間の訓練を実施しています。
　　　　　　　　  ※ビジネススキル講習とは、職業意識啓発を図り、社会人としての基本的なコミュニケーション等のヒューマンスキルを習得する訓練です。

建築物の給排水衛生設備、空調設備（エアコン）、電気設備、消火設備、警報設備、配管製図等の知識・技能
を習得し、また、パソコンによる文書作成、データ管理、Ｊｗ_ｃａｄによる図面作成の関連知識を習得します。

木造住宅のリフォームに必要な構造、法律、各種届出について理解し、コンピュータを使用した図面作成に
関する知識・技能を習得します。また、木造住宅の基本的な計画、建て方を理解し、その技能及び関連知識を
習得します。

電気設備工事に関する知識・技能について、実習を通して基礎から習得します。

訓　　練　　科　　名

機 械 Ｃ Ａ Ｄ 科

訓　　　　　　　　練　　　　　　　　内　　　　　　　　容

機械を使って金属を削り、船や車の部品などあらゆる機械の部品の加工方法について基礎から習得します。

☆   お問い合わせ先　　（就職支援室）TEL：０９５７－２２－２９５１　FAX：０９５７－２２－２１７７

リクエストされる場合は、別紙「リクエスト申込書」の該当訓練科欄に訓練生番号をご記入のうえＦＡＸして下さい。

板 金 ・ 溶 接 科

電 気 設 備 技 術 科

設 備 管 理 科



番号 年齢 住所 希望職種 就職希望地 主な職歴 保持する主な免許・資格等 自己アピール

1 41 諫早市 ＣＡＤオペレーター、事務
諫早市、長崎
市、大村市

図書館司書（１３年１１ｶ
月）、販売（１０ｶ月）、接
客業（２年２ｶ月）、栄養
士（９ｶ月）、調理員（４ｶ
月）

普通自動車（ＡＴ）、ＣＳ検定２級（ワー
プロ・表計算）

　私はこれまで相手が求めている事を知るきっかけ作りのために、幅
広い年代の利用者様への積極的な声かけや話を聴くことを心がけて
きました。このように困っている方の解決支援を行うことで信頼関係を
築いてきました。また、利用者様や職員が利用しやすいよう書棚や書
類などの日々の整理整頓や長期的な作業も率先して行ってきました。

3 60 雲仙市
ＣＡＤオペレーター、工作
機械オペレーター、ＮＣ旋
盤加工、汎用器具製造

諫早市、大村
市、佐賀県、
福岡県

運転手（７年）、製造業
[食品]（６年３ｶ月）、製
造業[パッキン類]（６年
２ｶ月）、製造業[自動
車]（５年）、製造業[電
気器具]（１年）、住宅設
備機器取付（７年）

中型自動車、玉掛け
　物づくりが好きで、今までも製造業での就業が長いです。一人でも、
チームでもどちらでも仕事ができますし、コミュニケーションもとれる方
だと思います。

4 25 長崎市 ＣＡＤオペレーター
長崎市、諫早
市、長与町、
時津町

電気施工管理監督（１
年６ｶ月）

普通自動車、自動二輪、第二種電気
工事士
★取得予定（ＣＡＤ利用技術者１級）

　私は物事にどう向き合って理解し、最善を尽くしてより良い結果を導
けるかを考えて行動します。答えを出すだけでなく、どうしてその答え
になるかを理解した上で説明ができるくらい勉強（特にＣＡＤ系）を頑張
りたいです。前職では同僚から「親身になってくれて相談しやすい」と
言われた時もあり、仲間に対して誠実に対応も行っています。

5 53 長崎市
ＣＡＤオペレーター、設備
設計、建築設計、設計補
助、建設・建築事務

長崎市、諫早
市、時津町、
長与町

ＣＡＤオペレーター［ガ
ス工事業］（８年９ｶ
月）、経理・総務事務
［建設業］（７年）

普通自動車、建築ＣＡＤ検定３級、建設
業経理事務士３級

　前職でガス工事の設計・図面作成に携わっていた時に、工事の人や
営業の人、その他依頼者の方からの意見を汲み取りながら作図して
いたため、現場の声を聞きながらの作図にはなれていると思います。
更にその前には、建設業の経理・総務全般に携わっていたためそれら
の知識もあります。

6 35 大村市
ＣＡＤオペレーター、工作
機械オペレーター、ＮＣ旋
盤加工、汎用器具製造

大村市、諫早
市

製造業[自動車]（１６年
６ｶ月）

普通自動車、噴霧塗装２級、金属塗装
２級

　私は興味があることに対しての探求心が人一倍強く、また地道なこと
を苦としない性格から、前職では精密な技術を要し、高い集中力が必
要な仕事に１６年間同じ部署で携わっておりました。その感覚を活か
せると思い、機械設計・機械加工の仕事を選びました。そしてものづく
りの観点からも、自主保全活動や改善のアイテムなどをチームのリー
ダーとなり製作したりしていました。そのことも職種を選んだ理由の一
つです。

●機械ＣＡＤ科
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番号 年齢 住所 希望職種 就職希望地 主な職歴 保持する主な免許・資格等 自己アピール

7 48 長崎市
ＣＡＤオペレーター、工作
機械オペレーター、ＮＣ旋
盤加工、汎用器具製造

長崎市、諫早
市、時津町、
長与町

接客業（１８年）、製造
業[鉄工業]（２年）、新
聞配達（３５年）

普通自動車
　私は、子供のころから携わってきた新聞配達で継続してやりとげる力
と忍耐力があります。接客業で培った対人接客には自信があります。

8 35 諫早市
ＣＡＤオペレーター、工作
機械オペレーター、一般
事務

諫早市、大村
市、長崎市

営業[携帯電話販売]
（１０年１ｶ月）、接客業
（２年５ｶ月）、事務（５ｶ
月）、製造業[食品加
工]（４ｶ月）

普通自動車、全経電卓検定３段、日商
簿記３級、日商パソコン検定（文書作
成）２級、秘書検定２級
★取得予定（ＣＡＤ利用技術者２級）

　責任感が強く、未経験の業務であっても積極的に調べて実行するこ
とに重きを置いています。任された仕事も迅速にミスなく遂行すること
を目標に、職場の皆とコミュニケーションを図りながら取り組んできまし
た。訓練でも、分からないことはそのままにせず、自分で答えを導き出
せるまで勉強に励んでいます。

9 28 諫早市

ＣＡＤオペレーター、工作
機械オペレーター、ＮＣ旋
盤加工、汎用器具製造、
接客業、営業

長崎市、諫早
市、時津町、
長与町

接客業（３年６ｶ月）
普通自動車
★取得予定（ＣＡＤ利用技術者２級）

　他者と協力して意見を出し合いながら物事を進めていく事が得意で
す。前職では、店舗従業員の仲を取りもち、意見を積極的に聞き、店
舗の雰囲気作りと円滑な職務遂行ができる環境づくりが大切と考え行
動していました。

10 33 諫早市

ＣＡＤオペレーター、ＮＣオ
ペレーター、ＮＣ旋盤加
工、汎用旋盤加工、機械
組立

長崎市、諫早
市、大村市、
時津町、長与
町

接客業（１２年６ｶ月）

普通自動車（ＡＴ）、全商ワープロ検定
２級、全商珠算検定２級、全商電卓検
定２級、全商簿記３級
★取得予定（ＣＡＤ利用技術者２級）

　私はよく真面目だと言われます。計画を練る、パターンを何通りも考
える、それに必要な情報収集を行うなど、物事を進めていく中で万が
一、不測の事態が起きても臨機応変に対応できるよう努めています。
また、学生時代の部活動や前職を通じて、チームワーク、コミュニケー
ション、尊敬をもち誠実に向き合う大切さを学び、お客様だけでなく一
緒に働く仲間にも感謝を忘れず「最良とは何か」を常に考え行動する
よう心がけています。

11 44 大村市 ＣＡＤオペレーター
大村市、諫早
市

調理師（１９年１１ｶ月）
普通自動車、調理師
★取得予定（ＣＡＤ利用技術者２級）

　私は、物事に没頭して取り組む集中力があります。また、前職ではひ
とつの仕事の下準備から完成まで効率よく段取りすることを心がけて
来ました。それらを物作りの仕事に活かして行きたいです。

12 47 大村市
ＣＡＤオペレーター、工作
機械オペレーター、ＮＣ旋
盤加工、ドライバー

諫早市、大村
市、長崎市、
東彼杵町

トラックドライバー（４
年）、介護職（５年）、営
業[民芸品]（１年）、運
転手（４年）

普通自動車、自動二輪、介護福祉士、
サービス提供責任者

　私は高校在学時、２年間生徒会長を務めていました。バイクいじりが
好きで、整備等をしていました。また、子供の中学校のＰＴＡ会長も３年
間務めていました。その中で、色々な意見を取りまとめ、コミュニケー
ション力を身に付けてきました。

2



番号 年齢 住所 希望職種 就職希望地 主な職歴 保持する主な免許・資格等 自己アピール

13 41 長与町 ＣＡＤオペレーター、事務
長崎市、時津
町、長与町、
諫早市

ＣＡＤオペレーター（１０
ｶ月）、一般事務（１４年
２ｶ月）

普通自動車、色彩検定３級、Ｉｌｌｕｓｔｒａｔｏ
ｒクリエイター検定試験２級、Ｐｈｏｔｏｓｈ
ｏｐクリエイター検定試験２級、Ｗｅｂクリ
エイター検定試験上級

　小さい頃からもの作りが好きで、根気よく絵を描く事が得意です。こ
の特技を活かし、製図関連の仕事を希望しています。温和な性格で
チームの仲間に対しても誠実に対応するよう心がけています。

番号 年齢 住所 希望職種 就職希望地 主な職歴 保持する主な免許・資格等 自己アピール

1 34 長崎市
溶接工、機械全般、船舶
製造、鉄骨・鉄筋工

長崎市、諫早
市、時津町、
長与町

食品製造業［冷凍庫・
配送］（８年９ｶ月）

普通自動車、自動二輪（中型）、フォー
クリフト
★取得予定（アーク溶接、ガス溶接、
自由研削といし、動力プレスの金型等
の取付け・取外し又は調整の業務に係
る特別教育）

　自分の失敗や勘違いは素直に認め、反省し以後同じ失敗をしないよ
う努めます。ささいなことでも、感謝を伝えます。わからないこと不安な
ことは確認し、日々あたり前を増やせるよう業務に努めます。昔からモ
ノづくりが好きで、今でも金属や革を使って小物づくりをしています。

2 49 長崎市 溶接工、組立工 長崎県

営業［商品先物取引］
（５年）、製造業［ボイ
ラー組立］（２０年）、水
質保全（１年）

普通自動車、玉掛け、特定化学物質及
び四アルキル鉛等作業主任者、有機
溶剤作業主任者
★取得予定（アーク溶接、ガス溶接、
自由研削といし、動力プレスの金型等
の取付け・取外し又は調整の業務に係
る特別教育）

　私は小さい頃から父親が大工だったことから、手伝いなどをを通じ
て、ものづくり関連の仕事への就職を希望しています。以前は営業を
していたため、一緒に働く人とのコミュニケーションもできると思いま
す。

番号 年齢 住所 希望職種 就職希望地 主な職歴 保持する主な免許・資格等 自己アピール

1 60 諫早市 電気機器製造業 諫早市
製造業［電器］（１９年３
ｶ月）

普通自動車、フォークリフト
★取得予定（低圧電気取扱者、高圧・
特別高圧電気取扱者、墜落制止用器
具を用いて行う作業に係る特別教育、
第二種電気工事士）

　何事も積極的な行動力と責任感を持ち困っている人を見過ごす事が
できません。また柔軟かつ効果的な問題解決が得意で、困難な状況
にも前向きなアプローチで取り組みます。チームワークを大切にし、共
に目標に向かって努力することが私の信条です。

●板金・溶接科

●電気設備技術科

3



番号 年齢 住所 希望職種 就職希望地 主な職歴 保持する主な免許・資格等 自己アピール

3 59 長崎市 設備管理業 長崎市

水産業（２０年１ｶ月）、
設備管理業（１７年２ｶ
月）、営業［オール電
化］（１年６ｶ月）

普通自動車、自動二輪、ビル管理士、
２級ボイラー技士、第三種冷凍機械責
任者、公害防止（４種水質）、特定化学
物質作業主任者、フォークリフト
★取得予定（低圧電気取扱者、高圧・
特別高圧電気取扱者、墜落制止用器
具を用いて行う作業に係る特別教育、
第二種電気工事士、危険物取扱者乙
種４類）

　私は今まで身に付けた経験や知識を活かしつつ、新たに学んだ事で
仕事の幅をもたせ、これまで以上に全力で励んで行きたいと思いま
す。

4 46 長崎市
電気工事士、電気機器製
造業、電気設計

長崎市、諫早
市、時津町、
長与町

電気設計（１６年７ｶ月）

普通自動車
★取得見込（低圧電気取扱者、高圧・
特別高圧電気取扱者、墜落制止用器
具を用いて行う作業に係る特別教育、
第二種電気工事士）

　前職での経験および取得を目指す資格を活かせる仕事を希望して
います。未経験な内容においても、地道に学び、貢献できるよう努力し
ていきます。

5 22 島原市 電気工事士、設備管理 九州
製造業［食料品］（３年
５ｶ月）

普通自動車、自動二輪、小型フォーク
リフト、小型車両系建設機械、危険物
取扱者丙種
★取得予定（低圧電気取扱者、高圧・
特別高圧電気取扱者、墜落制止用器
具を用いて行う作業に係る特別教育、
第二種電気工事士）

　私は前職では、食品製造業の工場に勤務しており、幅広い年齢層の
方とコミュニケーションをとりながら仕事をしておりました。機械操作や
数量管理の作業が多く、操作ミスや計算ミスを無くす為、指差呼称を
心掛け、また数字の間違いを防ぐ為に検算をし確認して、ミスを防ぎ
細かな作業も集中して作業に取り組むことが出来ます。

6 36 長崎市
電気機器製造業、電子機
器製造業、製造業（食品
以外）

長崎市、諫早
市

製造業［ＬＥＤユニット
の組立］（４年４ｶ月）、
接客業（１１年３ｶ月）

普通自動車（ＡＴ）、アーク溶接、ガス溶
接、自由研削といし
★取得予定（低圧電気取扱者、高圧・
特別高圧電気取扱者、墜落制止用器
具を用いて行う作業に係る特別教育、
第二種電気工事士）

　私はいかに効率よく早く作業出来るかを考えて実践します。分からな
いことやトラブルが起きた時には、早めの報連相を心がけています。
集中力に自信があり、前職の製造業でもそれを発揮して作業に真面
目に取り組んでいました。また、前職で忍耐力を養い、難しい作業に
直面しても上司や先輩に正しい作業方法やコツを確認した上で、粘り
強く作業を続けることが出来ました。
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番号 年齢 住所 希望職種 就職希望地 主な職歴 保持する主な免許・資格等 自己アピール

7 55 長崎市 電気工事士
長崎市、諫早
市

営業［自動車販売］（１
４年６ｶ月）、製造業［自
動車部品］（１７年）

普通自動車（８ｔ限定）、自動二輪（中
型）、フォークリフト、アーク溶接、ガス
溶接、自由研削といし、玉掛け
★取得予定（低圧電気取扱者、高圧・
特別高圧電気取扱者、墜落制止用器
具を用いて行う作業に係る特別教育、
第二種電気工事士）

　製造ラインのオペレーターに携わっていたため、忍耐力には自信が
あります。また、営業職の経歴があるため、接客・訪問に抵抗はありま
せん。趣味でＰＣを触るため、無資格ではありますが、苦手ではありま
せん。商業高校出身のため、実務経験はありませんが、簿記も多少心
得ています。

8 32 諫早市 電気工事士
諫早市、鹿島
市、島原市、
雲仙市

製造業［自動車用部
品］（９ｶ月）、製造業
［船舶］（２年）、事務員
（４年６ｶ月）

普通自動車（ＡＴ）、フォークリフト、エク
セル２級、ワード２級、電卓２級、全経
簿記２級、日商簿記３級
★取得予定（高圧・特別高圧電気取扱
者、墜落制止用器具を用いて行う作業
に係る特別教育、第二種電気工事士）

　私は、失敗や自分の未熟な部分を見つめ、改善しようと努めます。プ
ラモデル作りが趣味で、小さい部分の取り扱いや、地道な作業を続け
ることが出来る根気強さがあります。

9 51 諫早市 電気工事士 諫早市 調理師（３２年６ｶ月）

普通自動車、自動二輪、調理師
★取得予定（低圧電気取扱者、高圧・
特別高圧電気取扱者、墜落制止用器
具を用いて行う作業に係る特別教育、
第二種電気工事士）

　物を作ったり修理する事が好きで、車、バイク等、簡単な整備を自分
で行います。最近では、空き家になった実家の池を埋め、庭石を撤去
する等、ユーチューブを参考に工具を揃えチャレンジしました。将来的
に実家に戻り、電気関係の仕事で起業したいと考えています。

番号 年齢 住所 希望職種 就職希望地 主な職歴 保持する主な免許・資格等 自己アピール

2 27 大村市
ビルメンテナンス、電気設
備工事、空調設備工事、
電気設備管理

大村市、長崎
市、諫早市、
佐世保市

接客業［小売］（１年）、
営業［農機具］（３ｶ
月）、機械オペレーター
［半導体工場］（１年６ｶ
月）

普通自動車
★取得予定（ガス溶接、小型車両系建
設機械、第二種電気工事士、危険物
取扱者乙種４類、２級ボイラー技士）

　私の長所は、協調性を重視して、周りの方々と協力しながら目標を
達成することができることです。自分の意見を大切にしながらも他者の
意見も取り入れながら、チームワークを大切にして今まで仕事に取り
組んできました。今後も上記のことを大切にして設備管理の仕事への
就職を希望しています。

●設備管理科

5



番号 年齢 住所 希望職種 就職希望地 主な職歴 保持する主な免許・資格等 自己アピール

3 36 長崎市 ビルメンテナンス 全国
小売店スタッフ（４年６ｶ
月）、設備管理（３年７ｶ
月）

普通自動車、第二種電気工事士、建
築物環境衛生管理技術者、２級ボイ
ラー技士
★取得予定（ガス溶接、小型車両系建
設機械、二級配管技能士、危険物取
扱者乙種４類、消防設備士乙種４類）

　仕事をする上で重要視していることとして、日々の変化に対し注意深
く観察する事が挙げられます。希望する職種柄、数値として上がってく
るデータ以外の部分にも五感を働かせて向き合うことが必要であり、
前職の設備管理部門で特に重きを置いておりました。

4 26 長崎市 管工事、空調設備、太陽
光

長崎市、諫早
市、大村市、
関西

太陽光［家の屋根］（７ｶ
月）、品出し（４年）

★取得予定（ガス溶接、小型車両系建
設機械、第二種電気工事士）

　私はバスケをしていたため、体力には自信がある方です。何事にも
前向きに挑戦し、難しい事でもがんばりたいです。人と話すことに抵抗
があることもありますが、仲良くなると気さくになります。

5 53 長崎市
ビルメンテナンス、電気工
事業、ビル空調設備、設
備管理、消防設備

長崎市、諫早
市

歯科技工士（３２年５ｶ
月）

普通自動車
★取得予定（ガス溶接、小型車両系建
設機械、第二種電気工事士、危険物
取扱者乙種４類、２級ボイラー技士、消
防設備士乙種４類）

　私は与えられた仕事に対し、責任持って真面目に取り組むことがで
きます。何事にも粘り強く、細かい作業や長時間集中して行う作業もあ
まり苦にせず取り組めます。

6 54 諫早市 ボイラー技士
諫早市、大村
市

陸上自衛官（８年）、清
掃［高所ビルガラス］（３
年）、トレーニングジム
指導員（２年）、清掃業
（１６年）

普通自動車、自動二輪（中型）、ＩＲＡＴ
Ａ
★取得予定（第二種電気工事士、２級
ボイラー技士）

　１６年９ｶ月間、オーストラリアに住んでいたため英語が話せます。
オーストラリアの英語学校でいろいろな国々の人と会話したことで、コ
ミュニケーションを学びました。

8 47 長崎市 設備工事業
長崎市、諫早
市、時津町、
長与町

営業［鉄筋・住宅金物］
（２年７ｶ月）、接客業
［飲食］（２４年）

普通自動車（８ｔ限定）、玉掛け、小型
移動式クレーン、食品衛生責任者、防
火管理者
★取得予定（ガス溶接、小型車両系建
設機械、第二種電気工事士、危険物
取扱者乙種４類、２級ボイラー技士）

　前職では、飲食店の運営・管理に携わっていました。そのなかで職
場内でのコミュニケーションを重視して従業員をまとめ、運営をより良く
できるように心掛けてきました。
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番号 年齢 住所 希望職種 就職希望地 主な職歴 保持する主な免許・資格等 自己アピール

10 48 諫早市
ビルメンテナンス、ビル空
調設備、住宅リフォーム

長崎市、諫早
市、大村市、
佐世保市

ボーリング［井戸掘り・
杭打ち］（１２年）、オー
ル電化設置業務（６
年）、飲食業（１２年）

普通自動車
★取得予定（ガス溶接、小型車両系建
設機械、二級配管技能士、第二種電
気工事士、危険物取扱者乙種４類、２
級ボイラー技士、消防設備士乙種４
類、第三種冷凍機械責任者）

　以前から物作り、作業などが好きで体を動かしながら考えて仕事を
進める事など自分から進んで行う事が好きです。コミュニケーションな
ど問題なく行って来ました。自分なりに物事を達成する為には考え、工
夫して行う事も好きです。

12 41 長崎市 消防設備、工場設備、施
設管理

全国

造船業［鉄工］（１０
年）、造船業［艤装］（１
１年４ｶ月）、船員（１年
１ｶ月）

準中型自動車、アーク溶接、ガス溶
接、玉掛け、クレーン運転（５ｔ未満）
★取得予定（小型車両系建設機械、第
二種電気工事士、危険物取扱者乙種
４類、２級ボイラー技士、消防設備士乙
種４類）

　私は、未経験でも前向きにとらえコツコツと学ぶ姿勢を持っていま
す。前職でも一から学び成長する事が出来ました。設備管理の経験は
ありませんが、必要な経験・資格・知識を訓練で学び、それらを活かし
就職したいと思っています。

13 37 大村市
設備管理、ビルメンテナン
ス、営業事務、イラスト
レーター業務

全国

開発・プログラミング
［自治体向けの契約管
理システム］（２年６ｶ
月）、ルート営業［代理
店向けハードウェア］
（１年６ｶ月）、製造業
［冷凍・冷蔵ショーケー
ス］（４ｶ月）、営業事
務・イラストレーターに
よるデータ調整処理（５
年６ｶ月）、ＮＣ加工機
の操作・管理（１年６ｶ
月）

中型自動車、Ｃ言語プログラミング能
力検定試験３級、ＣＳ検定３級（表計
算）、基本情報技術者、日商ＰＣ検定３
級
★取得予定（ガス溶接、小型車両系建
設機械、第二種電気工事士、危険物
取扱者乙種４類、２級ボイラー技士、消
防設備士乙種４類）

　自分の強みはＩＴ分野、営業事務、製造関連に携わっており、ＰＣ作
業、またはお客様とのやり取り、モノづくりと他分野で活かせるスキル
を身に付けてまいりました。スキル以外にも自分で思考して行動する
ことは心がけており、マニュアル、基本だけでなく、各々を掛け合わせ
た応用、実施することで起こりうるメリット・デメリットを考慮し判断する
ようにしております。

番号 年齢 住所 希望職種 就職希望地 主な職歴 保持する主な免許・資格等 自己アピール

1 26 長崎市

インテリアコーディネー
ター、インテリア関係（家
具関連）、住宅リフォーム
業、住宅設備関連

長崎市、時津
町、長与町、
福岡市

積算・原価管理（３年１
ｶ月）、営業事務・ＣＡＤ
オペレーター（４年４ｶ
月）

普通自動車、英検３級
★取得予定（足場組立等の業務に係
る特別教育、携帯用丸のこ盤作業従
事者安全教育、建築ＣＡＤ検定２級、福
祉住環境コーディネーター、インテリア
コーディネーター）

　何事にも一生懸命に取り組み、責任感をもって必ず最後までやり遂
げます。また誰とでも物怖じすることなく話をすることができ、良い雰囲
気作りが得意です。

●住宅リフォーム技術科
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番号 年齢 住所 希望職種 就職希望地 主な職歴 保持する主な免許・資格等 自己アピール

2 50 諫早市
製造メンテナンス、住宅関
連業務

長崎市、諫早
市、大村市

半導体関連業務［技術
サービス（１３年）・調達
業務（８年）・液晶製造
（1年６ｶ月）］、林業（６ｶ
月）

普通自動車、大型自動車、自動二輪
★取得見込（足場組立等の業務に係
る特別教育、携帯用丸のこ盤作業従
事者安全教育）

　業務の効率化・最適化・最短化を重視して行動してきました。何事に
も興味を持ち、まずはやってみようの気持ちで取り組むようにしており
ます。

3 58 諫早市 住宅設備関連
諫早市、大村
市、長崎市、
雲仙市

接客業［空港］（５年７ｶ
月）、一般事務［建設業
車両リースレンタル］（１
４年６ｶ月）、一般事務
［水道設備工事］（１１
年）、管理業務［水道設
備工事］（４年６ｶ月）

普通自動車、秘書検定２級、ＣＳ検定３
級（ワード・エクセル）、建設業経理士２
級、給水装置主任技術者、下水道排
水設備工事責任技術者
★取得予定（足場組立等の業務に係
る特別教育、携帯用丸のこ盤作業従
事者安全教育、宅地建物取引士）

　仕事をするにあたって、会社の一員としてどうしたらスムーズに仕事
ができるか、気持ちよく仕事ができるかを考えながら、仕事に携わって
きました。そして、どういう状況であれ、新しい事を学び吸収していくこ
とは、とてもやり甲斐のあることだと感じます。様々な年代の方にいろ
いろと教えて頂きながら何ごとも前向きに取り組んでいきたいと思いま
す。

4 27 長崎市
インテリアコーディネー
ター、住宅リフォーム業

長崎市、福岡
市

接客業（３年３ｶ月）

普通自動車（ＡＴ）
★取得予定（足場組立等の業務に係
る特別教育、携帯用丸のこ盤作業従
事者安全教育、建築ＣＡＤ検定２級、イ
ンテリアコーディネーター）

　私は新しいことに挑戦することが好きで、何事にも興味を持ち意欲的
に取り組みます。前職においても、わからないことはその日のうちに解
決し、知識として蓄え次の機会に活かせるようまめに復習してきまし
た。また、人と円滑なコミュニケーションを取ることを意識しており、お
客様や働く仲間に対し常に誠実であるよう努めてきました。

5 45 長崎市 建築設計、住宅リフォーム
及び空き家再生

長崎市

イベントホール管理［舞
台照明・イベント進行］
（２年５ｶ月）、看護師（１
３年２ｶ月）

普通自動車（ＡＴ）、正看護師
★取得見込（足場組立等の業務に係
る特別教育、携帯用丸のこ盤作業従
事者安全教育、建築ＣＡＤ検定２級、カ
ラーコーディネーター、色彩検定、ＣＳ
検定３級（表計算））

　イベント業、看護職は体力を使う仕事の為、体力には自信がありま
す。「〇〇がいて良かった。〇〇で良かった」と言われることがありま
す。話しやすい雰囲気作り、頼みやすい雰囲気があると言われます。

6 61 諫早市 電気工事・施工管理
諫早市、大村
市、雲仙市、
長崎市

事務職（２５年）、工場
［半導体・食品］（７
年）、建設業（８年）

普通自動車、１級電気施工管理技士
補、第二種電気工事士、認定電気工
事士、危険物取扱者乙種４類、玉掛
け、フォークリフト、小型移動式クレー
ン、高所作業車、ガス溶接、高圧・特別
高圧電気取扱者、低圧電気取扱者、
電気工事作業指揮者、職長安全衛
生、小型車両系（整地・解体・基礎）、
遮断機操作、フルハーネス、自由研削
といし、足場組立等の業務に係る特別
教育
★取得予定（携帯用丸のこ盤作業従
事者安全教育、１級電気施工管理技
士）

　人生すべてが勉強として、私は与えられた仕事は責任を持って実行
しています。そして協調性を持って取り組みます。
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番号 年齢 住所 希望職種 就職希望地 主な職歴 保持する主な免許・資格等 自己アピール

7 41 諫早市
ＣＡＤオペレーター、住宅
設計、住宅リフォーム業、
建設関連、事務職

長崎市、諫早
市、長与町、
大村市

販売員［花屋］（３年１０
ｶ月）、コールセンター
（３年３ｶ月）、平和事業
関連・資料収集［国立
施設］（１２年）

普通自動車（ＡＴ）、司書、ＭＯＳ　Ｅｘｃｅ
ｌ　２００７、ＭＯＳ　Ｗｏｒｄ　２００７
★取得予定（足場組立等の業務に係
る特別教育、携帯用丸のこ盤作業従
事者安全教育、建築ＣＡＤ検定２級、イ
ンテリアコーディネーター）

　私は、丁寧であることを大切にしています。人に対して、仕事に対し
て、誠実であることを心がけています。これまで人と接する仕事が多
く、相手は人となりを見て話すかどうかを決める為、自分の姿勢・言葉
を意識し、丁寧に対応するよう努めてきました。以前から興味のあった
住宅関連の仕事にて、「この人に任せてよかった」と思っていただける
よう、前職で培ったものを活かし、必要な知識・技術の習得に努めたい
と思います。

8 21 諫早市 林業、造園業

諫早市、長崎
市、大村市、
島原市、雲仙
市

調理員（３ｶ月）、接客
業（１年７ｶ月）、歯科助
手（７ｶ月）

造園技能士３級、日本語ワープロ３
級、情報処理（表計算）３級、農業技術
検定３級
★取得予定（足場組立等の業務に係
る特別教育、携帯用丸のこ盤作業従
事者安全教育、普通自動車）

　私は高校生の時に林業、造園業に興味を持っていました。家族から
は別の仕事も勧められましたが、やはり好きな仕事で働いて行きたい
と思いました。やる前から諦めるより、やってから諦めるほうがいいと
思いやりたい仕事を目指してがんばっています。

9 39 島原市
住宅・建築関連、ＣＡＤオ
ペレーター、製造（機械・
木材）

島原市、雲仙
市、諫早市、
南島原市

ホテル・旅館業［料飲
部門］（９年）

普通自動車
★取得予定（足場組立等の業務に係
る特別教育、携帯用丸のこ盤作業従
事者安全教育、建築ＣＡＤ検定３級、福
祉住環境コーディネーター、日商簿記
２級）

　私は生来内気な性格で人と関わることを苦手としていました。しか
し、それを克服するために接客の仕事に就き、お客様へ積極的に接し
ていく中で、面白い人という評価を頂くようになりました。趣味である読
書で培った集中力と苦手を克服しようとする向上心、フットワークの軽
さは自他共に認める所です。

11 37 諫早市
ＣＡＤオペレーター、ＣＡＤ
設計士、建設業経理士、
住宅企画・営業、事務

諫早市、長崎
市、大村市、
長与町

保育士（５ｶ月）、製造
業［制御盤・製造サ
ポート・事務］（２年４ｶ
月）

普通自動車（ＡＴ）、日商ＰＣ検定（文書
作成）３級、日商ＰＣ検定（データ活用）
３級、色彩検定２級、保育士
★取得予定（足場組立等の業務に係
る特別教育、携帯用丸のこ盤作業従
事者安全教育、建築ＣＡＤ検定２級、建
設業経理士３・２級）

　何事にもコツコツ取り組む事が得意で、前職の制御盤製造は未経験
でしたが、積極的に学び、製造のサポートや消耗品の管理、発注、出
荷前の製品チェックを担当し、喜んでいただきました。また人間関係に
おいては挨拶と感謝を意識して行い、良好な職場環境を築けるように
気がけています。専門性をみがき、自らスキルアップしていくことで会
社に貢献していきたいです。
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番号 年齢 住所 希望職種 就職希望地 主な職歴 保持する主な免許・資格等 自己アピール

12 27 長崎市

インテリアコーディネー
ター、ショールームアドバ
イザー、ＣＡＤオペレー
ター、設計士、住宅関連

長崎市、時津
町、長与町、
諫早市、大村
市

鉄鋼製造業［圧延機オ
ペレーター・管制業務
オペレーター］（８年４ｶ
月）

普通自動車（ＡＴ）、カラーコーディネー
ター、グラフィックデザイン、テクニカル
イラストレーション、初級ＣＡＤ検定、製
図検定（基礎・機械）、危険物取扱者乙
種４類、高圧ガス丙種化学、ＱＣ検定３
級、クレーンデリック運転手
★取得予定（足場組立等の業務に係
る特別教育、携帯用丸のこ盤作業従
事者安全教育、建築ＣＡＤ検定２級、建
設業経理士）

　私は、責任感が強く何事に対しても全力で取り組みやり遂げることが
出来ます。また、コミュニケーションを取ることが好きで、チームワーク
を大切にし、楽しみながら仕事することを心掛けてきました。高校や訓
練校で学んだ専門的な知識を活かし、戦力となれるよう精一杯努力し
ます。

13 62 長崎市 住宅リフォーム業、設備関
連、建築建設関連

長崎市、諫早
市、時津町、
長与町

製造業［合板］（２年）、
自営業［鉄筋工］（１
年）、営業［足場リース］
（３年）、運転手［生コ
ン］（８年）、運転手［タ
ンクローリー］（２７年）

大型自動車（二種）、けん引（一種）、自
動二輪（大型）、丙種化学（特別）、危
険物取扱者丙種、３級アマチュア無線
★取得予定（足場組立等の業務に係
る特別教育、携帯用丸のこ盤作業従
事者安全教育、危険物取扱者乙種４
類）

　小さい頃から、プラモデルを作る事が大好きで、手先は器用だと思い
ます。電気配線等も好きで行っています。前職でチームコミュニケー
ションの大事さも学びました。リーダーシップを取り誠実に仕事に取り
組むよう心掛けています。

14 43 長崎市
住宅リフォーム業、新築美
装、建築鉄骨、リペア業

長崎市、時津
町、長与町

美容師スタイリスト（５
年１ｶ月）、溶接工（１３
年７ｶ月）

普通自動車、自動二輪、玉掛け
★取得見込（足場組立等の業務に係
る特別教育、携帯用丸のこ盤作業従
事者安全教育、建築ＣＡＤ検定２級）

　業務が円滑に進む為に仲間とのコミュニケーションを第一に考え、常
に自身の能力を発揮できる様に行動します。物事に対して柔軟な対応
を心がけ常に前向きに考える事が出来ます。感性を大事にしており、
これまでのものづくりの職においても非常に役に立つ場面がいくつも
あり、今後も感性とこれまで培ってきたものづくりのスキルを活かした
就職を考えています。

☆リクエストの際は別紙リクエスト申込書に必要事項を記入の上、求人票（写）を添付してFAX 0957-22-2177（専用）してください。
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訓練生リクエスト申込書 
 

※令和６年６月修了生用  

              

                 

下記のとおり、訓練生の情報誌よりリクエスト致しますので、よろしくお願いします。  

リ ク エ ス ト 年 月 日  令和   年   月   日  

リ ク エ ス ト  

事 業 所 名  
 

所 在 地  

電話（ＦＡＸ）番号  

 

                             

ＴＥＬ          ＦＡＸ  

求 人 担 当 者 名   

 求 人 の 内 容  

（ 職 種 ）  
 

リ 
 

ク 
 

エ 
 

ス 
 

ト 
 

の 
 

概 
 

要 

①

□  

全科に求

人票を配

布する  

② 該 当 科 名  ③ 個人の指名番号  

□  機 械 Ｃ Ａ Ｄ 科 

NO.    NO.    NO.     

NO.    NO.    NO.     

NO.    NO.    NO.     

□  板 金 ・ 溶 接 科  

NO.    NO.    NO.     

NO.    NO.    NO.     

NO.    NO.    NO.     

□  電 気 設 備 技 術 科 

NO.    NO.    NO.     

NO.    NO.    NO.     

NO.    NO.    NO.     

□  設 備 管 理 科 

NO.    NO.    NO.     

NO.    NO.    NO.     

NO.    NO.    NO.    

□  住 宅 リ フ ォ ー ム 技 術 科 

NO.    NO.    NO.     

NO.    NO.    NO.     

NO.    NO.    NO.    

□   

NO.    NO.    NO.     

NO.    NO.    NO.     

NO.    NO.    NO.    

※全体配布は①、該当の科は②の□にチェックを、個人指名の場合は、③に訓練生の

NO を記入して、求人票 (写 )を添付してＦＡＸ送信して下さい。  

ポリテクセンター長崎  



能力開発セミナーのご案内能力開発セミナーのご案内

能力開発セミナーとは・・

在職者の方を対象として、ものづくりに関する専門的知識や技能・技術の
向上を目的とした短期間のセミナーです。コース内容は、機械・溶接、電
気・電子、居住系などの分野を設定しております。

従業員の方々の能力開発・技術力向上にお役立てください。

開講が決定次第、「受講決定通知書」及び「請
求書」を発送します。

指定された期日までに、請求書に明記の銀行口座
にお振り込みください。なお、受講料は消費税込
であり、振込手数料は申込者負担とさせていただ
きます。

お申し込みが少数などの場合、コースを中止または延期させていただく場合があり
ますので、あらかじめご了承ください。また中止の場合、振込済みの受講料は返金
致します。

■コースの中止・延期について

ポリテクセンター長崎 訓練課
TEL：0957-22-2324 FAX：0957-22-2325
※ご希望の方には「能力開発セミナーのご案内（パンフレット）」を
お送りさせていただきます。

所定の申込用紙（ポリテクセンター長崎ＨＰより
ダウンロードできます）に記入の上、ＦＡＸ、郵
送、または窓口へのご持参にてお申込みください。
なお、申込者多数の場合は、定員になり次第締め
切らせていただきます。

原則として、開講の2週間（14日）前までの受付となります

お申込み

受講決定通知書
及び請求書の受領

受講料のご入金

セミナー受講

申込から受講までの流れ

お問合せ先

～ものづくり企業の人材育成をサポートいたします～



令和６年度５～７月開催分

独立行政法人高齢・障害・求職者雇用支援機構長崎支部
長崎職業能力開発促進センター

ポリテクセンター長崎

月
コース
番号 分類 コース名 日程 時間

定
員

料金
(円)

５

5M051 機械系 精密測定技術 5/9(木),10(金) 9:30～16:30 10 ¥7,000

5H131 居住系
実践建築設計３次元ＣＡＤ技術
(プレゼンテーション)

5/11(土),12(日) 9:00～16:00 10 ¥8,500

5H051
電気・
電子系

電気設備の総合的設計技術
5/11(土),12(日),
18(土),19(日)

9:30～16:30 15 ¥12,000

5M211 機械系 被覆アーク溶接技能クリニック 5/13(月),14(火) 9:30～16:30 10 ¥11,500

5M061 機械系 旋盤加工技術 5/16(木),17(金) 9:30～16:30 10 ¥10,000

5D002
電気・
電子系

有接点シーケンス制御の実践技術 5/16(木),17(金) 9:30～16:30 10 ¥10,000

5H121 居住系
実践建築設計２次元ＣＡＤ技術
(配管編)

5/18(土),25(土) 9:00～16:00 12 ¥7,000

5M221 機械系 半自動アーク溶接技能クリニック 5/22(水),23(木) 9:30～16:30 10 ¥13,000

5M071 機械系 フライス盤加工技術 5/23(木),24(金) 9:30～16:30 6 ¥14,000

5M012 機械系 実践機械製図(寸法・公差編)
5/29(水),30(木),
31(金)

9:30～16:30 10 ¥11,500

5D003
電気・
電子系

シーケンス制御による電動機制御技術 5/30(木),31(金) 9:30～16:30 10 ¥10,000

６

5H111 居住系 実践建築設計２次元ＣＡＤ技術 6/8(土),9(日) 9:00～16:00 10 ¥8,500

5M231 機械系 ＴＩＧ溶接技能クリニック 6/12(水),13(木) 9:30～16:30 10 ¥14,500

5H082
電気・
電子系

自家用電気工作物の施工技術
6/15(土),22(土)
,29(土)

9:30～16:30 10 ¥15,500

5M241 機械系
アルミニウム合金の
ＴＩＧ溶接技能クリニック

6/19(水),20(木) 9:30～16:30 10 ¥15,500

5D004
電気・
電子系

ＰＬＣ制御の回路技術
(パッケージＰＬＣ編)

6/20(木),21(金) 9:30～16:30 10 ¥10,000

5H061
電気・
電子系

一般用電気工作物の施工技術
6/22(土),29(土),
7/7(日),13(土)

9:30～16:30 10 ¥17,000
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5M022 機械系 ２次元ＣＡＤによる機械製図技術 7/11(木),12(金) 9:30～16:30 10 ¥7,500

5H091 居住系 自動火災報知設備工事の施工・保守技術 7/20(土),21(日) 9:30～16:30 10 ¥8,000

5D005
電気・
電子系

ＰＬＣ制御の回路技術
(ビルディングブロックＰＬＣ編)

7/25(木),26(金) 9:30～16:30 5 ¥16,000

5M291 機械系 ＴＩＧ溶接技能クリニック 7/27(土),28(日) 9:30～16:30 10 ¥15,500

能力開発セミナーコースガイド



Access
車 長崎方面から
諫早ICを島原方面に出て、国道34号線を直進「小船越町」
交差点を左に国道207号線を諫早駅方向に進み、すぐ右
手のGSを右に入る
「諫早警察署前」交差点を右に入る

ＪＲ諫早駅構内県営バスターミナル３番乗場より諫早
営業所（競技場北口経由）行きバスで、ポリテクセンター
長崎駅前（諫早駅より３つ目）で下車

徒歩

バス

車

JR諫早駅より徒歩約25分
JR西諫早駅より、国道34・57号線沿いを諫早市内方面
へ徒歩で約20分

諫早市内、島原方面から

「小船越町」交差点を過ぎてすぐ左に入る

「小船越町」交差点を過ぎてすぐ左に入る

独立行政法人　高齢・障害・求職者雇用支援機構長崎支部

ポリテクセンター長崎
〒854-0062長崎県諫早市小船越町1113番地

TEL 0957-22-2324（訓練課 受講者係） FAX 0957-22-2325

セブンイレブン

（駐車場完備）

GS

https://www3.jeed.go.jp/nagasaki/poly/
検索ポリテクセンター長崎


