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0710C01
設備管理
サービス業
電気工事

長野市
長野県北信
長野県東信

金融機関〔渉外係(外回り営業4年)貸付係
（13年11ヶ月）〕
【17年11ヶ月】

自営業〔事務請負〕
【5年3ヶ月】

宿泊業〔レジャーホテルでのフロント業務、
接客、管理業務〕
【7年6ヶ月】

中型自動車第一種運転免許
宅地建物取引士

＜取得予定＞
第二種電気工事士

営業、接客の仕事で経験が長く人とのコミュニケーション
に自信があります。
又、未経験の技術系のスキルを身に付け技術系の仕事に
もチャレンジしたくポリテクセンター長野で学んでおりま
す。

0710C02 設備保守管理 須坂市 長野県北信
設備工事業〔一般電気工事、工程管理、現
場管理業務〕
【4年9ヶ月】

普通自動車第一種運転免許
第二種電気工事士
高所作業車運転特別教育（10m未満）
石綿作業主任者技能講習

前職では電気工事職人、現場代理人を経験し、仕事の関
係上他業種との関係性の構築を大切にしてきたので、ど
んな相手にも適したコミュニケーション能力を発揮できると
思います。また、電気の知識だけでなく幅広い設備の知識
を身に付け、マルチな活躍ができるようになりたいという意
欲があります。

0710C03

営業
ビル設備サービ
ス
消防設備

長野市 長野県北信

卸売業〔営業、マーケティング（家電メー
カーの販売会社）〕
【21年3ヶ月】

警備業〔警備システム、消火器などの営
業、大型施設の警備〕
【2年3ヶ月】

小売業〔医療器械(人工関節、人工呼吸器)
などをドクターに営業〕
【2年】

普通自動車第一種運転免許
家電製品総合アドバイザー

人と話をする事が好きで、知らない人でも自分から話かけ
てコミュニケーションを取ることが得意です。その為に大切
にしているのは『挨拶』です。『おはようございます。』や『あ
りがとうございます。』は大好きな言葉で積極的に自分か
ら発しています。『気持ち良く生きたい。』といつも思ってい
るので、相手の方にもそう思ってもらえる様に接していま
す。

◆C：ビル設備サービス科　10月生　受講者情報
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0710C04 ビル施設管理 須坂市 全国
製造業〔ファンモータの開発（モータ制御、
基板設計、製品検証）〕
【24年】

限定中型自動車第一種運転免許（8ｔ限
定）

前職の業務を通してMicrosoftのWord,ExcelとPowerPoint
を問題なく使用できます。
専門知識として、DCアナログ回路、C言語とAutoCADを経
験しています。

0710C05
電気工事
設備管理

上田市 関東甲信越

小売業〔販売店での接客、発注・在庫管理、
小口現金管理、ECサイトの受注処理等〕
【4年9ヶ月】

製造業〔小口現金管理、売掛金・買掛金管
理、手形および小切手の管理、給与計算
等〕
【12年10ヶ月】

専門サービス業〔月次決算書の作成、給与
計算および年末調整、会計監査補助、税務
申告補助等〕
【2年8ヶ月】

全国経理教育協会　電卓計算能力検定試
験2級
限定中型自動車第一種運転免許（8ｔ限
定）
日本商工会議所主催 簿記検定2級
日本貿易実務検定協会　貿易実務検定C
級
食品衛生責任者
第二種電気工事士

＜取得予定＞
消防設備士乙種第4類

これまで事務職として長年、正確さと責任感を求められる
業務に従事してきました。一方で、以前から機械や電気の
仕組みに強い興味を持っていましたが、男性の仕事という
イメージから挑戦をためらっていました。今回、改めて資格
取得に挑戦し、専門知識と技能を身につけることで、新し
い分野でも責任感を持って貢献したいと考えています。女
性専用エリアや配慮が必要な現場でも対応出来る点が、
私の強みです。

0710C06
製造
電気工事

千曲市
長野県北信
長野県東信

製造業〔ラインオペレーター(トラックの電気
制御システムの組み立て、電気試験)〕
【5年5ヶ月】

鋳造業〔鉄を溶かしてラインに送る〕
【2年6ヶ月】

普通自動車第一種運転免許
玉掛け技能講習
フォークリフト運転技能講習
クレーン運転特別教育

＜取得予定＞
第二種電気工事士

前職では、一日の生産台数が156台がマックスだったもの
を168～180台に増やすことに成功しました。作業の見直し
と、治具の配置の見直しや段替えを極力行わないように
やる順番を考え、生産台数を約1時間分増やす事が可能
になりました。自分の強みは、作業の効率を考えたり実行
したり、めげない強い心や集中力だと思っています。
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0710C07
電気工事
建築関係
企画

小川村
長野県北信
長野県東信

小売業〔家具の販売（ホームファッション、雑
貨・照明を担当）、 商品の発注、 インテリア
家具、オーダーカーテンの販売〕
【3年2ヶ月】

小売業〔商品企画(カラーコンタクトレンズブ
ランドの立案、レンズデザインの考案、プロ
モーション、店頭販促品の制作、広報)、新
規3ブランドの立ち上げ、合計5ブランドのス
ケジュール管理、ディレクション〕
【5年3ヶ月】

製造業〔車両開発責任者のアシスタントとし
て、スケジュール管理、会議設定、出張の
手配〕
【2年1ヶ月】

営業
〔木工製品の営業〕
〔グランピング施設の企画内容にあったテン
トの提案、見積書の作成、現地視察、組立〕
〔サウナストーブの販売、サウナ設計の営
業サポート、グランピング施設の企画〕
【6年3ヶ月】

トレッキングガイド〔北海道礼文島の高山植
物を案内する花ガイド〕
【4ヶ月】

普通自動車第一種運転免許(AT車限定）
赤十字ベーシックライフサポーター

＜取得予定＞
第二種電気工事士

新規プロジェクトの立上げやモノを一から作るなど、決まっ
たやり方がないものを考え企画し、実際に現場で運営でき
ることが強みです。化粧品の商品企画やグランピングでの
施工を通じて、企画を現実的な形にしてきました。


