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0509A01
機械加工
CADオペレータ

長野市
長野県北信
長野県東信

介護〔福祉施設での認知症の高齢者の介
護〕
【1年7ヶ月】

販売接客〔菓子店での食品の販売、接客、
在庫管理等、ビジネスホテルでの受付〕
【3年11ヶ月】

なし

菓子店の仕事においては、客層の変化に応じて、販売す
る商品を変えるように提案をし、新たな取引先と契約する
きっかけを作りました。状況を判断して提案できるのが私
の強みです。ホテルのフロントでの経験もあり、様々なお
客様への接し方を学んできました。

0509A02
機械オペレータ
機械CAD

山ノ内町 長野県北信

電子部品製造業
〔製品設計部門においてCADを用いた基本
設計、顧客折衝、現場調整〕
〔生産管理部門において生産計画立案及び
出荷管理担当〕
〔事業推進部門において全社生産管理シス
テム再構築PJのリーダーとして、社内要
件、コンサルタント、ソフト開発会社の各意
見調整〕
〔生産管理部門においてトヨタ生産システム
の導入とカイゼン活動〕
〔製造部門長として製造現場の人、部品、製
造機械、薬品の管理〕
〔品質管理部門において顧客クレーム対
応、社内品質管理〕
〔環境管理部門において、製品環境品質に
関する顧客問い合わせ〕他【35年2ヶ月】

普通自動車第一種運転免許
普通自動二輪車免許

設計、生産管理、製造、品質管理、環境管理と、様々な職
務を経験し、幅広い知識とスキルを有することが、私の強
みです。全ての職場において、お客様にご満足頂き、且つ
会社の発展に貢献することを信念として活動してまいりま
した。
多くの職場を経験することで、コミュニケーション力を付け
ることもできましたし、対外的な折衝力も持ち合わせており
ます。

0509A03
機械加工
CADオペレータ

長野市 長野県北信

美容師〔接客、施術補助〕【1年】

足場鳶〔建設用足場の組み立て・解体〕
【1年】

製造〔半導体基板のライン作業〕
【3年】

電気工事士〔一般家庭における後付け工事
（太陽光発電システム、蓄電池、オール電
化、エアコン取り付け等）〕【15年】

第二種電気工事士
準中型自動車第一種運転免許
玉掛け技能講習

物作りや工事、自分の手掛けたものが残る仕事にやりが
いを感じ、それで喜んでくれる人がいるのを嬉しく思いま
す。個人での作業も好きですが人と関わりながらチームで
の作業も好きです。

◆A：機械CAD/NC加工科　9月生　受講者情報
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0509A04
機械オペレータ
CADオペレータ
検査

長野市 長野県北信
電子部品製造〔フォトマスク製造における機
械操作、検査、修正等〕
【4年4ヶ月】

普通自動車第一種運転免許（AT限定）
QC検定3級

前職では検査業務を担当し、作業効率を上げるために自
分なりに試行錯誤しました。また、全体の進捗状況を確認
後作業が詰まっている工程の作業解消をしていました。強
みは行動する前に慎重に物事を考える所です。気になっ
たことはミスや事故につながる前に確認や提案をするよう
にしていました。前職での経験や職業訓練で学んだことを
生かして就職をしたいです。

0509A05
機械設計
電気機械設計
治具設計

長野市 長野県北信

生活家電の機構設計〔2次元CADおよび3次
元CADによる洗濯乾燥機・食器洗い乾燥機
等の機構設計と海外生産工場(中国)の
スーパーバイザーとして現地スタッフの技
術指導、キッチン・洗面台およびトイレの
タッチレス自動水栓バルブの機構設計と組
立作業、電源基板の小型単相変圧器の設
計、射出成形金型の形彫り放電加工機オ
ペレータ〕【25年7ヶ月】

半導体検査設備設計〔2次元CADによる半
導体部品および電子機器基板のインサー
キットテスターの機構設計〕【1年 7ヶ月】

高速金属プレス機オペレーター〔コネクター
端子の材料補給とリール巻き取り作業〕
【5ヶ月】

ウォーターサーバーの部品開発〔3次元
CADによる水道直結型ウォーターサーバー
の漏水検知器と電動ボールバルブ等の研
究開発設計〕【1年 3ヶ月】

シャワーヘッドの組立〔美容室向けの洗髪
用シャワーヘッドの組立ラインの立ち上げと
組立作業〕【3ヶ月】

限定中型自動車第一種運転免許(8ｔ限定)
大型自動二輪車免許
危険物取扱者丙種、乙種第1、2、3、4、5、
6類
第二種電気工事士
ラジオ・音響技能検定 3級
有機溶剤作業主任者
特定化学物質及び四アルキル鉛等作業
主任者
フォークリフト運転技能講習

これまでの経験により、AutoCADでの図面作成や
SolidWorksを使用した図面の立体モデル化と部品および
組立図面化の技術が身に付きました。責任感が強く、細
かい部分にまで気を配り、丁寧な仕事を心掛けています。
経験したことの無い事案があった場合でも、自分の成長に
繋がると考え、向上心を持って取り組む事が出来ます。仕
事はチームワークが大事だと考え、幅広い年齢層の方の
意見を聞きながら進めてきました。
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0509A06
CADオペレータ
機械設計
介護福祉士

上田市
松本市

安曇野市

介護福祉士〔重度障害施設での食事・入
浴・排泄介助など、OJT担当責任者、食事
におけるコロナウィルス対策マニュアル作
成〕
【11年】

普通自動二輪車免許
普通自動車第一種運転免許
介護福祉士
認定特定行為業務従事者（第一号）

前職では、部下育成の質が高まるよう、OJTの提案と導入
を行いました。責任者としてよりよい研修にするためチー
ムで何度も話し合い、トライアンドエラーを繰り返しました。
その結果、メンバーが以前よりも意識的に行動するように
なり、他職員へ相談しながら業務を進められるようになる
など、良い効果をもたらすことができました。
現在は上田市在住ですが、今年度末に松本市へ移住す
る予定です。
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