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0701C01
製造業
営業
建設業

長野市
長野県北信
長野県東信

電気工事業〔建物や施設において、情報通
信の設備に関する工事〕
【5年1ヶ月】

中型自動車第一種運転免許

＜取得予定＞
第二種電気工事士

私の強みは、問題解決力と柔軟な対応力です。現場で予
期しないトラブルが発生した際にも、冷静に対応し、迅速
に原因を特定して対応する能力に自信があります。また
安全管理を最優先に考え、作業中のリスクを最小限に抑
えるため、常に安全確認を徹底して作業することができる
のも私の強みだと思います。

0701C02

製造業（機械加
工）
ビル設備管理
ビルメンテナンス

須坂市 長野県北信
鉄道車両整備〔修理、板金、点検〕
【4年10ヶ月】

普通自動車第一種運転免許
フォークリフト運転技能講習
危険物取扱者乙種第4類
第二種電気工事士
2級管工事施工管理技士
アーク溶接特別教育
床上操作式クレーン運転技能講習

任された仕事は、責任もって仕上げます。
前職では本質理解、効率化を意識して取り組んでいまし
た。今までは共同作業が主でしたが色んな職場環境に適
応していきたいと思っています。

0701C03
ビル設備管理
製造業（弱電関
係）

千曲市
長野県北信
長野県東信

建設業〔建設現場にて、電気工事現場監督
見習い〕
【2年1ヶ月】

製造業（オーディオ機器）〔電子機器用　基
板実装機オペレーター、マシンメンテナン
ス〕
【9年】

農業〔きのこ（本しめじ、エリンギ）栽培、販
売〕
【3年】

製造業（電子機器組立、基板組立）〔電子機
器、基板実装（SMT、手はんだ等）　管理業
務〕
【24年3ヶ月】

普通自動車第一種運転免許
フォークリフト運転特別教育（1ｔ未満）

＜取得予定＞
第二種電気工事士

前職では管理職として長年勤務し、管理業務はもちろんの
事、経営、人材計画（面接）　営業等　色々経験しておりま
す。同時に現場作業のフォローも経験しており、特に組立
（メカ組、精密電子機器、配線等）　手はんだ（デイスクリー
ト部品、SMD部品、ハーネス加工に伴うはんだ 顕微鏡を
使用した基板改造、修理等）も豊富に経験しております。

◆C：ビル設備サービス科　1月生　受講者情報
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0701C04
品質管理
マンション管理人
庶務

千曲市
長野県北信
長野県東信

製造業〔小型建設機械の設計・組立〕〔電子
部品の品質管理、障害対応、品質改善、
ISO9001/IATF16949構築・認定〕
【42年1ヶ月】

普通自動車第一種運転免許

＜取得予定＞
第二種電気工事士

電子部品の品質関連の業務を長く行ってきた経験から、
他の業種を含め、不良解析・品質改善・仕損費改善などに
貢献できると考えます。また、品質マネジメントシステム
（ISO9001など）の構築や認定対応にも貢献できるものと
考えます。定年退職後にポリテクセンター長野「ビル設備
サービス科」で学んだスキルを活かし、設備管理業務にも
対応できるものと考えます。
パート勤務にて頑張りますので、宜しくお願いします。

0701C05
ビル設備管理
マンション建物管
理

長野市 長野県北信

総合建設業〔工事管理（建築施工管理技術
者として工程、品質、予算、安全管理）〕
【18年4ヶ月】

建設業〔新築ログハウス建設会社の経営・
営業・設計・施工〕
【5年9ヶ月】

建設業〔新築住宅の営業、設計協議、見積
り契約、引き渡し業務〕〔リフォーム建築工
事の見積り及び施工管理、太陽光発電工
事管理〕
【5年8ヶ月】

設備工事業〔下水道設備工事の設計CAD
作図〕
【1年2ヶ月】

建築材料小売業〔建物外断熱資材の販売
営業・工事管理〕
【3年2ヶ月】

介護事業〔介護福祉士として高齢者介護業
務（通所・入所介護施設）〕
【13年7ヶ月】

普通自動車第一種運転免許
二級建築士
1級建築施工管理技士
特殊建築物等調査資格者
介護福祉士
実用英語技能検定2級・ＴＯＥＩＣ600点
第四級アマチュア無線技士

＜取得予定＞
第二種電気工事士
消防設備士乙種第4類
危険物取扱者乙種第4類
二級ボイラー技士
第三種冷凍機械責任者

建築施工管理の経験を活かし、ビル設備メンテナンス職と
して貢献したいと考えております。建物の維持管理には観
察力と計画性が求められ、トラブル発生時には迅速かつ
的確に対応できます。関係者との調整では説得力をもっ
て円滑な業務遂行を心掛け、安全で快適な環境の提供に
努めます。現在、電気工事士、消防設備士、危険物取扱
者の資格取得等を目指しており、即戦力として成長できる
よう努力いたします。
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0701C06
設備管理
製造

長野市
長野県北信
長野県東信

営業〔住宅リフォームの提案やお客様対応〕
【1年】

製造〔硝子工場でフライス盤・旋盤を使用し
ガラス製品の製造、品質管理〕
【8年】

郵便業〔手紙や荷物の配達、集荷、営業〕
【10年4ヶ月】

普通自動車第一種運転免許
普通自動二輪車免許（AT限定）

＜取得予定＞
第二種電気工事士
危険物取扱者乙種第4類
フォークリフト運転技能講習

製造業に従事していた時は、年月を重ねるにつれて上手
く加工ができるようになり、他の工場や後輩にも教える機
会が増えていき、どう伝えたら理解し上達するかを自分自
身が学べました。この経験はどの職場でも活かせると思っ
ており、話しかけやすい雰囲気づくりを心掛けています。
これまでのどの職場でも、つまずく事やなかなか先に進ま
ない事はありました。しかし、諦めず最後までやりきる力を
つけたと思っています。

0701C07
設備管理
電気工事

長野市 長野県北信

製造業〔パソコンの部品を製造する会社で
ラインのオペレーター業務〕〔検査部門でPC
を使って製品の良否判定をする業務〕
【29年5ヶ月】

普通自動車第一種運転免許

＜取得予定＞
第二種電気工事士

前職では、状況に応じて柔軟に業務を遂行し、常に最適
な結果を追求してきました。変化の激しい現場において
も、常に冷静に状況を判断し、的確な対応ができることが
私の強みです。また、教育係として、多様なバックグラウン
ドを持つメンバーと円滑なコミュニケーションを図り、信頼
関係を築いてきました。

0701C08
建物維持管理
書記（法務事務）

長野市 長野県北信

製造業〔技術（リレー製造ラインのオペレー
ター、リレーの計測器修理や治工具設計な
ど）〕〔生産技術（タッチパネル製造ラインの
仕様決め、設備立ち上げ、歩留まり改善な
ど）〕
【36年5ヶ月】

普通自動車第一種運転免許

タッチパネルの生産技術業務を長年経験したことで、不具
合解析力や歩留まり改善力を身に付けることができまし
た。具体的には設備不具合に対して、設備メーカーとやり
取りをすることで不具合を改善したり、生産性向上案件な
どを提案することで、やりずらい作業の改善や生産量UP
をおこなうことができました。


