
8/26(水) 9:30～16:30(12H)

8/20(木) 9:00～16:00(12H)

申込締切 実施時間 定員 対象者 受講者の声

5/19(火) 9:30～16:30(6H)

7/2(木) 9:00～16:00（6H）

6/29（月）9:00～16:00(6H)

9/9(水) 9:00～16:00(6H)

10/1(木) 9:30～16:30（6H）

10/26(月) 9:00～16:00(6H)

1/12(火) 10:00～17:00(6H) 申込締切

11/2(月)

9/24(木)

定員 OSとアプリケーション 対象者 受講者の声

定員 対象者 受講者の声

申込締切 実施時間

6/17(水) 9:30～16:30（12H）

7/27(月) 9:00～16:00（12H）

7/30(木) 9:00～16:00（12H）

9/24(木) 9:00～16:00（12H）

10/22(木) 9:30～16:30（12H）

11/20(金) 9:00～16:00（12H）

2/9(火) 10:00～17:00(12H)

定員 OSとアプリケーション 対象者 受講者の声

１５名
Windows10

Excel2016等

エクセルの機能（関

数）を活用して、請求

書や商品台帳等の業務

を効率化したい方

経理の財務分析表が手つかずのま

まであり、関数を使えば値の出る欄

等もたくさんあり、今後の改善に期

待できます。

申込締切 実施時間

7/10(金) 9:30～16:30(12H)

8/27(木) 9:00～16:00(12H)

10/22(木) 9:00～16:00(12H)

11/19(木) 9:30～16:30(12H)

定員 OSとアプリケーション 対象者 受講者の声

効果的なプレゼンテー

ション資料を作成した

い・イラストや図を上手

に活用したい方

企業（会社）説明の際の資料作成スキ

ル向上につなげることができました。

表

計

算

表

計

算

プ

レ

ゼ

ン

テ

ー

シ

ョ

ン

コース番号 実施日程 実施時間 実施会場（実施機関名）

K20-005

K20-014

11/18(水)

10/10(土)

9:30～16:30（6H）

9:30～16:30（6H）

宮崎高等技術専門校((職)宮崎職業訓練協会)

延岡市中小企業振興センター((同)コラボレート)

訓

練

内

容

①目的に合わせたスライド作成　スライドデザインとは　文字のレイアウト・大きさ　視覚効果を意識したデザイン　良いデザインと悪いデザイン

②資料提案時のポイント　ターゲットの明確化　内容の構成（序論・本論・結論）　相手に合わせた情報の調整

受講料 OSとアプリケーション 業務活用例

2,200円

延岡市中小企業振興センター((同)コラボレート)

実施時間 実施会場（実施機関名）

K20-004 9/10(木),9/17(木) 宮崎高等技術専門校((職)宮崎職業訓練協会)

K20-020 9/4(金),9/11(金) 都城地域高等職業訓練校((職)都城地域職業訓練協会)

15名

Windows10,PowerPoint

2019,PowerPoint2016

等

訓

練

内

容

①多角的データ分析　　ピボットテーブルとは ピボットテーブルの作成　ピボットテーブルの活用

②ピボットグラフテーブルによるデータの見える化　ピボットグラフとは　ピボットグラフの作成　ピボットグラフの種類の変更

③複数テーブルの分析　　　　　リレーションシップの設定　複数テーブルのデータ集計

受講料 OSとアプリケーション 業務活用例

3,300円 15名
Windows10

Excel2016等

請求書、住所録、見積書、

顧客・売上管理台帳

商品台帳等

ピボットテーブルの機

能について習得した

い方

業務で使用する新しい表、データベースの

作成について、知識が向上しました。

相手に伝わるプレゼン資料作成

プレゼンテーション

Windows10

Excel2016等

訓

練

内

容

①データ集計　　　　　　　　　　　　　データ並べ替え　データの集計とグループ化　データの抽出と抽出条件設定

②データ集計に役立つ機能　　　集計に役立つ関数　複数のワークシート集計（３D集計）　ピボットテーブル機能

業務活用例

コース番号

K20-001

K20-011

訓

練

内

容

業務に役立つ表計算ソフトの関数の活用（エクセル中級）

コース番号

K20-003

K20-013

K20-010

効率よく分析するためのデータ集計（エクセル応用）

実施日程

7/28(火),8/4(火)

訓

練

内

容

実施日程

7/2(木),7/9(木)

8/18(火),8/25(火)

コース番号

K20-002

K20-019

業務活用例

請求書、住所録、見積書・顧

客・売上管理台帳、商品台帳

等

9/12(土),9/26(土)

K20-012

請求書、住所録、見積書、

顧客・売上管理台帳　等
知らなかったやり方を学んだことで、

今までよりも手早くデータがまとめられ

ると思いました。

Windows10

Excel2016等

これまで知らなかったエクセルの使用

法等をたくさん知ることができました。

①表計算ソフト概要と基本操作　表計算ソフトの概要、特徴等　データ入力　簡単な計算式の入力

②ワークシートの活用　　　　　　　計算式の入力（合計、平均）　移動　複写（データ、計算）

③グラフの作成　　　　　　　　　グラフの種類　グラフの作成　グラフの書式設定

業務活用例

請求書、住所録、見積書、

顧客・売上管理台帳

商品台帳　等

10/10(土),10/17(土)

11/7(土),11/14(土)

12/8(火),12/15(火)

2/25(木),2/26(金)

職業訓練法人日向地区職業訓練会((同)コラボレート）

東児湯高等職業訓練校((職)東児湯職業訓練協会)

延岡市中小企業振興センター((同)コラボレート)

都城リハビリテーション学院((学)都城コア学園)

(株)宮崎県ソフトウェアセンター

K20-017 12/5（土）、12/12（土）

11/10(火)

1/27(水)

都城リハビリテーション学院((学)都城コア学園)

東児湯高等職業訓練校((職)東児湯職業訓練協会)

延岡市中小企業振興センター((同)コラボレート)

都城リハビリテーション学院((学)都城コア学園)

(株)宮崎県ソフトウェアセンター

表計算ソフトの業務活用（エクセル初級）

11/7(土),11/14(土)

K20-018

K20-008

7/14（火）

K20-015

K20-021

K20-006

6/3（水）

実施日程

7/18（土）

K20-016

K20-022

K20-007

8/22(土),8/29(土)

①関数の応用　様々な関数　関数の活用法　関数のネスト

②関数の実務活用１　論理関数（IF、AND、OR等）　検索関数（VLOOKUP等）、統計関数（SUMIF、COUNTIF等）

③関数の実務活用２　算術関数（ROUNDUP等）　日付・時刻関数（DATE等）、文字列操作関数（MID,LEFT等）

K20-009

ピボットテーブルを活用したデータ分析（エクセル応用）

コース番号 実施日程 申込締切

１５名3,300円

実施会場（実施機関名）

宮崎高等技術専門校((職)宮崎職業訓練協会)

職業訓練法人日向地区職業訓練会((同)コラボレート）

宮崎高等技術専門校((職)宮崎職業訓練協会)

実施会場(実施機関名）

都城リハビリテーション学院((学)都城コア学園)

大量のデータを表計

算ソフトを使用して効

率よく集計したい方

2020年度(宮崎県)

IT活用力セミナーコース一覧

１５名

受講料

2,200円

受講料

3,300円

9/26(土)

10/17（土）

実施会場(実施機関名）

宮崎高等技術専門校((職)宮崎職業訓練協会)

受講料

職業訓練法人日向地区職業訓練会((同)コラボレート）

東児湯高等職業訓練校((職)東児湯職業訓練協会)

エクセルの基本操作やグ

ラフの作成を学んで、業

務に役立つスキルを習得

したい方

受講申込書はホームページよりダウンロード

いただけます。

ポリテク宮崎 IT活用

IT活用力セミナーホームページ

在職者向けのセミナー

です！

各コースの詳細はポリテクセンター宮崎のホームページをご覧ください。

生産性センター業務課
〒880-0916 宮崎市大字恒久4241番地

TEL：0985-51-2381 FAX：0985-51-1509

１社で6人以上参加できれば自社での開催も可能です。(条件あり)

詳しくはポリテクセンター宮崎までお問い合わせください！

受講しやすい料金設定！

生産性向上人材育成支援センター
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