
令和８年１０月下旬版
人材情報

１ 電気設備技術科

２ 機械ものづくり科

リクエストを受けた場合、受理後、概ね２週間以内に応募を希望する
訓練受講生が直接連絡をいたしますので、よろしくお願いいたします。



④電気機器保全・配電盤製作 ⑤企業実習 ⑥フォローアップ

・電気設備工事ができる。

訓練目標

①電気設備工事(基礎)

訓練内容

②電気設備工事(応用) 住宅配線・受変電設備

ビジネススキル講習
職業人として必要なビジネスマナー、コミュニケーション能力、就職に必要な職業に関連する知識を習得します。

電気･電子系

電気設備技術科

電気･電子系
ビジネススキル講習付き、企業実習付きコース
 (概ね55歳未満の方を対象)   

期間: 7ヵ月（ビジネススキル講習付き・企業実習付きコース）

期間: 6ヵ月（企業実習付きコース）

電気に関する理論
や法規などの基礎知
識や電気工事に必要
な工具や測定機器の
使い方を習得し、電
気工事の設計、工事、
試験、検査に関する
技能及び関連知識を
習得します。

電気設備工事の施
工で用いられる金属
管や合成樹脂管など
の各種管工事施工を
して電気工事の設計、
工事、試験、検査に
関する技能及び関連
知識を習得します。

住宅の配線をCAD
を用いて設計し、実
際に電気工事をしま
す。
また、ビルや工場

などの受変電設備に
必要な図面の読取、
各種機器や試験に関
する技能と知識を習
得します。

工場内にある電気
機械装置の制御回路
などの故障発見・復
旧に関する技術を習
得します。
また、配電盤製作

に必要な配線、検査、
試験に関する技能と
知識を習得します。

施設内訓練と企業における現場実習を通して体系
的な知識・技能・技術を習得し、より実践的な職業
能力の向上を図ります。
※企業実習中は8時間訓練となります。

・電気工事をする会社
住宅内の電気配線工事、空調設備の設置工事
高圧受電設備などの工事、CAD図面の作成など

・制御盤・配電盤の製造をする会社
制御盤の部品取り付けや配線など

施設内訓練と企業実習で学んだ知識や技術をさら
に深めるため、復習や応用課題に取り組むことで、
実践的な技能を習得できるようにサポートします。

・企業実習報告会
・不足を感じた技術の補完
・就職支援
・応用課題



整理番号 年代 希望職種 希望勤務地
希望最低

月収
(万円)

主たる職務経験
（経験年月)

主たる免許・資格
（◎：実務経験有り、○：取得済み、

△：取得予定)
アピールポイント

08DS0801 30

配電盤製作
設備保全（電気
設備の保守・管
理）
電気工事
倉庫管理
販売・店舗運営

仙台市青葉区か
ら１時間圏内

25～
店舗運営・販売・店長業務（10年）
倉庫管理・工程改善（6年）
物流会社での業務（3か月）

中型自動車免許（◎）
フォークリフト運転技能講習（◎）
玉掛け技能講習（○）
危険物取扱者乙種4類（○）
テールゲートリフター特別教育（◎）
自由研削といし取替特別教育（○）
販売士検定3級（◎）
全国珠算教育連盟試験3段（○）
実用英語技能検定準2級（○）
第二種電気工事士（△）

倉庫管理・工程改善を約6年、店舗運
営・販売を約10年経験し、課題を見つ
けて改善する力と、周囲と連携して仕
事を進める調整力を培いました。現
在は電気設備の保守や電気工事を
学んでおり、業界を問わず、経験と学
びを活かして貢献したいです。

08DS0803 30
電気工事作業
員

仙塩地域 25～

内装・外構工事　空調機器取付、塗
装、サッシリフォーム、フェンス設置及
び修繕、小規模解体業務 （6年）
射出成型機オペレーター（9年）
ラインオペレーター（1年6ヶ月）
溶接（1年）

準中型自動車免許（５ｔ)(◎)
小型車両系（整地等3T未満）(◎)
フォークリフト運転技能講習(◎)
玉掛け技能講習(◎)
クレーンの運転に係る特別教育(◎)
アーク・ガス溶接特別教育(〇)
低圧電気の取扱い業務に係る特別
教育(〇)
第二種電気工事士(△)

内装・外構工事での一般宅から公共
施設等の様々な現場での経験から電
気工事士に大変興味を持ちました。
これまでの経験とポリテクセンターで
学んだことを活かし、安全第一を心掛
け、常に活躍できる電気工事士を目
指したいです。

08DS0804 20

電気工事士
電気設備保守
電気施工管理
消防設備

仙台市近郊
仙南地域
福島市以北

19～ なし

準中型自動車免許(〇)
第二種電気工事士(〇)
第一種電気工事士(△)※学科試験合
格済
低圧電気取扱業務特別教育(〇)
Webクリエイター能力認定試験 エキ
スパート(〇)

工業高校電気科で学んだ基礎を土台
に、現在は職業訓練で配線工事など
の実践的な技術を習得しています。
長時間の通所時間も利用して学習す
る習慣を築き、第一種電気工事士の
取得に挑むなど、自己管理と向上心
を大切にしてきました。身につけた技
術を活かし、電気技術者として社会に
長く貢献する意気込みがあります。

独立行政法人　高齢・障害・求職者雇用支援機構
宮城職業能力開発促進センター

（ポリテクセンター宮城)

人材情報

電気設備技術科 訓練修了日：令和9年1月26日訓練科名：

リクエストを受けた場合、受理後、概ね２週間以内に応募を希望する訓練生が直接連絡をいたしますので、よろしくお願いいたします。



整理番号 年代 希望職種 希望勤務地
希望最低

月収
(万円)

主たる職務経験
（経験年月)

主たる免許・資格
（◎：実務経験有り、○：取得済み、

△：取得予定)
アピールポイント

08DS0805 40

工場設備保守
ビルメンテナン
ス
電気工事作業
員

黒川郡大和町か
ら1時間圏内

25～

車載部品系製造業（目視検査部署）
マネージメント（5年）
企業障碍者雇用部門マネージャー（5
年）
福祉事業所（職業指導員）（5年）
飲食業（キッチン業務）(6年）
木工事業（幼児向け木製玩具の製
作）（3年）

中型自動車免許（AT限定）（◎）
※限定解除予定
第二種電気工事士（△）

前職では安全性と不良流出に関して
常に考え配慮と対策を重ねて参りま
した。福祉の経験を通して多様性を
認識し様々な方と協働する意識も
培ってきたと存じます。
第一は安全性、その上で共働する
方々から学ばせていただき自身の発
展に繋げていきたいと考えておりま
す。

08DS0806 20
電気工事作業
員

埼玉、神奈川、
茨城、栃木、群
馬

20～

小売店舗での接客、ﾊﾞｯｸﾔｰﾄﾞ業務(3
年)
電話営業(1年)
清掃(1年)

準中型自動車免許(AT限定)(◎)
※限定解除予定
普通自動車免許(△)
第二種電気工事士(△)

職業訓練で電気工事の基礎知識や
配線作業を学んでいます。前職では
小売店の時間帯責任者として、周囲
の状況を見ながら自分の業務にも責
任をもって取り組んできました。安全
を第一に、技術や知識を身に付けた
いです。

08DS0807 30

電気工事作業
員

電気工事施工
管理技術者

仙台市内及び仙
台近郊
【北部エリア】仙
台市泉区周辺ま
で可能
【南部エリア】岩
沼市周辺まで可
能
【東部エリア】塩
釜市周辺まで可
能
東京都内（関東
圏）

25〜

動画編集業務（1年）

広報部における写真・動画撮影なら
びにデザイン制作業務（7年）

飲食店での接客・運営業務（3年）

準中型自動車免許(AT限定)（◎）
※AT限定解除取得予定

低圧電気取扱業務特別教育（○）
第一種電気工事士（△）
第二種電気工事士（△）
1級 電気工事施工管理技士（△）
2級 電気工事施工管理技士（△）

私の強みは、どのような業務も「自分
ごと」として完遂する強い責任感で
す。
前職の飲食企業では約10年間、接
客・広報・クリエイティブ業務など幅広
く経験してきました。特に店舗立ち上
げや商品開発では、進行管理として
スケジュールの策定から関係者の調
整まで徹底し、計画の進行に貢献し
ました。
また動画編集やデザイン業務で培っ
た「細部まで気を配る正確さ」は、ミス
が許されない電気工事の現場でも確
実に活かせると確信しております。多
様なデザインソフトを独学で習得して
きた経験もあり、CADをはじめとする
専門ツールの習得にも自信がありま
す。
今後は電気工事士として確かな技術
と知識を身につけ、将来的には施工
管理技士として現場を牽引していく人
材へと成長していきたいです。



整理番号 年代 希望職種 希望勤務地
希望最低

月収
(万円)

主たる職務経験
（経験年月)

主たる免許・資格
（◎：実務経験有り、○：取得済み、

△：取得予定)
アピールポイント

08DS0809 10
電気工事作業
員

宮城県内 20～ 解体工事作業員（2年） 第二種電気工事士（△）

アルバイトで解体工事などの現場作
業の経験があります。色々な現場で
働いていたため、コミュニケーション能
力は高いと思います。
体を動かす仕事が好きなので、電気
工事でも現場作業に携わりたいと考
えています。

08DS0810 40
電気工事作業
員

宮城県県南 20～
コンビニエンスストア3店舗共同経営
（26年）
アパレル業、海外買付け（1年）

準中型自動車免許(8t限定)（◎）
英検準2級、TOEIC５００点（〇）
全商（簿記、情報処理、電卓検定3
級）（○）
第二種電気工事士（△）

約27年間、3店舗の運営管理に携
わってきました。培ってきた責任感と
柔軟な対応力を活かし、新しい分野
でも意欲的に挑戦し頑張っていきま
す

08DS0811 40
電気工事作業
員

仙南.泉地区 25～

接客サービス業（15年）
販売員（2年）
接客応対（5年）
飲食店店長職（8年）
営業（2年）
建設業（解体）（4年）

準中型普通自動車免許（AT限定）
（◎）
普通自動車免許（MT)（△）
Word文書処理技能試験２級（◎）
Excel表計算処理技能試験２級（◎）
石綿取扱作業従事者（◎）
第二種電気工事士（△）

前職では接客業だけではなく別業種
においても相対する対人業務を主に
携わる機会が多くありました。
電気工事業でもその経験を活かして
円滑な業務遂行に貢献できると考え
ます。



④３DCAD・CAM ⑤企業実習

これまで訓練で身に
付けた技能を活かし、
企業で1か月間の実
務実習をします。実
際の現場を経験し、
仕事について知るこ
とで理解が深まり、
今後の指針となりま
す。

⑥フォローアップ

企業実習を通して自
身が感じた課題や疑
問点を解消するべく、
15日間で問題点の解
決や習得したことの
発展、応用を目指し
ていきます。

・汎用工作機械による機械加工とNC工作機械のプログラミング及び加工ができる。

機械ものづくり科 期間:6ヵ月

訓練目標

機械系

訓練内容

③機械製図

機械部品製作に必要
な図面の読図方法等
を習得するために、
機械製図における基
本知識やルールを理
解し、図面の正しい
読み方等に関する知
識と技能・技術を習
得します。

①旋盤・NC旋盤加工実習

円筒形状部品の加工
に必要な基礎的技能
等を習得するために、
普通旋盤での加工原
理の理解および、NC
旋盤でのプログラミ
ング手法や加工作業
等に関する知識と技
能・技術を習得しま
す。

②フライス盤・マシニングセンタ加工実習

角型形状部品の加工
に必要な基礎的技能
等を習得するために、
フライス盤での加工
原理の理解および、
マシニングセンタで
のプログラミング手
法や加工作業等に関
する知識と技能・技
術を習得します。

ビジネススキル講習
基礎的な社会人マナーやITリテラシーを習得します。

金型加工において必
須となっている、
CAD/CAMシステム
について理解するた
めに、3DCADおよび
CAMソフトによる
データ作成から加工
までを一貫して実施
し、知識と技能・技
術を習得します。

企業実習付きコース
 (概ね55歳未満の方を対象)   

（ビジネススキル講習付き:期間7ヵ月）



整理番号 年代 希望職種 希望勤務地
希望最低

月収
(万円)

主たる職務経験
（経験年月）

主たる免許・資格
（◎：実務経験有り、○：取得済み、

△：取得予定）
アピールポイント

08ＫＭ0801 40 機械加工 仙台市内近郊 20～
飲食店（15年）
塗装工（3年）

中型自動車第一種運転免許
　　　　　　　　　　　　　（8t限定）(◎)
機械加工技能士（△）

職業訓練でＮＣ旋盤・マシニングセン
タのプログラミングと切削加工技術に
ついて基礎から学んでいます、経験
を積みながら習得したスキルを活か
した仕事をしたいと希望しています。

08ＫＭ0802 40

CADオペ
レーター
マシニング
センタオペ
レーター
NC旋盤オペ
レーター

仙台市近郊 25～
建具工（7年）
楊重工　(4年)
イベント会場設営・警備（14年）

中型自動車第一種運転免許
　　　　　　　　　　　　　（8t限定）(◎)
１級技能士(機械木工)(◎)
玉掛け技能講習修了(◎)

対応力と状況把握能力、業務態度を
評価され、日韓ワールドカップではス
タジアム会場警備の責任者の一人と
して業務に従事しました。
楊重工としては依頼者や仲間と、建
具工としては他の職人や他業者とコ
ミュニケーションを図り、円滑に作業
が進むように心掛けてきました。
コミュニケーション力と対応力は自身
の強みと考えています。

08ＫＭ0803 40

機械オペ
レーター
生産管理
設計

仙台市内
及び仙台近郊

25～
住宅販売・現場監督(3年)
プレカット・住宅資材の販売(20年)

中型自動車第一種運転免許
　　　　　　　　　　　　 （8t限定）(◎)
フォークリフト運転技能講習修了（◎）
３級ファイナンシャル・プランニング技
能士取得（○）
はい作業主任者技能講習修了（◎）
普通救命講習１修了（○）

「多角的な視点による迅速な課題解
決力」と「新しい分野への挑戦意欲」
が私の強みです。前職では営業から
現場管理、店舗運営まで一貫して担
い、部門間の調整力とマルチタスク能
力を培いました。
現在はポリテクセンターで機械加工
の技術を習得中であり、この適応力と
現場感覚を活かして、モノづくりの分
野で即戦力として貢献します。

機械ものづくり科 訓練修了日：令和9年1月26日訓練科名：

独立行政法人　高齢・障害・求職者雇用支援機構
宮城職業能力開発促進センター

（ポリテクセンター宮城）

人材情報
リクエストを受けた場合、受理後、概ね２週間以内に応募を希望する訓練生が直接連絡をいたしますので、よろしくお願いいたします。



整理番号 年代 希望職種 希望勤務地
希望最低

月収
(万円)

主たる職務経験
（経験年月）

主たる免許・資格
（◎：実務経験有り、○：取得済み、

△：取得予定）
アピールポイント

08ＫＭ0804 20

NC工作機械
オペレー
ター
マシニング
センタオペ
レーター

塩釜市
多賀城市
宮城郡利府町
仙台市宮城野区

20～
システム開発業務（9か月）
メインフレーム基盤環境の保守（9か
月）

普通自動車第一種運転免許
                           （AT限定）（○）
ITパスポート試験（◎）
基本情報技術者試験（◎）
Microsoft Office Specialist Excel
2019 Expert（〇）

私は、新しい環境を恐れず挑戦する
姿勢を強みとしています。
また粘り強く考える力にも自信があ
り、システム開発における複雑な機能
実装やバグ削除など、困難な課題に
対しても諦めずに取り組んできまし
た。
ポリテクセンターに入所時は機械加
工の知識はありませんでしたが、現
在は汎用工作機械、NC・MC機械の
操作、機械製図を習得しています。訓
練で興味を持った内容は書籍等で調
べることで理解を深めています。


	スライド 1: 令和８年１０月下旬版 人材情報

