
⑤木造住宅の建築工事

実際の建築現場と同
様のプレカット工法
による木造住宅の建
て方工事を行います。
骨組みが立ち上った
後に、床を畳仕上げ
とする和室を施工し
ます。

⑥内装リフォーム実習

和室から洋室へのリ
フォームを行います。
襖を引き戸に、畳を
フローリングに変更
し、天井・壁はクロ
ス（壁紙）仕上げを
行います。実践的な
技術・知識を習得し
ます。

・在来軸組構法における設計･製図（手書き、CAD）など住宅デザインができる。
・在来軸組構法による躯体施工、内装施工ができる。

訓練目標
住宅リフォーム科 期間:6ヵ月

居住系

①木造住宅の基礎知識 ③建築デザインとプレゼンテーション

パソコンを活用した
住宅プレゼンテー
ション技法（資料作
成方法、図面の編
集・作図方法）を習
得します。

④大工道具の取り扱い

木造住宅の建築工事
で使用される大工道
具や電動工具の取り
扱い方法について学
びます。
道具の使用の際の注
意点、カン・コツま
で一から細かく学び
ます。

訓練内容

②建築CAD基本操作演習

木造住宅の構造や施工方
法、図面の読み方、建築
に関する法律や役所への
届け出などの基礎知識を
習得します。

パソコンを用いて
図面を作成する際に
用いられるCADに
ついて、画面構成や
操作方法などの基礎
から建築図面の作成
の実践までの知識、
技能・技術を習得
します。



整理
番号

居住地
（任意）

性別
(任意)

希望勤務地

06JR0401 仙台市泉区

男
仙台市内及び仙
台近郊

06JR0402 黒川郡

男
黒川郡内、及び
富谷市内

年齢

鉄道車両メンテナンス作業を40年
以上行ってきており、安全・品質
の確保を常に意識しながら従事し
てきました。何事にも前向きに取
り組む性格と自負しており、仕事
を円滑に進めるために必要な基本
作業、ルール厳守、チームワーク
を大切にしています。今後もこれ
まで培ってきた経験を活かしてい
きたいと考えております。

62

人材情報 独立行政法人　高齢・障害・求職者雇用支援機構宮城支部
宮城職業能力開発促進センター

(ポリテクセンター宮城)

住宅リフォーム科　　(訓練期間：令和６年４月３日～令和６年９月３０日　修了予定：令和６年９月３０日）

希望職種
希望月収
(万円)

主たる職務経験
(経験年月)

主たる免許・資格
(◎：実務経験有り、○：取得済み、

△：取得予定)
アピールポイント

建築工事営業
（戸建て建築、リ
フォーム工事）

15～
注文住宅建築工事の営業（31年）
注文住宅営業企画業務（5年）
不動産取引業務（36年）

中型自動車免許（8t限定）（◎）
宅地建物取引士（◎）
丸のこ等取引作業従事者安全教育
（◎）
足場の組み立て等特別教育（◎）

これまで36年間、一貫して住宅業
界に携わってまいりました。直近
13年間は戸建て注文住宅の営業を
しておりました。お客様とのコ
ミュニケーションを大切にし適切
な提案と丁寧な打ち合わせ心がけ
実績につなげてまいりました。お
客様と一緒に夢を形にしていく
「楽しい住まいづくり」をモッ
トーとし、今後も住宅営業職に就
きたいと強く思っております。

60

住宅リフォーム 15～ 鉄道車両メンテナンス（40年）

中型自動車免許（8t限定）（◎）
フォークリフト運転業務（◎）
玉掛作業（◎）
移動式クレーン（◎）
丸のこ等取引作業従事者安全教育
（◎）
足場の組み立て等特別教育（◎）
アーク溶接特別教育（◎）



整理
番号

居住地
（任意）

性別
(任意)

希望勤務地

年齢希望職種
希望月収
(万円)

主たる職務経験
(経験年月)

主たる免許・資格
(◎：実務経験有り、○：取得済み、

△：取得予定)
アピールポイント

06JR0403 宮城県塩釜市

女
仙台市内及び仙
台近郊

06JR0404 仙台市泉区

男
仙台市内及び仙
台近郊

06JR0405 仙台市太白区

女 仙台市内

内装工
大工

17～

製造業での物流業務（5年）
製造業での製造業務（5年）
飲食店での接客・管理業務
（10年）

中型自動車免許（8t限定）（◎）
MOS検定　Excel2000一般（◎）
初級システムアドミニストレータ
（◎）
全経文章処理能力検定3級（◎）
全経簿記能力検定2級（◎）
全経情報処理能力検定2級（◎）
.COM Masterシングルスター2003
（◎）
情報セキュリティ技士（◎）

大工道具の取扱方法から木造住宅
の建築工事訓練と内装リフォーム
実習を受講し、これまで経験のな
い業界の貴重な技術を習得いたし
ました。学んだスキルを活かした
仕事をしたいと希望しておりま
す。

40

内装工
便利屋

16～
障碍者福祉（23年）
DTP、絵画作品制作、展示（18年）

丸のこ等取引作業従事者安全教育
（◎）
足場の組み立て等特別教育（◎）
介護福祉士（◎）
運転免許証中型（AT限定）（◎）
福祉住環境コーディネーター
（△）

前職では介護の必要な障害のある
方の支援をしてきました。現在、
訓練で学ぶ他、福祉住環境コー
ディネーター資格の勉強中です。
今後も、強みであるお客様と明る
く丁寧に話し困りごとを伺って速
やかに解決できることを目指しま
す。またモノづくりには、デザイ
ンの知識や、美術大学でアートを
学んだ経験を活かせると思いま
す。

51

建築、住宅関係の
事務、営業

15～

建設業の一般事務（0.5年）
リフォームアドバイザー（4年）
木材、建材の販売業での営業事務
（3年）
建設機械の販売業での営業事務
（3年）
家具製造業での一般事務（7年）

中型自動車免許（8t限定）（◎）
MOSword2003（◎）
MOSExcel2003（◎）
日商簿記検定3級（◎）
宅地建物取引主任者（△）
丸のこ等取引作業従事者安全教育
（◎）
足場の組み立て等特別教育（◎）

これまで事務、営業の仕事に従事
してまいりました。業務の上では
社内のコミュニケーションを大切
にし、また何事も先読みすること
を意識して全体の業務が円滑に進
むように取り組んでまいりまし
た。
これからも現状に満足することな
く常に知識、スキルの向上に取り
組み、活かしていきたいと考えて
おります。

51



整理
番号

居住地
（任意）

性別
(任意)

希望勤務地

年齢希望職種
希望月収
(万円)

主たる職務経験
(経験年月)

主たる免許・資格
(◎：実務経験有り、○：取得済み、

△：取得予定)
アピールポイント

06JR0406 仙台市青葉区

男
仙台市内及び仙
台近郊

06JR0407 宮城県富谷市

全国

06JR0409 仙台市太白区

女 仙台市

植木屋 17～ 飲食店の調理（24年）

調理師免許（◎）
中型自動車免許（8t限定）（◎）
丸のこ等取引作業従事者安全教育
（◎）
足場の組み立て等特別教育（◎）

趣味で週に4日、5kmほど走ってお
り、前職が立ち仕事だったことが
あり体力には自信があります。ま
た、刃物などの取扱いも十分熟知
しているため、安全に留意して作
業を進められます。

49

建築施工管理
大工

24～
酒類の販売業務（6年）
飲食店での接客（3年）

準中型自動車免許（5t限定）
（◎）
販売士2級（◎）
TOEIC800点（〇）
J.S.A.ソムリエ（◎）
二級施工管理技士（△）

不動産営業
（リフォーム）
CADオペレーター

22～

一般事務（備品管理・倦怠管理
等）（12年）
経理・総務（売上・請求管理・倦
怠管理等）（5年）
パソコンインストラクター（4年）

中型自動車免許（8t限定）(◎)
宅地建物取引士（〇）
2級FP技能士（〇）
マイクロソフトオフィスマスター
（◎）
ITパスポート（◎）
日商簿記3級（◎）
日本商工会議所ビジネス実務法務
検定2級（◎）

その時々の自らに与えられた能力
と権限で、業務を遂行するために
適切な方法とそのために必要なコ
ミュニケーションを模索してきま
した。これからもこれまで以上に
この姿勢で職務を全うしていきま
す。

37

パソコンを使用した事務作業経験
があります。PCインストラクター
の経験もありますので、使用した
ことのない業務ソフトについても
学んで使用できると思います。不
動産営業は未経験ですが、ポリテ
クセンターで得たリフォーム現場
知識を実務に役立てていきたいで
す。

55


