
令和８年６月下旬版
人材情報

１ 電気・通信施工技術科

２ 住宅リフォーム科

３ ビル設備サービス科

４ ＣＡＤものづくりサポート科

リクエストを受けた場合、受理後、概ね２週間以内に応募を希望する
訓練受講生が直接連絡をいたしますので、よろしくお願いいたします。



④電気配線工事

電気工事の設計、工事、
試験、検査に関する技
能及び電気工事の施工
で用いられる金属管や
合成樹脂管などの各種
管工事施工の技能およ
び関連知識を習得しま
す。

⑤CAD・電灯配線技術

電気設備の工事に
係る諸設計、住宅
配線に関する技能
及び関連知識並び
にCADに関する技
能及び関連知識を
習得します。

⑥消防設備工事・情報活用技術Ⅱ

消防設備の工事や
保守に関する技術
と知識を習得し、
また消防設備工事
を含む電気工事の
作業の拾い出し及
び見積書、申請書
の作成方法を習得
します。

・通信設備（光ファイバ含む）の工事ができる。 
・電気設備の設計・施工ができる。 

①電気･通信施工技術科 期間:6ヵ月

訓練目標

①通信設備

訓練内容

ネットワークで使
用されているデー
タ通信及び通信
サービスの知識、
TVアンテナの設置
方法や配線方法、
評価方法の技術を
習得します。

②有線通信配線技術

FTTHで使用する光
ファイバでの通信
配線に必要な光通
信の知識、各種
ファイバ接続法や
配線の方法、検査
に関する技術及び
関連知識を習得し
ます。

自動制御技術であ
るシーケンス制御
について学びます。
アナログ的な有接
点制御とプログラ
ム的なPLC制御を
習得します。

③シーケンス制御技術（有接点・PLC）

電気･電子系



整理番号 年代 希望職種 希望勤務地
希望最低
月収
(万円)

主たる職務経験
（経験年月）

主たる免許・資格
（◎：実務経験有り、○：取得済み、

△：取得予定）
アピールポイント

08DT0401 40

電気工事
士、ビル設
備管理（ビ
ルメンテナ
ンス）

仙台市内及び
仙台市近郊

20～

営業職（通信関連）（3年）
営業職（広告関連）（5年）
派遣業（営業、管理職）（10年）
飲食業務全般（5年）

中型自動車免許（8t限定) (◎)
第二種電気工事士 (△)
消防設備士乙種4類 (△)
危険物取扱者乙種4類 (△)
2級ボイラー技士 (△)
フルハーネス型墜落
制止用器具特別教育 (△)
低電圧取扱業務特別教育 (△)
工事担任者第二級デジタル通信
(△)

直近10年間は管理職として部下の
指導を始め、カネ、モノ、時間の
管理を行っていました。
また、前職では忙しく働いてきま
したが、体力には自信があり休む
ことなく務まていました。仕事に
対しては責任感を持って働けま
す。

08DT0402 40

電気工事
設備保全
ビルメンテ
ナンス
消防設備工
事

宮城県内 20～ 飲食業管理業務（店長）（19年）

中型自動車免許(8t) (○)
防火管理責任者　(○)
工事担任者デジタル2級（△）
消防設備士乙４類 (△)
第二種電気工事士 (△)
2級ボイラー技士 (△)

長年の飲食業の経験から安全管
理、危機管理能力、コスト管理に
は自信があります。資格に関して
は在所中に取得予定です。未経験
からでも技術を貪欲に吸収する気
持ちで現在訓練を行っておりま
す。どうぞよろしくお願いいたし
ます。

08DT0404 20 電気工事士 仙台市 20～
太陽光パネル取り付け（6カ月）
イベント設営・運営関係（1年6カ
月）

中型自動車運転免許 (〇)
フォークリフト運転技能講習 (〇)
第二種電気工事士 (△)

好奇心が旺盛で色々な事に興味を
持ちま、これと決めたらとことん
突き止める性格です。何事もわか
らない時には必ず確認し、正確に
仕事を仕上げることができると
思っています。

独立行政法人　高齢・障害・求職者雇用支援機構
宮城職業能力開発促進センター

（ポリテクセンター宮城）
人材情報

電気・通信施工技術科 訓練修了日：令和8年9月30日訓練科名：

リクエストを受けた場合、受理後、概ね２週間以内に応募を希望する訓練受講生が直接連絡をいたしますので、よろしくお願いいたします。



整理番号 年代 希望職種 希望勤務地
希望最低
月収
(万円)

主たる職務経験
（経験年月）

主たる免許・資格
（◎：実務経験有り、○：取得済み、

△：取得予定）
アピールポイント

08DT0405 30

電気工事作
業員
電気通信設
備作業員

仙台市内及び仙
台近郊

20～
航空自衛官（1年9か月）
市役所臨時職員（8か月）
事務派遣（4年6ヶ月）

準中型自動車免許（5t限定) (◎)
普通自動二輪車免許 (〇)
第二種電気工事士 (△)
フォークリフト運転技能 (◎)
MOS Word2013 (◎)
MOS Excel2013 (◎)
知的財産管理技能士3級 (◎)
日商簿記3級 (〇)

前職の事務派遣では、正確な業務
遂行力を身に付けてきました。現
在は電気通信の職業訓練で知識と
技能の習得に日々努めています。
未経験の分野にも前向きに取り組
み、事務経験を活かした丁寧な作
業と新たな技術をひたむきに学ぶ
意欲を以て業務に貢献したいと考
えています。

08DT0406 60

ビル等施設
管理
工場設備保
全
汎用エンジ
ン整備
消防設備保
守管理

石巻より1時間
程度の通勤時間
内（公共交通機
関含む）

20～

商用ビル、ホテル施設管理（3年）
船舶機関士（30年）
汎用エンジンサービスエンジニア
（3年）
ガス化溶融式プラント運転・保全
（3年）

中型自動車免許(8t限定) (◎)
海技士機関三級 (◎)
1級ボイラー技士 (◎)
三種冷凍機械責任者 (◎)
危険物取扱者乙種4類 (◎)
第二種電気工事士 (◎)
小型移動式クレーン技能講習 (◎)
小型床上式クレーン特別教育 (◎)
ダイオキシン対策特別教育 (◎)
消防設備士乙種7類 (〇)
車両系建設機械
「整地・運搬・積込・掘削）(〇)

性格は明るく仕事は有言実行です。
作業仕上がりに妥協しません。
出来ない事はしっかり調べ出来るよう
にチャレンジします。
予備知識を得て手順をイメージし効
率良く安全に進めます。
機械設備の取扱いを長年行い五感
による設備診断に自信があります。
理論的に考え不具合原因を調査改
善及び抑制する事を行ってきました。
機械関連の分解整備等が得意分野
です。

08DT0407 60
電気工事
通信工事

仙台市
宮城野区
泉区
若林区
多賀城市

20～
自動車修理販売業(40年)
(自動車整備士　17年)
(自動車営業　20年)

中型自動車運転免許(限定8ｔ)
(◎)
2級ｶﾞｿﾘﾝｴﾝｼﾞﾝ自動車整備士 (◎)
2級ｼﾞｰｾﾞﾙｴﾝｼﾞﾝ自動車整備士 (◎)
自動車検査員 (◎)
ガス溶接・アーク溶接免許取得
(◎)
損害保険募集人(自動車) (◎)
中古車査定士 (◎)
危険物取扱者(丙種) (◎)

手先が器用でコツコツと作業がで
き確実に仕事を仕上げてきまし
た。
どの様な場面でもチームでのコ
ミュニケーションを大事にし情報
の共有化を計ることで業務をス
ムーズに行いました。
前職での仕事柄安全をいつも念頭
に置いて作業を行い、事故のない
業務に携わって来ました。
この様な仕事に対しての自分の強
みを活かして、新しい業務を遂行
したいと考えております。



⑤木造住宅の建築工事

実際の建築現場と同
様のプレカット工法
による木造住宅の建
て方工事を行います。
骨組みが立ち上った
後に、床を畳仕上げ
とする和室を施工し
ます。

⑥内装リフォーム実習

和室から洋室へのリ
フォームを行います。
襖を引き戸に、畳を
フローリングに変更
し、天井・壁はクロ
ス（壁紙）仕上げを
行います。実践的な
技術・知識を習得し
ます。

・在来軸組構法における設計･製図（CAD）など住宅デザインができる。
・在来軸組構法による躯体施工、内装施工ができる。 

訓練目標

住宅リフォーム科 期間:6ヵ月

居住系

①木造住宅の基礎知識 ③建築デザインとプレゼンテーション

パソコンを活用した
住宅プレゼンテー
ション技法（資料作
成方法、図面の編
集・作図方法）を習
得します。

④大工道具の取り扱い

木造住宅の建築工事
で使用される大工道
具や電動工具の取り
扱い方法について学
びます。
道具の使用の際の注
意点、カン・コツま
で一から細かく学び
ます。

訓練内容

②建築CAD基本操作演習

木造住宅の構造や施工方
法、図面の読み方、建築
に関する法律や役所への
届け出などの基礎知識を
習得します。

パソコンを用いて
図面を作成する際に
用いられるCADに
ついて、画面構成や
操作方法などの基礎
から建築図面の作成
の実践までの知識、
技能・技術を習得
します。



整理番号 年代 希望職種 希望勤務地
希望最低
月収
(万円)

主たる職務経験
（経験年月）

主たる免許・資格
（◎：実務経験有り、○：取得済み、

△：取得予定）
アピールポイント

08JR0401 50
土木・建築
施工管理

仙台市内及び仙
台近郊

30～

土質試験/原位置試験/コンクリー
ト点検業務(26年)
測量士(3年)
専門学校(測量・土質試験)指導員
(2年)

普通自動車免許（◎）
大型自動車免許（○）
大型特殊自動車免許（○）
測量士（◎）
小型移動式クレーン運転技能講習
（◎）
車両系建設機械運転技能講習(整
地・運搬・積込・掘削)（◎）
高所作業車運転技能講習（◎）
職長・安全衛生責任者教育（◎）
足場の組立て等の業務に係る特別
教育（◎）
丸のこ等取扱作業者安全衛生教育
（◎）

前職では、土木・建築分野におけ
る室内土質試験・原位置試験を統
括し、技術指導から工程管理、成
果品検査まで担当。品質と効率を
両立する現場運営を実践してきま
した。次の職場でも管理業務に携
わり、品質向上と業務改善に貢献
したいと考えております。

08JR0402 40
建築CADオ
ペレーター

仙台市近郊 27～

教育スクールの自営業（4年）
コールセンターでの人事事務
（1年）
心理カウンセラー養成スクールで
の事務・動画編集（4年）
保育士（4年）
半導体エンジニア（3年）

準中型自動車免許(5t限定)（◎）
保育士（◎）
国際モンテッソーリ協会公認 3～6
歳教師ディプロマ（◎）
丸のこ等取扱作業者安全衛生教育
（◯）
足場の組立て等の業務に係る特別
教育（◯）

PC操作や数学に特に自信がありま
す。高専や国立大学でプログラミ
ングを学び、卒業後は動画・画像
編集ソフトやExcel VBAを扱ってき
ました。
さらに職業訓練にてCADを習得した
ため、過去の経験も活かしながら
今後はCADの仕事で貢献していきた
いと考えております。

独立行政法人　高齢・障害・求職者雇用支援機構
宮城職業能力開発促進センター

（ポリテクセンター宮城）
人材情報

住宅リフォーム科 訓練修了日：令和8年9月30日訓練科名：

リクエストを受けた場合、受理後、概ね２週間以内に応募を希望する訓練受講生が直接連絡をいたしますので、よろしくお願いいたします。



整理番号 年代 希望職種 希望勤務地
希望最低
月収
(万円)

主たる職務経験
（経験年月）

主たる免許・資格
（◎：実務経験有り、○：取得済み、

△：取得予定）
アピールポイント

08JR0403 60

建築大工、
木製品製造
工など、木
材の加工等
に係る仕事

宮城県内 20～ 国家公務員（39年） 中型自動車免許(8t限定)（◎）

行政職員として主に安全衛生管理
を含む労働条件の確保改善等に従
事してきました。以前から木材加
工等に興味があり、今回受講して
いる住宅新築・リフォームの職業
訓練で仕事にしたいという思いを
強くしました。実務経験はありま
せんが、「好きこそものの上手な
れ」真面目に取り組みます。

08JR0404 40 足場組立 仙台市内～松島 20～
新聞配達（6年）
翻訳兼通訳（1年）
弁当屋（7ケ月）

準中型自動車免許（5t限定）

訓練中に行った建設現場における
足場の組み立て作業で、チームで
作業する事の達成感を知り、現場
に出て体を動かす仕事に就きたい
と思いました。



⑤給排水衛生設備管理

給水・給湯・排水
通気設備、配管お
よび環境衛生に関
する知識と衛生器
具据付け技能を習
得します。

⑥消防設備／ボイラー設備

火災報知設備の施
工管理およびボイ
ラー設備の運転・
保全に関する知識
と技能を習得しま
す。

・ビル等の建築物の電気設備のメンテナンスができる。 
・ビル等の建築物の空調設備・給排水衛生設備のメンテナンスができる。

訓練目標

ビル設備サービス科 期間:6ヵ月

居住系

①電気配線工事

電気の基礎、配電
および低圧電気配
線工事に関する知
識と電気工事技能
を習得します。

②電気設備保全管理

電動機などの自動
制御（シーケン
ス）、受変電設備
およびビル管理業
務に関する知識と
配線組立技能を習
得します。

③情報活用と設備CAD

パソコンを用いて、
ビル管理業務の資
料および設備図面
を作成し、関連知
識を習得します。

④空調設備保全管理

空気調和の原理、
空調設備の構造お
よび空気環境に関
する知識とエアコ
ン据付け技能を習
得します。

訓練内容



整理番号 年代 希望職種 希望勤務地
希望最低
月収
(万円)

主たる職務経験
（経験年月）

主たる免許・資格
（◎：実務経験有り、○：取得済み、

△：取得予定）
アピールポイント

08BS0401 40

ビルメンテ
ナンス業
施設管理業
設備業
その他

多賀城
塩釜
利府
七ヶ浜
仙台市宮城野区
仙台市若林区
多賀城から車で
30分圏内

24～

物流倉庫業務（10年6ｹ月）
パチンコ、カラオケ店の接客業務
（5年11ｹ月）
製造業（2年10ｹ月）
建設業務（1年6ｹ月）
設備維持管理業務〈汚泥処理施
設〉（9ｹ月）

準中型自動車免許（5ｔ限定）（AT
限定）（◎）
フォークリフト運転技能講習
（◎）
足場の組立て等業務特別教育
（〇）
丸のこ等取扱い作業従事者安全教
育（〇）
第二種電気工事士（△）
※学科合格、実技7月受験予定
危険物取扱者乙種4類（△）

事業の廃止や災害等の影響で様々
な職を経験してきましたが安定し
た職に就きたいと考え、ポリテク
センターにて勉強しております。
私のアピールポイントはコミュニ
ケーション能力と元気なところで
す。様々な場所で色々な人と携
わって仕事してきましたがすぐに
打ち解け協力して作業して参りま
した。
又、ルールを厳守し、安全、品質
を守る作業には自信があります。

08BS0402 30 ビル管理 仙台市内 20～
工場での製造業務（3年）
保育士業務（2年）
児童施設での指導員業務（8年）

準中型自動車免許（5ｔ限定）
（◎）
保育士（◎）
幼稚園教諭二種免許（〇）
第二種電気工事士（△）
※学科合格、実技7月受験予定
危険物取扱者乙種4類（△）
二級ボイラー技士（△）

学校卒業後、長年人と深く関わる
仕事をしてきたのでコミュニケー
ション能力には自信があります。
向上心があり、仕事で求められる
資格や知識があれば意欲的に取
得、習得していきます。

精神障害者保健福祉手帳3級所持
診断名：チック症
首振りや咳払いなど、自分の意志
とは関係なく体が動くことがあり
ます。長時間の自動車運転ができ
ません。また、長文をペンで丁寧
に書くことが難しいです。

独立行政法人　高齢・障害・求職者雇用支援機構
宮城職業能力開発促進センター

（ポリテクセンター宮城）
人材情報

ビル設備サービス科 訓練修了日：令和8年9月30日訓練科名：

リクエストを受けた場合、受理後、概ね２週間以内に応募を希望する訓練受講生が直接連絡をいたしますので、よろしくお願いいたします。



整理番号 年代 希望職種 希望勤務地
希望最低
月収
(万円)

主たる職務経験
（経験年月）

主たる免許・資格
（◎：実務経験有り、○：取得済み、

△：取得予定）
アピールポイント

08BS0405 30 設備管理 仙台市内 25～

クリーニング工場作業員（3年）
アミューズメント施設従業員〈接
客・筐体保全〉（3年）
公共施設の運営補助員（3年）

準中型自動車免許(5t限定)(AT限
定)（〇）
第二種電気工事士（△）
※学科合格、実技7月受験予定
危険物取扱者乙種4類（△）
二級ボイラー技士 （△）

公共施設での市民対応、お客様の
前でモノを直す業務、工場業務の3
種を経験し、かねてより興味の
あった建築設備業界への就職を目
指し日々勉強中です。それぞれの
勤務経験で体得した、モノの状態
を観察する力と職業訓練校で学ん
だことをこれからの業務で活かし
貢献していきたいです。

08BS0406 30
ビルメンテ
ナンス
消防設備

仙台市内及び仙
台近郊

22～
海上自衛隊において艦艇乗組み（8
年）

準中型自動車免許(5t限定) (〇)
1級小型船舶操縦士免許(◎)
乙種防火管理講習 (〇)
第二種電気工事士（△）
※学科合格、実技7月受験予定
消防設備士乙種4類（△）
消防設備士乙種6類（△）

前職では護衛艦の乗組員として、
担当する兵器の運用及び簡単な整
備・点検を行いました。また、小
型船舶の運航や危険が伴う作業を
通し、集中力や高い安全意識を身
に着けました。未経験の分野です
が積極的に知識を吸収し、資格取
得を目指します。長期間の集団生
活から得た協調性、コミュニケー
ション力を活かし、業務に貢献し
ていきます。



整理番号 年代 希望職種 希望勤務地
希望最低
月収
(万円)

主たる職務経験
（経験年月）

主たる免許・資格
（◎：実務経験有り、○：取得済み、

△：取得予定）
アピールポイント

08BS0407 50
ビル設備
施設警備

亘理町
名取市
岩沼市
仙台市
柴田町
大河原町
角田市

18～

施設警備員（10年）
OA機器工場作業員（15年）
遊技店ホール員（7年）

中型自動車免許（8t限定）（◎）
大型自動二輪免許（〇）
危険物取扱者乙種4類（〇）
自由研削といしの取替え等特別教
育（◎）
丸のこ等取扱作業者安全衛生教育
（◎）
ローラ運転者特別教育（◎）
警備員指導教育責任者資格者証（1
号警備業務）(◎)
MOS Word 2010（◎）
MOS Excel 2010（◎）
第二種電気工事士（△）
※学科合格、実技7月受験予定
二級ボイラー技士（△）
消防設備士乙種6類（△）
第三種冷凍機械責任者（△）
第三種電気主任技術者（△）
建築物環境衛生管理技術者（△）

現在ビル設備サービス科で技術・
知識を学びながら関連資格取得に
励んでおります。
これまでの職務を通じて良好なコ
ミュニケーション力と、状況を把
握する観察力・判断力・責任感や
チームで協力し業務を遂行する能
力を身につけました。
 
今後は学んだ知識や経験をを活か
せるビル設備や施設警備の分野で
長く貢献したいと考えておりま
す。

08BS0408 50
ビルメンテ
ナンス

大河原近郊 20～ 土木建設業（26年）

中型自動車免許(8t限定）（◎）
締固め用機械運転特別教育（◎）
不整地運搬車運転技能講習（◎）
2級建設機械施工技士（◎）
第二種電気工事士（△）
乙4危険物取扱者（△）
二級ボイラー技士（△）

役所、上司、同僚、下請け作業員
等と粘り強く交渉し現場にて安全
作業を続けて参りました。
結果、コミュニケーション能力は
高まったと思われます。

08BS0409 50

設備（配
管、電気工
事）関係
ビル等の管
理の職業

仙台市内及び仙
台近郊

25～

一般住宅サッシリフォーム営業（1
年）
食品営業（5年）
産業機械営業兼メンテナンス（2
年）
食品製造責任者（6年）
食品営業（14年）

中型自動車免許(8t限定)（◎）
仙台市食品衛生責任者取得（◎）
フォークリフト運転技能講習
（〇）
第二種電気工事士（△）
※学科合格、実技7月受験予定
危険物取扱者乙種4類（△）
二級ボイラー技士 （△）

営業経験を活かしこれからの仕事
に発揮したいと考えています。
専門知識や技術を習得したいと考
えております。



整理番号 年代 希望職種 希望勤務地
希望最低
月収
(万円)

主たる職務経験
（経験年月）

主たる免許・資格
（◎：実務経験有り、○：取得済み、

△：取得予定）
アピールポイント

08BS0410 40
ビル設備管
理

石巻市内及び石
巻近郊

20～ 製造（25年）

中型自動車免許(8t限定)（◎）
危険物取扱者乙種4類（○）
第二種電気工事士（○）
二級ボイラー技士（○）
消防設備士乙種4類（○）
消防設備士乙種7類（○）
消防設備士乙種6類（△）6月予定
第三種冷凍機械責任者（△）11月
予定

前職では製造現場の工程リーダー
を経験してきました。周囲とのコ
ミュニケーションを大切にし、問
題解決や改善活動など積極的に
行ってきました。資格や訓練で習
得したことを活かせる仕事に就き
たいです。

08BS0411 40

居住施設、
ビル等の管
理
浄水場の設
備管理

仙台市内及び仙
台近郊

23～
自動車販売営業（6ｹ月）
コールセンター管理者（4年6ｹ月）
福祉サービス（9年）

第二種電気工事士（△）
※学科合格、実技7月受験予定
危険物取扱者乙種4類（〇）
二級ボイラー技士 （△）※学科8
月受験予定、ボイラー実技講習9月
受講予定
中型自動車免許(8t限定)（◎）
普通自動二輪免許 (〇）
介護職員初任者研修（◎）
社会福祉主事任用資格（◎）

コールセンター管理者（ＳＶ）と
して二次苦情対応を行ってきまし
た。また、強度行動障害をもつ利
用者様の生活支援を行ってきまし
た。様々な人の気持ちに寄り添う
ことができます。
職業訓練で電気やボイラーなど施
設管理にかかることを学んでいま
す。
ワード、エクセルを活用した企
画・立案。パワーポイントを活用
した外部研修を行ってきました。

08BS0412 40
ビル設備管
理

仙台市内及び仙
台近郊

20～

リサイクルショップでの販売買取
業務（5年）
アミューズメント施設での接客、
機械のメンテナンス業務（8年）
倉庫管理出荷業務（2年）
介護施設用品の卸売り（2年）
工場での食肉加工（1年）

普通自動車免許(〇)
第二種電気工事士（△）
※学科合格、実技7月受験予定

この度受講いたしました職業訓練
ではビル施設管理業務で必要な電
気知識を習得いたしました。今ま
で携わってきたものとあまり関わ
りのあるものではないですが職業
訓練で得た知識をこれから生かせ
る仕事を志望しています。



⑤機械製造業従事者のための製図

製造現場で使われてい
る機械要素や、器工具、
加工方法等を理解し、
2次元CADを利用して
の機械図面の作図およ
び、関連する知識と技
能を習得します。

⑥3次元CAD/3Dプリンタ

3次元CADによる部
品形状のモデル作成
と、3Dプリンタを
活用しての試作品の
作成と検証および、
関連する知識と技能
を習得します。

・製造業の原価計算と財務会計に関する実務を習得し、工場管理部門のサポート業務ができる。
・機械製図を理解し、設計補助業務のためのCADによる図面の編集や修正ができる。

訓練目標

CADものづくりサポート科 期間:6ヵ月

機械系

文書作成ソフトや表
計算ソフトの活用方
法と、製造業での品
質管理の考え方や
データ解析を通じた
統計的手法の関連知
識を習得します。

会計の基本である
仕訳から元帳への
転記、そして決算
書類の作成につい
て、簿記の関連知
識を習得します。

会計処理の方法や製
造業における原価計
算や記帳、決算につ
いての関連知識を習
得します。

④図面の読み方とCAD基本

訓練内容

①財務会計実務 ②製造業のための原価計算 ③IT基本/製造業の品質管理

4・10月入所：①から

7・1月入所  ：④から

機械製図における基本
知識やルールを理解す
るとともに、
2次元CADソフトの基
本操作方法および、関
連する知識と技能を習
得します。

訓練開始

※



整理番号 年代 希望職種 希望勤務地
希望最低
月収
(万円)

主たる職務経験
（経験年月）

主たる免許・資格
（◎：実務経験有り、○：取得済み、

△：取得予定）
アピールポイント

08CM0401 50

経理事務
営業事務
CADオペ
レーター
機械設計補
助

仙台市若林区
多賀城市
塩釜市

18～
製造販売業者で事務(3ヶ月)
サービス業で事務(2年4ヶ月）

中型自動車免許（8t限定)（◎）
MOS Word 2013（○）
MOS Excel 2013（○）
日商簿記3級（○）

これまで担当業務のミスを防ぐた
めに、ダブルチェックの徹底と優
先順位の管理を心がけていまし
た。
これらの経験を生かし常に考え、
業務効率化を意識しながら正確か
つ迅速に業務を遂行いたします。

08CM0402 20

一般事務
営業事務
経理事務
CADオペ
レーター

仙台市内 25～
歯科技工士（6年）
歯科医院にて歯科助手、受付、歯
科技工士（1年）

普通自動車免許（AT限定）（◎）
日商簿記3級（〇）
歯科技工士免許（◎）

現在受講中の訓練を通じて簿記の
知識が深まり、会計や事務分野へ
の興味が高まりました。今後は簿
記2級の取得も目指し、前職で心掛
けていた正確性や丁寧さを活かし
て業務に取り組んでいきたいと考
えています。

08CM0403 20
CADオペ
レーター

宮城県
仙台市宮城野区
仙台駅周辺
多賀城市

23～

飲食店勤務
接客・調理・管理業務（4年）
放課後等ディサービス
児童指導員（1年未満）

普通自動車免許(AT限定)（◎）
中学校教諭一種免許状（保健体
育）（〇）
高等学校教諭一種免許状（保健体
育）（〇）
日商簿記3級（〇）
日商簿記2級（△）
日商原価計算初級（△）

飲食店と児童指導員の経験を通じ
て、チームワークやコミュニケー
ション能力、観察力を身に着けま
した。現在は、職業訓練校で簿記
を学び、資格取得に向けて勉強し
ています。今後はCADの訓練も受け
る予定なので、新しい知識と技術
を身に着けて仕事に活かしていき
ます。

独立行政法人　高齢・障害・求職者雇用支援機構
宮城職業能力開発促進センター

（ポリテクセンター宮城）
人材情報

ＣＡＤものづくりサポート科 訓練修了日：令和8年9月30日訓練科名：

リクエストを受けた場合、受理後、概ね２週間以内に応募を希望する訓練受講生が直接連絡をいたしますので、よろしくお願いいたします。



整理番号 年代 希望職種 希望勤務地
希望最低
月収
(万円)

主たる職務経験
（経験年月）

主たる免許・資格
（◎：実務経験有り、○：取得済み、

△：取得予定）
アピールポイント

08CM0404 30

一般事務
営業事務
経理事務
CADオペ
レーター

仙台市
名取市
岩沼市

25～
歯科医院のアシスタント（6ヵ月）
コールセンター（派遣）（5ヵ月）
生命保険会社の営業（6年8ヵ月）

準中型自動車免許（5ｔ限定）（AT
限定）（◎）
日商簿記3級（○）
全商簿記2級（○）
ファイナンシャル・プランニング
技能士3級（○）
漢字検定準2級（○）
医事コンピューター3級（○）
建築経理士検定試験2級（令和8年9
月13日受験予定）（△）
原価計算初級（〇）

前職では、年間目標を達成し続
け、その中で最後までやり遂げる
力が身につきました。また、常に
新しい知識やスキルを吸収してき
たこともあり、環境が変わっても
学ぶことを忘れず、力が発揮でき
ると考えております。

08CM0405 30

経理事務
CADオペ
レーター兼
事務
（パート勤
務希望）

仙台市宮城野区
若林区
多賀城

10～

インテリア業での一般事務（1年2
か月）
レンタル業での一般事務（1年7か
月）
携帯電話販売代理店運営業での一
般事務（3年）

準中型自動車免許（◎）
簿記3級（〇）
MOS検定・Excel（◎）

業務を行う上で、ミスなく期限内
に対応できるよう優先順位を考え
ながら取り組んで参りました。
また、周囲との情報共有を大切に
し、円滑に業務を進められるよう
心掛けておりました。
複数の業務を並行して進めた経験
を活かし、正確かつ柔軟に業務へ
取り組みたいと考えております。

08CM0406 40

作業(設
備、施工)
管理事務
※設計、見
積担当等

仙台市内及び仙
台近郊

30～

工場設備メンテナンス（2年）
携帯電話基地局の作業等（9年）
他通信設備の作業等(通信土木含
む)（3年）
携帯電話基地局の保守点検等（5
年）
他通信設備の保守点検等（2年）
建物設備の保守点検等（2年）

中型自動車免許(8t限定)（◎）
高所作業車運転技能講習（◎）
小型移動式クレーン運転技能講習
（◎）
第一級陸上特殊無線技士（◎）
AI・DD総合種工事担任者（◎）
CAD利用技術者試験2級（◎）
第一種衛生管理者（○）
日商簿記検定試験3級（○）
第二種電気工事士（○）
2級電気通信工事施工管理技士
（◎）
2級土木施工管理技士（◎）

通信設備業務について、元請・一
次請け・二次請け等で対応経験が
あり、関連会社等の担当者側の立
ち位置も考慮したうえで、打ち合
わせや検討を進めることができま
す。
表管理をする際に、LOOK UP等の関
数を用いて管理表を作成できま
す。



整理番号 年代 希望職種 希望勤務地
希望最低
月収
(万円)

主たる職務経験
（経験年月）

主たる免許・資格
（◎：実務経験有り、○：取得済み、

△：取得予定）
アピールポイント

08CM0408 40
営業管理
CADオペ
レーター

仙台市青葉区・
宮城野区・若林
区
多賀城市
塩釜市
利府町

25～

FA機器の設計補助（1年）
製造業での生産管理（3年）
IT企業での営業管理（3年）
卸売業での営業管理（11年）

普通自動車免許（◎）
MOS Excel 2019（◎）
MOS Word 365（◎）
日商簿記3級（〇）
原価計算初級（△）

製造業・卸売業で事務の経験を積
んでまいりました。職業訓練で簿
記・品質管理・製図の知識を習得
し、これまで培ってきた経験と、
学習を通じて身につけた知識を最
大限に活かした仕事をしたいと希
望しています。

08CM0409 40
CADオペ
レーター

仙台市及び仙台
近郊

25～
ホームセンター　販売業務（7年）
マシンオペレーター製造業務
（8年）

普通自動車第一種免許（◎）
二級ボイラー技士（○）
危険物取扱免状乙4種（○）
第二種電気工事士免状（○）
原価計算初級（○）
簿記検定3級（○）
簿記検定2級（△）

年齢を重ねてもますます頑張りた
い思いがあり、未経験の分野に挑
戦しております。勤務するにあた
り必要な資格等があれば新たに取
得します。よろしくお願いしま
す。
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