
令和８年４月下旬版
人材情報

１ 機械ものづくり科

２ 電気設備技術科

リクエストを受けた場合、受理後、概ね２週間以内に応募を希望する
訓練生が直接連絡をいたしますので、よろしくお願いいたします。



④３DCAD・CAM ⑤企業実習

これまで訓練で身に
付けた技能を活かし、
企業で1か月間の実
務実習をします。実
際の現場を経験し、
仕事について知るこ
とで理解が深まり、
今後の指針となりま
す。

⑥フォローアップ

企業実習を通して自
身が感じた課題や疑
問点を解消するべく、
15日間で問題点の解
決や習得したことの
発展、応用を目指し
ていきます。

・汎用工作機械による機械加工とNC工作機械のプログラミング及び加工ができる。

機械ものづくり科 期間:6ヵ月

訓練目標

機械系

訓練内容

③機械製図

機械部品製作に必要
な図面の読図方法等
を習得するために、
機械製図における基
本知識やルールを理
解し、図面の正しい
読み方等に関する知
識と技能・技術を習
得します。

①旋盤・NC旋盤加工実習

円筒形状部品の加工
に必要な基礎的技能
等を習得するために、
普通旋盤での加工原
理の理解および、NC
旋盤でのプログラミ
ング手法や加工作業
等に関する知識と技
能・技術を習得しま
す。

②フライス盤・マシニングセンタ加工実習

角型形状部品の加工
に必要な基礎的技能
等を習得するために、
フライス盤での加工
原理の理解および、
マシニングセンタで
のプログラミング手
法や加工作業等に関
する知識と技能・技
術を習得します。

ビジネススキル講習
基礎的な社会人マナーやITリテラシーを習得します。

金型加工において必
須となっている、
CAD/CAMシステム
について理解するた
めに、3DCADおよび
CAMソフトによる
データ作成から加工
までを一貫して実施
し、知識と技能・技
術を習得します。

企業実習付きコース
 (概ね55歳未満の方を対象)   

（ビジネススキル講習付き:期間7ヵ月）



整理番号 年代 希望職種 希望勤務地
希望最低
月収
(万円)

主たる職務経験
（経験年月）

主たる免許・資格
（◎：実務経験有り、○：取得済み、

△：取得予定）
アピールポイント

08ＫＭ0201 40

NC生産設備
オペレー
ター
生産管理

仙台市及び仙台
近郊

22～

卸売業　青果物の仕入れ　配送（3
年7ヶ月）
生産管理　工程納期管理（9年1ヶ
月）
営業（4年1ヶ月）

普通自動車第一種免許（◎）
フォークリフト運転技能講習
（○）
有機溶剤作業主任者講習（○）

実務経験はありませんが、現在ポ
リテクセンターでＮＣ旋盤・マシ
ニングセンタの基本操作、段取
り、検査まで学んでおります。営
業、製造、生産管理の経験があり
それぞれの立場での考え方が身に
ついております。今までの経験と
習得したスキルを活かした仕事を
したいと希望しております。

08ＫＭ0202 30
機械加工
NCオペレー
ター

古川駅から車で
40分以内

20～
養殖業（2年）
建設業（土木、鳶）（13年）

準中型自動車免許（5ｔ限定）
（◎）
車両系建設機械（整地・運搬・積
込み用及び掘削用）（◎）
玉掛（5ｔ以上）（◎）
足場の組立等の業務に係る特別教
育（○）
丸のこ等取扱作業者安全衛生教育
（○）
フルハーネス型墜落製紙用器具取
扱特別教育（○）

建設業に10年以上従事し、安全第
一を心掛け、周りの安全にも気を
配りました。品質面でもこだわり
一つ一つ丁寧な作業を心掛けてき
ました。
機械加工に興味を持ったのは、頭
の中で想像したものをμ単位で形
にでき、材料の種類や用途によっ
て様々な加工方法がある奥深さに
惹かれたことです。現在機械加工
の基礎を訓練中です。

機械ものづくり科 訓練修了日：令和8年7月22日訓練科名：

独立行政法人　高齢・障害・求職者雇用支援機構
宮城職業能力開発促進センター

（ポリテクセンター宮城）

人材情報
リクエストを受けた場合、受理後、概ね２週間以内に応募を希望する訓練生が直接連絡をいたしますので、よろしくお願いいたします。



④電気機器保全・配電盤製作 ⑤企業実習 ⑥フォローアップ

・電気設備工事ができる。

訓練目標

①電気設備工事(基礎)

訓練内容

②電気設備工事(応用) 住宅配線・受変電設備

ビジネススキル講習
職業人として必要なビジネスマナー、コミュニケーション能力、就職に必要な職業に関連する知識を習得します。

電気･電子系

電気設備技術科

電気･電子系
ビジネススキル講習付き、企業実習付きコース
 (概ね55歳未満の方を対象)   

期間: 7ヵ月（ビジネススキル講習付き・企業実習付きコース）

期間: 6ヵ月（企業実習付きコース）

電気に関する理論
や法規などの基礎知
識や電気工事に必要
な工具や測定機器の
使い方を習得し、電
気工事の設計、工事、
試験、検査に関する
技能及び関連知識を
習得します。

電気設備工事の施
工で用いられる金属
管や合成樹脂管など
の各種管工事施工を
して電気工事の設計、
工事、試験、検査に
関する技能及び関連
知識を習得します。

住宅の配線をCAD
を用いて設計し、実
際に電気工事をしま
す。
また、ビルや工場

などの受変電設備に
必要な図面の読取、
各種機器や試験に関
する技能と知識を習
得します。

工場内にある電気
機械装置の制御回路
などの故障発見・復
旧に関する技術を習
得します。
また、配電盤製作

に必要な配線、検査、
試験に関する技能と
知識を習得します。

施設内訓練と企業における現場実習を通して体系
的な知識・技能・技術を習得し、より実践的な職業
能力の向上を図ります。
※企業実習中は8時間訓練となります。

・電気工事をする会社
住宅内の電気配線工事、空調設備の設置工事
高圧受電設備などの工事、CAD図面の作成など

・制御盤・配電盤の製造をする会社
制御盤の部品取り付けや配線など

施設内訓練と企業実習で学んだ知識や技術をさら
に深めるため、復習や応用課題に取り組むことで、
実践的な技能を習得できるようにサポートします。

・企業実習報告会
・不足を感じた技術の補完
・就職支援
・応用課題



整理番号 年代 希望職種 希望勤務地
希望最低
月収
(万円)

主たる職務経験
（経験年月)

主たる免許・資格
（◎：実務経験有り、○：取得済み、

△：取得予定)
アピールポイント

08DS0201 40

電気設備工事
電気施工管理
配線図設計
制御盤組立

仙台市内及び
仙台市近郊

22～
飲食店経営(家業専従)に伴う接客
及び管理業務全般(15年)

中型自動車免許(8ｔ限定)(◎)
低圧電気取扱業務特別教育(〇)
第二種電気工事士(△)

ダイニングレストランにおける接
客を軸に厨房補助、配膳、従業員
のシフト管理、在庫管理、発注業
務、取引先との打ち合わせ等飲食
店の経営に関わる業務全般を専従
者として担ってきました。時に
は、お客様と従業員、従業員と経
営者との間に入ることもあり人間
関係における円滑なコミュニケー
ション能力の重要さは理解してい
ます。
また、経理ソフト(会計王23)、画
像編集ソフト(CLIP STUDIO PRO)を
使用し、メニュー表・フライ
ヤー・看板・店舗ロゴのデザイン
などもしていました。

08DS0202 40 電気工事士 利府町近郊 20～ CATVの施工工事(27年)

中型自動車免許(8ｔ限定)(◎)
高所作業者運転技能講習　修了(〇)
低圧電気取扱業務特別教育(〇)
第二種電気工事士(△)

これまで27年間、CATVの工事に携
わり、お客様とのコミュニケー
ションを密に行い、施工前の打合
せや、施工後の確認を徹底し、安
全第一で作業してきました。
これらの経験は、電気工事の分野
でも活かせるのではと考えていま
す。

08DS0203 30 電気工事士 東日本地域 22～
一般事務(6ヶ月)
マシンオペレーター(5年9ヶ月)

準中型自動車免許(◎)
日商簿記2級(〇)
電卓技能検定3級(◎)
漢字能力検定3級(◎)
Word文書処理技能認定試験2級(◎)
気工事士2級(△)
低圧電気取扱業務特別教育(〇)

私の強みは、現場で培った安全意
識と継続力です。
マシンオペレーターとして、機械
の操作や点検を行う中で、安全確
認や手順の徹底を意識し、作業を
ミスなく正確に行い、不良品を出
さずに加工を行ってきました。
電気工事士として、安全第一で確
実な作業を行い、信頼される技術
者を目指しています。

独立行政法人　高齢・障害・求職者雇用支援機構
宮城職業能力開発促進センター

（ポリテクセンター宮城)
人材情報

電気設備技術科 訓練修了日：令和8年7月22日訓練科名：



整理番号 年代 希望職種 希望勤務地
希望最低
月収
(万円)

主たる職務経験
（経験年月)

主たる免許・資格
（◎：実務経験有り、○：取得済み、

△：取得予定)
アピールポイント

独立行政法人　高齢・障害・求職者雇用支援機構
宮城職業能力開発促進センター

（ポリテクセンター宮城)
人材情報

電気設備技術科 訓練修了日：令和8年7月22日訓練科名：

08DS0204 50

電気工事
設備保全
サービスエンジ
ニア

仙台市内及び
仙台近郊

25～

畜産設備メーカーの販売業務(10
年)
郵便物配達・物販業務(9年)
二輪製造メーカーのエンジン組
立・外装の生産技術業務(12年)

普通自動車免許(◎)
中型自動車免許(8ｔ限定)(◎)
普通自動二輪免許(◎)
アーク溶接特別教育(◎)
産業用ロボット特別教育(◎)
第二種電気工事士(△)
低圧電気取扱業務特別教育(〇)

畜産設備メーカーにて営業職でし
たが、お客様対応から現場の工程
管理・修理・メンテナンスまで幅
広く経験してきました。
また、産業用ロボットの保全業務
経験もあり現場での迅速な対応力
と、お客様とのコミュニケーショ
ン力を強みにしています。
任された仕事は最後まで責任を
持ってやりぬくこと、ルールや手
順を守って確実に行うことが出来
ます。

08DS0205 40 電気・通信工事
仙台市内及び
仙台近郊

20～

OA機器販売等(1年1ヶ月)
光回線加入促進(2ヶ月)
半導体部材の販売等(6年6ヶ月)
ファスニング製品の販売(2年6ヶ
月)
旋盤・マシニングセンターの販売
や修理等(2ヶ月)
空調設備サービス受付、監視ユ
ニット提案営業(5ヶ月)
食品包装機の販売(1年8ヶ月)
ホテルでの接客等(7ヶ月)
エレベーターの保守、リニューア
ル提案営業(3ヶ月)

普通自動車免許(◎)
大型自動二輪免許(◎)
中型自動車免許(8t限定)(〇)
MOS検定Specialist 2003
Word、Excel、PowerPoint(◎)
登録販売者(宮城県)(○)
フォークリフト技能講習(◎)
玉掛け、床上操作式クレーン(◎)
日商簿記3級(〇)
防火管理者 甲種(〇)
防災管理者(〇)
マナープロトコル検定3級(〇)
低圧電気取扱業務特別教育(〇)

これまで14年間、半導体部材の深
堀提案営業やホテルにおいての接
客業でBtoB及びBtoC問わずノルマ
に対して成果を出して参りまし
た。
人懐こい性格で誰とでも分け隔て
なく接したり、臆せず新規飛込み
も行ったりとオールラウンドに業
務をこなせることが強みです。
その中でも傾聴力には特に自信が
あり、社内外問わず纏め役や提案
力には定評がありました。従来の
経験に今回習得している電気設備
技術のノウハウを融合して活躍し
ていきたいです。



整理番号 年代 希望職種 希望勤務地
希望最低
月収
(万円)

主たる職務経験
（経験年月)

主たる免許・資格
（◎：実務経験有り、○：取得済み、

△：取得予定)
アピールポイント

独立行政法人　高齢・障害・求職者雇用支援機構
宮城職業能力開発促進センター

（ポリテクセンター宮城)
人材情報

電気設備技術科 訓練修了日：令和8年7月22日訓練科名：

08DS0206 30
電気工事士
電気・通信設備
保守管理
盤工事

仙台市内及び
仙南地域

18～
コンタクトセンター
お客様一次対応(2年)
二次対応・応対指導・管理(5年)

普通自動車免許(○)
危険物取扱者乙種4類(○)
低圧電気取扱業務特別教育(〇)
第二種電気工事士(△)
消防設備士乙種7類(△)

前職ではお客様へのサポートや、
センター内での応対指導・管理の
業務を行っておりました。
現在、職業訓練を受講し電気に関
する知識・技術を習得しており、
これらの内容を活用した電気関連
の仕事を希望しています。
また、土日祝や年末年始・盆期
間、シフト制勤務が可能です。

08DS0207 30

電気工事業
電気設備管理・
保守
電気制御盤製作

石巻市
東松島市
仙塩地区

22～

A型事業所障がい福祉支援業務(7年
3か月)
葬祭場での火葬業務・セレモニー
スタッフ(1年11か月)
個人事業主として服飾デザイナー
(1年4か月)

準中型自動車第一種免許(AT限
定)(◎)(AT解除予定△)
大型自動二輪免許(◎)
低圧電気取扱業務特別教育(〇)
第二種電気工事士(△)
色彩検定3級(〇)
剣道弐段(〇)

福祉支援や多様な接客に携わる中
で、顧客間および社内における円
滑なコミュニケーションを実践し
て参りました。
また、手先の器用さで周囲から評
価を頂くことが多く、服飾デザイ
ンの業務ではミリ単位での精密な
作図および製作に従事しておりま
した。
これらの経験は丁寧かつ正確な工
事・施工に活かせるものと考えて
おります。

08DS0208 30
電気工事士
制御盤製造

仙台市内及び
仙台近郊

20～
自動車部品工場(期間従業員)
(4年11ヶ月)

普通自動車免許(AT限定) (○)
準中型自動車免許(5t限定)(○)
低圧電気取扱業務特別教育(〇)
第二種電気工事士　(△)

前職は、自動車部品工場でライン
作業を4年11ヶ月無欠勤で満期まで
勤務しました。
任された仕事に関しては、丁寧か
つ正確に行い、真面目に黙々と作
業することが得意です。



整理番号 年代 希望職種 希望勤務地
希望最低
月収
(万円)

主たる職務経験
（経験年月)

主たる免許・資格
（◎：実務経験有り、○：取得済み、

△：取得予定)
アピールポイント

独立行政法人　高齢・障害・求職者雇用支援機構
宮城職業能力開発促進センター

（ポリテクセンター宮城)
人材情報

電気設備技術科 訓練修了日：令和8年7月22日訓練科名：

08DS0209 40

ネットワーク運
用・保守
カスタマーエン
ジニア(CE)
電気・通信工事

仙台近郊
宮城県内の仙
南地域

21～

コールセンターサポート(3ヶ月)
冷凍食品の配送業サポート(3ヶ月)
社内SE、カスタマーエンジニア、
ヘルプデスク(10年)
ネットワーク運用・保守(6年)

中型自動車免許(◎)
大型自動二輪免許(◎)
日商簿記検定3級(○)
全国経理学校協会情報処理能力検定2
級(○)
全国経理学校協会文書能力検定3級
(○)
第1級CATV技術者(◎)
低圧電気取扱業務特別教育(〇)
第二種電気工事士(△)

ネットワーク業界で開発・運用・
保守など従事してきました。視野
を広げる為に他業種も経験したい
と考え物流業、販売業と経験して
おり、お客様視点で物事を見る大
切さを更に学びました。これらの
経験を仕事面・生活面において活
かしています。


	スライド 1: 令和８年４月下旬版 人材情報

