
⑤給排水衛生設備管理

給水・給湯・排水
通気設備、配管お
よび環境衛生に関
する知識と衛生器
具据付け技能を習
得します。

⑥消防設備／ボイラー設備

火災報知設備の施
工管理およびボイ
ラー設備の運転・
保全に関する知識
と技能を習得しま
す。

・ビル等の建築物の電気設備のメンテナンスができる。
・ビル等の建築物の空調設備・給排水衛生設備のメンテナンスができる。

訓練目標
ビル設備サービス科 期間:6ヵ月

居住系

①電気配線工事

電気の基礎、配電
および低圧電気配
線工事に関する知
識と電気工事技能
を習得します。

②電気設備保全管理

電動機などの自動
制御（シーケン
ス）、受変電設備
およびビル管理業
務に関する知識と
配線組立技能を習
得します。

③情報活用と設備CAD

パソコンを用いて、
ビル管理業務の資
料および設備図面
を作成し、関連知
識を習得します。

④空調設備保全管理

空気調和の原理、
空調設備の構造お
よび空気環境に関
する知識とエアコ
ン据付け技能を習
得します。

訓練内容



整理
番号

居住地
（任意）

性別
(任意)

希望勤務地

05ＢＳ0103

仙台市内

05ＢＳ0105 仙台市青葉区

男
仙台市内及び仙
台市近郊

人材情報 独立行政法人　高齢・障害・求職者雇用支援機構宮城支部
宮城職業能力開発促進センター

(ポリテクセンター宮城)

ビル設備サービス科　(訓練期間：令和６年１月１０日～令和６年６月２８日　修了予定：令和６年６月２８日）

希望職種
希望月収
(万円)

主たる職務経験
(経験年月)

主たる免許・資格
(◎：実務経験有り、○：取得済み、

△：取得予定)
アピールポイント 年齢

ビル設備管理 20～
経理・庶務(建設業関連)(20年)
マンション管理業(16年)

中型自動車免許（8t限定）(◎)
管理業務主任(◎)
マンション管理士(◎)
第一種衛生管理者（◎）
第二種電気工事士(△)

マンション設備の管理経験も活か
して業務に取り組みたいと考えて
おります。

64

ビル設備管理 18～ 建設業(7ヶ月)

普通自動車運転免許（AT限定）
(◎)
情報処理技能検定試験表計算準2級
（〇）
フルハーネス型安全帯使用作業特
別教育（〇）
職長・安全衛生責任者教育（〇）
高所作業車特別教育（〇）
有機溶剤作業主任者技能講習
（〇）
酸素欠乏・硫化水素危険作業主任
者（〇）

物事を最後まで投げ出さずに行う
ことができます。

23



整理
番号

居住地
（任意）

性別
(任意)

希望勤務地

希望職種
希望月収
(万円)

主たる職務経験
(経験年月)

主たる免許・資格
(◎：実務経験有り、○：取得済み、

△：取得予定)
アピールポイント 年齢

05ＢＳ0106 多賀城市

男 仙塩市区

05ＢＳ0107 多賀城市

男
仙台市内及び仙
台近郊

05ＢＳ0108

仙台市及び
仙台近郊
名取市、岩沼
市、亘理町、村
田町、柴田町

上下水道関連工事会社で25年現場
施工管理やメンテナンス業務、自
治体への営業業務を行って参りま
した。
水処理に関する知識、関係する機
器類について取扱いを理解してお
り、自治体への提案営業も可能で
す。

51

自動車検査工
ビル設備管理員
自動車整備工
一般機械器具修理
計量計測機器・光
学機械器具修理工

23～ 自動車整備士（22年）

中型自動車免許（8t限定）(◎)
2級ガソリン自動車整備士(◎)
2級ジーゼル自動車整備士(◎)
自動車検査員(◎)
ガス溶接技能講習（〇）
アーク溶接特別教育（〇）
第二種電気工事士(△)

私は22年間１社で車の整備士とし
て従事して参りました。整備主任
者、自動車検査員、工場長とスキ
ルアップし、協調性と信頼関係を
大切にしながら責務を全うして参
りました。点検や修理により、お
客様に喜んでもらう事に１番のや
りがいを感じます。車関係のみな
らずチャレンジしていきたいと考
えております。

43

上下水道関連
維持管理、営業

20～

水質検査会社（4年）
上下水道プラントメーカー（16
年）
水処理関連施設施工会社（9年）

中型自動車免許（8t限定）(◎)
2級管工事施工管理技士（◎）
監理技術者証（水道施設）（◎）
低圧電気取扱者特別教育（◎）
玉掛け特別教育（◎）
酸素欠乏危険作業主任者（◎）
除染作業主任者（◎）
足場組立等作業従事者特別教育
（◎）

建物ビル管理全般
（マンション管理
含む）

20～

献血事業の運営事務管理、ボラン
ティア受入・寄付金等募集の運営
業務(30年)
マンション管理業の管理業務主任
者(5年)

大型自動車免許（◎）
管理業務主任者(◎)
賃貸不動産経営管理士(◎)
危険物取扱者乙種4類(△)
2級ボイラー技士(△)

温和勤勉、明瞭闊達な性格です。
還暦（耳順）を向かえ誰とでもコ
ミュニケーションを取れる自信が
あります。

62



整理
番号

居住地
（任意）

性別
(任意)

希望勤務地

希望職種
希望月収
(万円)

主たる職務経験
(経験年月)

主たる免許・資格
(◎：実務経験有り、○：取得済み、

△：取得予定)
アピールポイント 年齢

05ＢＳ0109 仙台市宮城野区

男
仙台市内及び仙
台近郊

05ＢＳ0110 塩釜市

男 仙台市内周辺

05ＢＳ0111 仙台市青葉区

男
仙台市内及び仙
台近郊

商社営業を32年間勤めて教訓を得
た事（人間関係対応力、忍耐力、
挑戦意欲、責任認識）を今後に活
かし無経験な事にも挑みたく年齢
に似合わない行動をします。何よ
りも自負している事はやむを得な
い事以外では仕事を休む事は有り
ません。それだけが取り柄で御座
います。

58

ビル設備管理 20～ 新聞の販売業務（20年）
中型自動車免許（8t限定）(◎)
危険物取扱者丙種(◎)
第二種電気工事士（△）

これまで20年間、新聞販売店で配
達逓送、顧客、従業員の管理や営
業に従事して参りました。交代制
勤務でしたので、不規則な勤務時
間でもこなす自信があります。

45

ビル設備管理 18～

運送会社　フォークリフトオペ
レーター業務（3年）
機械産業機器総合商社営業（32
年）
旅行会社営業・添乗業務（2年）
ホテルフロント業務（1年）

中型自動車免許（8t限定）(◎)
フォークリフト運転技能講習(◎)
玉掛技能講習（〇）
二級ボイラー技士(△)
危険物取扱者乙種4類(△)

ビル設備管理 17～

ビル設備管理（10年）
営業の職業・他に分類されない機
械器具販売営業員（6年）
営業の職業・飲料食品販売営業員
（8年）

中型自動車免許（8t限定）(◎)
2級ボイラー技士(◎)
危険物取扱者乙種4類（〇）
第二種電気工事士(◎)
消防設備士甲種4類(◎)
第三種冷凍機械責任者(◎)
1級ボイラー技士（〇）
ボイラー整備士（〇）
建築物環境衛生管理技術者(◎)

ビル設備管理員として以下の法定
点検に携わりました。
・消防設備点検（選任）
・防火設備点検（選任）
・高圧ガス製造保安責任者（選
任）
他に仙台市内ビル2か所を5年間、
建築物環境衛生管理技術者として
ビル管理に携わりました。

49



整理
番号

居住地
（任意）

性別
(任意)

希望勤務地

希望職種
希望月収
(万円)

主たる職務経験
(経験年月)

主たる免許・資格
(◎：実務経験有り、○：取得済み、

△：取得予定)
アピールポイント 年齢

05ＢＳ0112

男
仙台市泉区
富谷市

05ＢＳ0113

利府
塩釜
多賀城

ビルメンテナンス
（電気系統）
インフラ設備のメ
ンテナンス

20～

酪農関係（9年4ヶ月）
・生乳検査、受入、出荷（5年）
・飼料配達（4年）
・貯金業務（2年）

普通自動車免許(◎)
フォークリフト運転免許(◎)
第二種電気工事士(△)
危険物取扱者乙種4類(△)

長く勤めることができます。ま
た、迷うことより行動を優先いた
します。

32

ビル設備管理 17～

職業：SE、プログラマー（25年）
工程：設計（基本、応用）、実
装、テスト
プロジェクト：
・スマートメーターの開発
・前方カメラによる自動車安全運
転システムの検証
・ケーブルテレビの中継局の受信
設備の遠隔監視・操作システムの
開発
・Androidによる在庫入力システム
の開発

中型自動車免許（8t限定）(◎)
実用英語技能検定2級（○）
日商簿記3級（○）
応用情報処理技術者(◎)
一般財団法人日本ディープラーニ
ング協会　G検定（○）
Microsoft Certified:Azure
Fundamentals(○)
IoTシステム技術検定[中級](◎)
2級ボイラー技士（〇）
危険物取扱者乙種4類(△)
第二種電気工事士(△)
消防設備士乙種4類(△)
第三種電気主任技術者（△）

作業手順の意味を一つ一つ考える
習慣があるため、状況に応じた行
動をとることが出来ます。
Excelマクロ等によるツールを作成
できます。
DX化に備えて対応するため各種検
定試験に合格いたしました。将
来、施設や設備がDX化した場合
に、いち早く対応できると考えて
おります。

51



整理
番号

居住地
（任意）

性別
(任意)

希望勤務地

希望職種
希望月収
(万円)

主たる職務経験
(経験年月)

主たる免許・資格
(◎：実務経験有り、○：取得済み、

△：取得予定)
アピールポイント 年齢

05ＢＳ0114
仙台市
宮城野区

女 仙台市内

ビル管理
ビル設備管理
ビル・建物清掃
電話応接事務

15～
テレコミュニケーター（10年）
事務補助・一般事務（13年）
歯科アシスタント（5年）

危険物取扱者乙種2類(△)
二級ボイラー技士(△)
危険物取扱者乙種3類（〇）
危険物取扱者乙種4類（〇）
危険物取扱者乙種5類（〇）
介護職員初任者研修（〇）
ケア・コミュニケーション検定
（〇）
ドットコムマスター アドバンス
シングルスター（〇）
中型自動車免許（8t限定）(◎)
硬筆書写技能検定2級（〇）

電話対応では、傾聴に努め要望把
握を的確に行い、再度問合せ率の
低さの評価を得ました。また、ク
レームの時も責任を持って最後ま
で対処致しました。
事務の仕事では、整理整頓に努
め、コピー機使用の後、必ず用紙
補充をするなど目立たない事にも
気を配って参りました。
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