
⑤木造住宅の建築工事

実際の建築現場と同
様のプレカット工法
による木造住宅の建
て方工事を行います。
骨組みが立ち上った
後に、床を畳仕上げ
とする和室を施工し
ます。

⑥内装リフォーム実習

和室から洋室へのリ
フォームを行います。
襖を引き戸に、畳を
フローリングに変更
し、天井・壁はクロ
ス（壁紙）仕上げを
行います。実践的な
技術・知識を習得し
ます。

・在来軸組構法における設計･製図（手書き、CAD）など住宅デザインができる。
・在来軸組構法による躯体施工、内装施工ができる。

訓練目標
住宅リフォーム科 期間:6ヵ月

居住系

①木造住宅の基礎知識 ③建築デザインとプレゼンテーション

パソコンを活用した
住宅プレゼンテー
ション技法（資料作
成方法、図面の編
集・作図方法）を習
得します。

④大工道具の取り扱い

木造住宅の建築工事
で使用される大工道
具や電動工具の取り
扱い方法について学
びます。
道具の使用の際の注
意点、カン・コツま
で一から細かく学び
ます。

訓練内容

②建築CAD基本操作演習

木造住宅の構造や施工方
法、図面の読み方、建築
に関する法律や役所への
届け出などの基礎知識を
習得します。

パソコンを用いて
図面を作成する際に
用いられるCADに
ついて、画面構成や
操作方法などの基礎
から建築図面の作成
の実践までの知識、
技能・技術を習得
します。



整理
番号

居住地
（任意）

性別
(任意)

希望勤務地

05JR0701 宮城県仙台市

女

宮城県大崎市、
黒川郡、遠田
郡、富谷市、加
美郡、栗原市

05JR0706 仙台市宮城野区

男
仙台市内及び仙
台近郊

 
機械器具(医療)営
業
不動産営業
建設工事営業

25～35
調剤薬局開発と医院誘致（14年）
医療物件のコーディネート（2年）
医療機器の販売・保守（17年）

準中型自動車免許(5t限定)(AT限
定)（◎）
医療用具修理業責任技術者
　　　　　　　(第7区分)（◎）
甲種防火管理責任者（◎）

医療業界で33年間、医療用物件の
開拓と提供（開発行為による新規
物件及び既存物件の改修リフォー
ム等、開業に至までをサポート）
に従事して参りました。
現在は木造建築の構造、CAD製図、
建築実習中で一般住宅から医療物
件まで精度ある提案を実践しま
す。

60

年齢

営業 25～
個人.法人営業（8年間）
事務入札業務（7年間）

中型自動車免許(8t限定)◎

法人.個人の様々なお客様とニーズ
喚起、提案、クロージング、アフ
ターをこなせることから、これま
での営業スキルを活かした業務を
希望します。

49

人材情報 独立行政法人　高齢・障害・求職者雇用支援機構宮城支部
宮城職業能力開発促進センター

(ポリテクセンター宮城)

住宅リフォーム科　　　(訓練期間：令和５年７月１４日～令和６年１月９日　修了予定：令和６年１月９日）

希望職種
希望月収
(万円)

主たる職務経験
(経験年月)

主たる免許・資格
(◎：実務経験有り、○：取得済み、

△：取得予定)
アピールポイント



整理
番号

居住地
（任意）

性別
(任意)

希望勤務地

年齢希望職種
希望月収
(万円)

主たる職務経験
(経験年月)

主たる免許・資格
(◎：実務経験有り、○：取得済み、

△：取得予定)
アピールポイント

05JR0707 仙台市

男 仙台市

05JR0708 仙台市若林区

男
仙台市内及び仙
台近郊

土木に関しては主に災害復旧工事
を中心に様々な現場を経験してき
ました。バックホウに関しては0.7
～1.5ｍ3を主に最大で3.0ｍ3クラ
スまで乗っておりました。建設機
械の整備に関しては基礎杭を主に
行う会社で移動式クレーン２００
～５００トンクラスを始め杭工事
の機械を担当しておりました。至
らぬ点多々有るかと思いますがよ
ろしくお願いいたします。

42
土木作業員
重機オペレーター

28～

大型運転手（2年）
建設機械整備（2年）
土木作業・重機オペレーター（9
年）
自動車整備（10年）

大型自動車免許(◎)
大型特殊自動車免許（◎）
牽引免許（〇）
危険物取扱者乙種4類（◎）
移動式クレーン運転士免許（〇）
車両系建設機械運転技能講習（整
地・運搬・積込・掘削）（◎）
車両系建設機械運転技能講習(解体
用)（◎）
車両系建設機械（基礎工事用）運
転技能講習（〇）
玉掛け技能講習（◎）
不整地運搬車運転技能講習(◎)
締固め用建設機械運転特別教育
（◎）
フォークリフト運転技能講習
（◎）
ガス溶接技能講習（◎）
高所作業車技能講習（〇）
アーク溶接特別教育(◎)
フルハーネス型墜落制止用器具取
扱特別教育（◎）
低圧電気取扱業務特別教育（◎）
2級ガソリン・ジーゼル自動車整備
士（◎）

子供の頃からものづくりが好き
で、現在も自宅で趣味として木工
を行っています。現在受講中の職
業訓練で作業の基本を身に付け、
念願の「ものづくりの仕事」に就
きたいと思っています。

63

木工加工（木製家
具、建具製造工・
建築大工・ホーム
センターなど）

20～
食品倉庫での諸業務（21年）
建築・広告写真の撮影（17年）

中型自動車免許(8t限定)（◎）
フォークリフト運転技能講習
（◎）


