
【訓練に関するお問い合わせ】
独立行政法人高齢・障害・求職者雇用支援機構長野支部
長野職業能力開発促進センター 松本訓練センター
ポリテクセンター松本 生産性向上人材育成支援センター
TEL 0263-58-3392   FAX 0263-58-5062

※お申し込み後の変更やキャンセルに関するお問い合わせは、裏面記載のポリテクセンター長野へご連絡願います。

生産性向上支援訓練（オープンコース）のご案内

※受講の申込方法は裏面をご覧ください。

【飯田商工会議所連携事業】

職場のリーダーに求められる統率力の向上

受講料
3，3００円
（税込）

８月６日（木）
１０：００～１７：００（６時間）

実施日時

飯田商工会館１階
商店街交流ホール
（飯田市常盤町４１）

会場

管理者層対象者

１５名
（先着順。最少催行人数６名）

定員

経営創研株式会社

中野 羊彦（なかの よしひこ）氏講師

７月１４日（火）申込締切

長野支部長野職業能力開発促進センター

【共催】 飯田商工会議所

【主催】

単なる原理原則の解説だけではなく、職場の実態を
踏まえて具体的にどうするかを議論します。また、職場
の情報伝達を効果的に行なうスキルを身に付けるた
めに「積極的傾聴」のロールプレイングを実施します。

講師から

コース番号：26-20-12-061-055

募集の詳細は当センターのWebホームページを検索してご覧ください。
https://www3.jeed.go.jp/matsumoto/poly/seisan-open.html ポリテク松本



職場のリーダーに求められる統率力の向上コース名
職場の生産性を向上するために必要となる各種経営組織や形態に対応できる管理機能や職位に
応じた組織を統率するための能力を理解し、職場のチームワークを牽引できる能力を習得する。コースのねらい

時間
(H)主な内容基本項目

講
義
内
容

1.5

（１）組織の管理機能
組織の管理機能について解説し、組織の管理者に必要な能力について説明する。（仕組
みを活用するマネジメント能力、 集団を導くリーダーシップ能力(統率力)など）
（２）管理原則 【演習あり】
管理の原則とは何かを説明する（「目的の設定」「専門化」「命令統一」「管理の幅」
「権限と責任」など）。そして、演習で自企業の望ましい「管理の原則」を作らせ、グ
ループで適用上の課題を話し合う
（３）様々な経営組織
組織を効果的に動かすためには様々な組織形態があることを説明する（「チーム型組
織」「職能別組織」「事業部別組織」「マトリックス型組織」など）。そして、演習で
自企業における望ましい組織形態を作らせ、グループで適用上の課題を話し合う。また、
ラインとスタッフの分化の理由とそれぞれの仕事の違いについて説明する。

組織の管理

1

2.0

（１）職場の生産性と統率力の関係
成果を上げる組織（従業員のやる気×従業員の能力×互いの連携能力）について解説す
るとともに、それを作るための統率力のポイントについて解説する。
（２）統率力の類型 【演習あり】
統率力の類型（専制型、民主型、放任型）について解説するとともに、組織環境の状況
との適合性を説明する。そして、演習で自職場の望ましい統率力の類型を考えさせ、グ
ループでそれらの使い分ける上での課題について討議する。
（３）経営者・管理者・監督者の統率力
経営者・管理者・監督者、それぞれに必要な統率力の違いや各層に必要な能力について
解説し、それぞれにおける統率力の高め方を討議する。

職場の生産性と
統率力
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2.5

（１）職場のチームワーク
「良いチームワーク」の条件（「目標の共有」「当事者意識」「互いの連携」など）に
ついて解説し、「チームワークの良い職場」の作り方について討議する。
（２） 職場で孤立する従業員をなくすチーム作り
何でも言い合えるような雰囲気作り、メンバーの意思決定への参画、日頃のコミュニ
ケーションなど、職場で孤立する従業員をなくすチーム作りについて解説し、具体的に
どうすれば良いかを討議する。
（３）職場で求められるコミュニケーション力【演習あり】
職場で求められるコミュニケーションは「傾聴力」と「説明力」であり、これらの高め
方について解説する。（アクティブリスニング、３つのポイントによる説明など） 特に
傾聴力は重要であり、実際に積極的傾聴のロールプレイングを実施する。
（4）フォロワーシップの発揮
リーダーシップとフォロワーシップとの関係やフォロワーに必要な「貢献力」と「提言
力」について解説し、上司の補佐の仕方について討議する。

職場の情報伝達

３

受講申込書送信先 ： nagano-seisan@jeed.go.jp

会場案内 飯田商工会館
（飯田市常盤町41）

車でお越しの方は
会場の駐車場
（無料）をご利用
ください。

受講申込の手順

ポリテク松本のホームペー
ジから、「生産性向上支援
訓練受講申込書」をダウン
ロードしてください。

申込書がポリテク長野に到着後、
申込担当者様に受講料支払い手
続き等についてご連絡いたします
ので、指示に従ってください。

必要事項を記入し、申込締
切日までにポリテク長野宛
て（下記送信先）電子メー
ルで送付してください。

※令和8年度より、ＦＡＸでの申込は受け付けておりません

八十二長野銀行


