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経 験 職 種 免 許  ・  資 格 アピールポイント

K1

建築鉄骨溶接
自動車・オートバイ関係溶接

外構・インテリア部品溶接

工業デザイン
グラフィックデザイン

松本・塩尻
安曇野市

諏訪・岡谷・伊
那

東筑摩郡 18～ 工業デザイン（４０年３ヶ月）

普通自動車免許、中型自動二輪車運
転免許、ガス溶接技能講習修了、
アーク溶接特別教育修了、自由研削
といし特別教育修了、動力プレス金型
等特別教育修了、クレーンの運転業
務に係る特別教育(取得見込み)

・訓練において安全を最優先に考えながら、効
率的に作業を進め、確実に技術を習得するよう
に努めています。
・子どもの頃から、物作りや芸術に興味があり、
工業デザイナーとして働いてきましたが、物作り
の最前線で社会の役に立てる仕事がしてみた
いと思い、チャレンジしています。

K2
溶接
板金

塩尻市
松本市

塩尻市 25～

倉庫内作業・ピッキング等（４年１１ヶ月）
インクジェットプリンタ・３Ｄプリンタの組
立（１年１０ヶ月）
マシニングセンタ・ＮＣ旋盤加工（９ヶ
月）
基板のメッキ（５年２ヶ月）

普通自動車免許、フォークリフト運転
技能講習修了、ガス溶接技能講習修
了、アーク溶接特別教育修了、自由
研削といし特別教育修了、動力プレス
金型等特別教育修了、クレーンの運
転業務に係る特別教育(取得見込み)

基本的に誰とでもコミュニケーションを取れ、前
職ではリーダーを任されていました。その時に
は、課題に対して自部署・他部署と協力して、ク
リアしてきました。また、仕事では、丁寧に作業
をし、確実にこなします。

K3
溶接
板金

機械器具組立

松本・塩尻・安
曇野

松本市 20～

半導体機械の組立（８ヶ月）
金属プレス加工（５年９ヶ月）
ゴムパッキンの製造（６年６ヶ月）

普通自動車免許（ＡＴ限定）、ガス溶
接技能講習修了、アーク溶接特別教
育修了、自由研削といし特別教育修
了、動力プレス金型等特別教育修
了、クレーンの運転業務に係る特別教
育(取得見込み)

前職では難度の高い仕事を長く任せてもらって
おり、手先が器用であることを評価していただい
ていました。また、現場リーダー的ポジションに
つき、新人の教育などを担当しました。
コミュニケーション能力も培えたと思うので、周り
の方と円滑にコミュニケーションを取ることには
自信があります。

ポリテクセンター松本
【 金属加工科 】

鉄工所での鉄鋼加工及び溶接、板金工場での板金作業、

機械工場での精密板金加工、土木作業での溶接 等

こんな業務ができます

修了日：令和6年3月29日
令和6年1月31日現在
ポリテクセンター松本


