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〒781-8010 高知市桟橋通四丁目15-68

高知

高知
独立行政法人 高齢・障害・求職者支援機構高知支部

● JR 高知駅から
とさでん交通（路面電車）   乗車15分

● 電停・バス 
「桟橋通四丁目」で下車、西へ徒歩3分

● 車
桟橋通四丁目交差点を西へ1分
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ポリテクセンター高知ポリテクセンター高知

土佐道路

桟橋通四丁目

訓練コース説明会（キャリアアップガイダンス）

間

④

キャリア形成の必要性

キャリアの棚卸し・自己理解

高知県下の公的職業訓練コースの説明

個別相談、訓練・実習場の見学

※この説明会は、雇用保険を受給されている場合、求職活動として認められます。

※駐車場が不足する場合がありますので、当日はなるべく公共交通機関でお越しください。

ポリテクセンター高知にお問い合わせ、
お申し込みください。

毎週木曜日

TEL:088-832-0447 

FAX:088-831-3008

TEL:088-832-0447 TEL:088-832-0447
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