
ビジネスワーク科

15 POLYTECHNIC CENTER KOCHI POLYTECHNIC CENTER KOCHI 16POLYTECHNIC CENTER KOCHI

今まで接客業しか経験したことがなく、事務職への転職を考えた時に知識・スキル
が足りないなと感じて、ビジネスワーク科の受講を決めました。訓練では簿記やパ
ソコンの勉強も楽しく、一緒に受講された方や指導員方との出会いも嬉しかった
です。ポリテクセンターでお世話になったのは短い期間でしたが、とても自分のた
めになる時間でした。私のように経験も知識もなく不安な方や、就職活動をどうす
ればいいのか困っている方はぜひ一歩踏み出してみてください。

令和 4年度修了　Aさん（前職：接客業）

修了生の就職先での仕事内容

・一般事務
・経理事務
・総務事務
・税理士補助業務
・社会保険労務士補助業務    など

簿記に関する基本知識を有しパソコン操作ができる方が
対象です。財務・税務・総務・労務等を学習し事務職としての
能力を身に付け再就職を目指したい方に適した訓練です。

訓練の目標

令和6年 4・7・10月  令和7年 1月
令和6年 9月（導入講習付）

18名
4名

●教科書代 約14,000円

任意で取得可能な資格
・日商簿記２級
（日本商工会議所簿記検定）

訓 練内容

A

B

・ビジネス文書の作成
・データ処理及び分析
・プレゼンテーション技法の習得

・労働保険実務
・社会保険実務
・課題を使用した給与計算
   年末調整事務

・簿記の基本
・出納実務
・固定資産、債券・債務の取引実務
・決算
会計ソフトを活用し、伝票起票から
決算まで一連の流れを学びます。

・企業における税務申告・納付業務
・資金管理と資金繰り
・確定申告
・財務諸表と分析

・製造業における経理について
・工業簿記について
・原価計算及び原価管理会計ソフト
　を活用し、伝票起票から決算まで
　一連の流れを学びます。

・ビジネス文書の書き方
・会社の総務の実務について
・福利厚生
・就業管理実務
・社員管理について

労務事務総務事務帳票作成課題

製造業の経理事務税務・管理会計実務財務会計実務

PCA会計PCA会計

PCA給与Word、Excel、PowerPoint

B A の順で実施7月・1月
開 講 はA B4月・10月

開 講 は

平均就職率

88.2%
直近2年



ビジネスワーク科

15 POLYTECHNIC CENTER KOCHI POLYTECHNIC CENTER KOCHI 16POLYTECHNIC CENTER KOCHI

今まで接客業しか経験したことがなく、事務職への転職を考えた時に知識・スキル
が足りないなと感じて、ビジネスワーク科の受講を決めました。訓練では簿記やパ
ソコンの勉強も楽しく、一緒に受講された方や指導員方との出会いも嬉しかった
です。ポリテクセンターでお世話になったのは短い期間でしたが、とても自分のた
めになる時間でした。私のように経験も知識もなく不安な方や、就職活動をどうす
ればいいのか困っている方はぜひ一歩踏み出してみてください。

令和 4年度修了　Aさん（前職：接客業）

修了生の就職先での仕事内容

・一般事務
・経理事務
・総務事務
・税理士補助業務
・社会保険労務士補助業務    など

簿記に関する基本知識を有しパソコン操作ができる方が
対象です。財務・税務・総務・労務等を学習し事務職としての
能力を身に付け再就職を目指したい方に適した訓練です。

訓練の目標

令和6年 4・7・10月  令和7年 1月
令和6年 9月（導入講習付）

18名
4名

●教科書代 約14,000円

任意で取得可能な資格
・日商簿記２級
（日本商工会議所簿記検定）

訓 練内容

A

B

・ビジネス文書の作成
・データ処理及び分析
・プレゼンテーション技法の習得

・労働保険実務
・社会保険実務
・課題を使用した給与計算
   年末調整事務

・簿記の基本
・出納実務
・固定資産、債券・債務の取引実務
・決算
会計ソフトを活用し、伝票起票から
決算まで一連の流れを学びます。

・企業における税務申告・納付業務
・資金管理と資金繰り
・確定申告
・財務諸表と分析

・製造業における経理について
・工業簿記について
・原価計算及び原価管理会計ソフト
　を活用し、伝票起票から決算まで
　一連の流れを学びます。

・ビジネス文書の書き方
・会社の総務の実務について
・福利厚生
・就業管理実務
・社員管理について

労務事務総務事務帳票作成課題

製造業の経理事務税務・管理会計実務財務会計実務

PCA会計PCA会計

PCA給与Word、Excel、PowerPoint

B A の順で実施7月・1月
開 講 はA B4月・10月

開 講 は

平均就職率

88.2%
直近2年



ＣＡＤものづくりサポート科

17 POLYTECHNIC CENTER KOCHI POLYTECHNIC CENTER KOCHI 18POLYTECHNIC CENTER KOCHI

ＣＡＤものづくりサポート科には簿記会計とＣＡＤの両方が学べることが魅力
で入所しました。初めて学ぶ内容もありましたが、わかりやすく教えていただ
きました。簿記検定の資格取得にも取り組み、希望の会社に就職することが
できました。

令和 3年度修了　畠中さん（前職：学校職員）

修了生の就職先での仕事内容

・ＣＡＤオペレータ
・営業事務（見積、請求事務）
・経理事務
・一般事務                         など

製造業で働く上で必要となる機械製図の知識、2次元CAD・
3次元CADの基本操作と、事務職として必要な、経理関連や
原価計算関連の知識を習得します。製造業関連の事務職や
CADオペレータ等を目指す方に適した訓練内容となります。

訓練の目標

令和6年 6・12月
令和6年 5月（導入講習付）

18名
4名

●教科書代 約15,000円

任意で取得可能な資格
・日商簿記2級・3級
（日本商工会議所簿記検定）

訓 練内容

A

B

・ビジネス文書の作成
・データ処理及び分析
・プレゼンテーション技法
・ファイル管理

・2次元CADの基本操作
・部品図の作成
・組立図の作成

・簿記の基本
・伝票起票
・会計ソフトの活用
簿記がはじめての方から学ぶ
内容です(主に商業簿記)

・製造業の簿記
・原価計算
・伝票起票
・会計ソフトの活用
製造業の簿記と原価計算を学
ぶ内容です(主に工業簿記)

・3次元CADの操作
・3次元モデルの作成
・3次元モデルの組立
・3Dプリンタでの造形

・機械製図の基本
・図形の表し方
・寸法記入
・各種記号
・機械要素(ねじ、歯車等）

2次元CAD機械製図IT基本

3次元CAD製造業の原価計算財務会計実務

SolidWorks

AutoCAD

PCA会計PCA会計

Word、Excel、PowerPoint

の順で実施A B

平均就職率

83.6%
直近2年



ＣＡＤものづくりサポート科

17 POLYTECHNIC CENTER KOCHI POLYTECHNIC CENTER KOCHI 18POLYTECHNIC CENTER KOCHI

ＣＡＤものづくりサポート科には簿記会計とＣＡＤの両方が学べることが魅力
で入所しました。初めて学ぶ内容もありましたが、わかりやすく教えていただ
きました。簿記検定の資格取得にも取り組み、希望の会社に就職することが
できました。

令和 3年度修了　畠中さん（前職：学校職員）

修了生の就職先での仕事内容

・ＣＡＤオペレータ
・営業事務（見積、請求事務）
・経理事務
・一般事務                         など

製造業で働く上で必要となる機械製図の知識、2次元CAD・
3次元CADの基本操作と、事務職として必要な、経理関連や
原価計算関連の知識を習得します。製造業関連の事務職や
CADオペレータ等を目指す方に適した訓練内容となります。

訓練の目標

令和6年 6・12月
令和6年 5月（導入講習付）

18名
4名

●教科書代 約15,000円

任意で取得可能な資格
・日商簿記2級・3級
（日本商工会議所簿記検定）

訓 練内容

A

B

・ビジネス文書の作成
・データ処理及び分析
・プレゼンテーション技法
・ファイル管理

・2次元CADの基本操作
・部品図の作成
・組立図の作成

・簿記の基本
・伝票起票
・会計ソフトの活用
簿記がはじめての方から学ぶ
内容です(主に商業簿記)

・製造業の簿記
・原価計算
・伝票起票
・会計ソフトの活用
製造業の簿記と原価計算を学
ぶ内容です(主に工業簿記)

・3次元CADの操作
・3次元モデルの作成
・3次元モデルの組立
・3Dプリンタでの造形

・機械製図の基本
・図形の表し方
・寸法記入
・各種記号
・機械要素(ねじ、歯車等）

2次元CAD機械製図IT基本

3次元CAD製造業の原価計算財務会計実務

SolidWorks

AutoCAD

PCA会計PCA会計

Word、Excel、PowerPoint

の順で実施A B

平均就職率

83.6%
直近2年



電気設備技術科

19 POLYTECHNIC CENTER KOCHI POLYTECHNIC CENTER KOCHI 20POLYTECHNIC CENTER KOCHI

前職は電気とは全く関連のない仕事をしていたので、ポリテクセンターで電気を
基礎から学ぶことを目的に入所しました。指導員の先生方には、親切にしっかり
と教えてもらえるので、大変理解を深めることができました。また、私は企業
実習先に就職をしたので、入社前より仕事内容を理解することができ、入社後は
スムーズに働くことができました。

令和 4年度修了　小松さん（前職：介護職）

修了生の就職先での仕事内容

・電気工事
・電気通信技術者
・ビル設備管理                   など

※企業実習先へ就職する方もいます

5月の導入講習で、ビジネスマナー等社会人として必要なスキル
を再確認します。6月からは、電気設備工事の基礎と応用、
CADの操作方法、実践的な屋内配線、受変電設備などについて
学びます。また、企業実習を通じて実際の現場の雰囲気を
体験できます。

訓練の目標

令和6年 5月（導入講習付）
令和6年 6月

3名
15名

●作業服上下、安全帽、手袋 ●教科書代 約8,000円
●職業訓練生総合保険代（全員加入）5,550円  

任意で取得可能な資格訓練受講中に取得できる資格
・低圧電気取扱業務に係る特別教育 ・第二種電気工事士

・第一種電気工事士

訓 練内容

A

B

・電気理論と関係法規
・器工具の使用法と接続法
・屋内配線図の見方・書き方

・ケーブル配線
・金属管配線
・合成樹脂管配線など

電気工作物の施工課題を通じ
て工事に関する技能を習得

・CADの基本操作
・屋内配線図の作成
・模擬家屋を使用した実践的な
   配線工事

実際の現場を経験することで、
希望する職種に必要な技能・
関連知識の習得を目指します。

企業実習の経験を経て、不足し
ていた知識・技能・技術の習得
を目指します。

・動力配線（電動機工事）の
   施工
・受変電設備の各種機器に
   関する知識

電気設備工事（実践）電動機工事、受変電設備電気設備工事（基礎）

フォローアップ訓練企業実習CAD活用技術と実践電気配線

の順で実施A B

企業実習付

平均就職率

85.0%
直近2年



電気設備技術科

19 POLYTECHNIC CENTER KOCHI POLYTECHNIC CENTER KOCHI 20POLYTECHNIC CENTER KOCHI

前職は電気とは全く関連のない仕事をしていたので、ポリテクセンターで電気を
基礎から学ぶことを目的に入所しました。指導員の先生方には、親切にしっかり
と教えてもらえるので、大変理解を深めることができました。また、私は企業
実習先に就職をしたので、入社前より仕事内容を理解することができ、入社後は
スムーズに働くことができました。

令和 4年度修了　小松さん（前職：介護職）

修了生の就職先での仕事内容

・電気工事
・電気通信技術者
・ビル設備管理                   など

※企業実習先へ就職する方もいます

5月の導入講習で、ビジネスマナー等社会人として必要なスキル
を再確認します。6月からは、電気設備工事の基礎と応用、
CADの操作方法、実践的な屋内配線、受変電設備などについて
学びます。また、企業実習を通じて実際の現場の雰囲気を
体験できます。

訓練の目標

令和6年 5月（導入講習付）
令和6年 6月

3名
15名

●作業服上下、安全帽、手袋 ●教科書代 約8,000円
●職業訓練生総合保険代（全員加入）5,550円  

任意で取得可能な資格訓練受講中に取得できる資格
・低圧電気取扱業務に係る特別教育 ・第二種電気工事士

・第一種電気工事士

訓 練内容

A

B

・電気理論と関係法規
・器工具の使用法と接続法
・屋内配線図の見方・書き方

・ケーブル配線
・金属管配線
・合成樹脂管配線など

電気工作物の施工課題を通じ
て工事に関する技能を習得

・CADの基本操作
・屋内配線図の作成
・模擬家屋を使用した実践的な
   配線工事

実際の現場を経験することで、
希望する職種に必要な技能・
関連知識の習得を目指します。

企業実習の経験を経て、不足し
ていた知識・技能・技術の習得
を目指します。

・動力配線（電動機工事）の
   施工
・受変電設備の各種機器に
   関する知識

電気設備工事（実践）電動機工事、受変電設備電気設備工事（基礎）

フォローアップ訓練企業実習CAD活用技術と実践電気配線

の順で実施A B

企業実習付

平均就職率

85.0%
直近2年



機械CAD技術科

21 POLYTECHNIC CENTER KOCHI POLYTECHNIC CENTER KOCHI 22POLYTECHNIC CENTER KOCHI

ポリテクセンター高知には、前職にて不足していると感じた専門的な知識及び技
術を習得するために入所しました。企業実習では、5軸のマシニングセンタや
CAMを使わせてもらうことができ、高レベルの技術に触れることができてよ
かったです。まだまだ大変なことが多いですが、ポリテクで学んだ汎用機械の操
作が仕事で役立っています。

令和 2年度修了　大羽さん（前職：リチウム電池部品の製造オペレータ）

修了生の就職先での仕事内容

・機械工
・NC機械オペレータ
・機械組立　・機械設計
・CADオペレータなど
※企業実習先へ就職する方もいます

1月の導入講習で、ビジネスマナー等の社会人として必要なスキ
ルを再確認します。2月からの訓練では、精密測定や各種工作
機械を使った部品加工に関する訓練と、機械製図及びCAD作
業といった図面に関する訓練を実施します。また、企業実習を
通じて、実際の製造業の現場を体験することができます。

訓練の目標

令和7年 1月（導入講習付）
令和7年 2月

3名
15名

●作業服上下、安全靴、安全帽 　●教科書代 約10,000円
●職業訓練生総合保険（全員加入） 5,550円

任意で取得可能な資格訓練受講中に取得できる資格
・アーク溶接等の業務に係る特別教育
・自由研削用といしの取替え等の業務に係る
　特別教育

・技能検定（機械加工関係）
・各種技能講習

訓 練内容

A

B

・アーク溶接作業、自由研削用
  といしの取替作業を行うために
  必要な資格を取得

※該当の訓練時間を全て受講す
　ることで、特別教育修了証を
　発行します。

・フライス盤の操作
・NCプログラムの作成
・マシニングセンタの操作

・機械製図（JIS規格）
・２次元CADの操作
・課題図面の作成

・高知市周辺の企業において
　実習を行い、実際の製造業の
　現場を体験

【フォローアップ】
・企業実習を経て、不足していた
　知識・技能を再確認

これまでの訓練の総まとめとし
て、汎用機械やNC工作機械を
使用した課題を製作

・精密測定
・旋盤の操作
・NCプログラムの作成
・NC旋盤の操作

フライス盤・マシニングセンタ旋盤・NC旋盤アーク溶接・自由研削用
といし特別教育

機械加工課題企業実習機械製図及びCAD基本

の順で実施A B

企業実習付

AutoCAD

平均就職率

100%
直近2年



機械CAD技術科

21 POLYTECHNIC CENTER KOCHI POLYTECHNIC CENTER KOCHI 22POLYTECHNIC CENTER KOCHI

ポリテクセンター高知には、前職にて不足していると感じた専門的な知識及び技
術を習得するために入所しました。企業実習では、5軸のマシニングセンタや
CAMを使わせてもらうことができ、高レベルの技術に触れることができてよ
かったです。まだまだ大変なことが多いですが、ポリテクで学んだ汎用機械の操
作が仕事で役立っています。

令和 2年度修了　大羽さん（前職：リチウム電池部品の製造オペレータ）

修了生の就職先での仕事内容

・機械工
・NC機械オペレータ
・機械組立　・機械設計
・CADオペレータなど
※企業実習先へ就職する方もいます

1月の導入講習で、ビジネスマナー等の社会人として必要なスキ
ルを再確認します。2月からの訓練では、精密測定や各種工作
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入所選考筆記問題の参考例
※この例は、筆記にて出題する分野のイメージをつかんでいただくための参考です。実際に出題する問題の形式や水準とは異なる
　場合がありますのでご留意ください。
※この例は、筆記にて出題する分野のイメージをつかんでいただくための参考です。実際に出題する問題の形式や水準とは異なる
　場合がありますのでご留意ください。

【安全に係る注意力】
ひだりとみぎの文字群には違う文字が 5 箇所あります。みぎの文字群の違う箇所に文字を○で
囲みなさい。（制限時間；1 分）

【言語・文章力】
次の　　線部の漢字の読みをひらがなで、又カタカナを漢字で書きなさい。

 　　（1）遺憾ながら欠席した。　　（2）ユウシュウな成績で卒業する。 

はじめに示した語句と反対の意味をもつ語句として最も適切な語句を、1 ～ 5 の中から
1 つ選び、番号を書きなさい。
 　　親密：1．希薄　　 2．軽薄　　 3．安易　　 4．軽率　　 5．疎遠

次の文章の（ ）にあてはまる適切な語句を、1 ～ 4 の中から 1 つ選び、
番号を書きなさい。
経済の雲行きが空恐ろしいほど（ ）し、大打撃を受けた。

 　　1．急変　　 2．楽観　　 3．上昇　　 4．好転

【計算力】
次の計算をしなさい。

（1）10×8－6÷3＝ 　　　（2）　　×  　÷　  ＝

（3）1 個 240 円のメロンと 1 個 160 円のオレンジを全部で 12 個買い、3000 円を支払った
 　　ところ、760 円おつりが返ってきた。オレンジを買った個数を答えなさい。

【形状把握力】
次に示す正面図と右側面図をもつ立体図を A ～ D から 1 つ選びなさい。
なお、立体の正面図は矢印から見た図とする。

出典：近藤巌『機械製図問題集』
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ポリテクセンター高知の修了生は、真面目で前向
きで、人間的にもしっかりしている方だと思いま
す。初めてのことばかりで大変だと思いますが、
失敗しても切り替えが上手にできるので、今後の
成長と活躍を期待しています。

株式会社 若竹まちづくり研究所

住宅 CAD リフォーム技術科
修了生採用

事業内容
都市計画・地域計画・建築計画・設計・監理
環境デザイン・防災計画

ポリテクセンター高知の修了生は、入社してまだ
日が浅いですが、一生懸命前向きに頑張っている
と思います。これからも多くのことを吸収し、
みんなを引っ張っていけるような人材になって
くれることを期待しています。

株式会社 セブン電機

電気設備技術科（企業実習付）
修了生採用

事業内容
発変電プラント機器据付・改良工事及び保守点検
各種制御盤・分電盤設計製作等

ポリテクセンター高知の修了生は、コミュニケー
ション能力に優れており、CADも習得していた
ので生産技術兼営業に向いていると判断して採用
しました。今後、弊社の即戦力となり頑張って
くれることを期待しております。

有限会社クリエイト・テーマ

機械 CAD 技術科 修了生採用

事業内容
各種産業機械の設計・製作・改造・メンテナンス
機械部品の製作・加工・組み立て等

ポリテクセンター高知の修了生は、非常に真面目
に仕事に取り組んでいる方ばかりで、教え甲斐が
あり、当社としてもかなり助かっております。
今後、必ず損にはならない技術や資格が身に付け
られます。目標に向かって頑張ってください。

田村プラント工業株式会社

ビジネスワーク科 修了生採用

事業内容
プラント設備製作、製缶加工・機械加工、
現地メンテナンス工事

採用企業の声
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就職支援の流れ 訓練コース説明会

施設見学会

　再就職をするにあたっての心構えや各コースの訓練内容などをご理解いただくために、下記の日程
で説明会を開催します。訓練内容や実習風景を直接ご確認いただける良い機会となっておりますの
で、お気軽にお申込みください。

“キャリアアップガイダンス”のご案内

■受講対象者 ： 再就職のために、職業訓練の受講を希望、または検討している方
■受　講　料 ： 無　　料
■携　行　品 ： 筆記用具

各訓練科コースの概要説明、施設見学内　　　　容

筆記用具持 ち 物 服装は自由、歩きやすい靴服　　　　装

毎週木曜日　10：00～（祝日を除く）開催予定日時

開始日前日までに当センターに電話連絡するか、電子メールにて
「kochi-poly03@jeed.go.jp」アドレス件名「施設見学会参加希望」と明記
のうえ、本文に氏名・連絡先・受講希望科（あれば）を追記して送信していただき、
当日センターへ直接お越しください。

申　込　方　法

TEL  088-832-0447

受　　講
申し込み

高知職業能力開発促進センター［ポリテクセンター高知］
（注）駐車スペースに限りがありますので、当日はなるべく公共交通機関をご利用ください。場　　所

内　　容 13：00～ 15：00

申込期間中に、当センターへ電話にてお申込みいただくか、または求職登録をして
いる公共職業安定所（ハローワーク）の職業訓練相談窓口でお申し込みください。

①キャリア形成の必要性
②キャリアの棚卸、自己理解　
③高知県下の公的職業訓練コースの説明
④施設見学・質疑応答
　（終了後、ご希望の方には個別相談を予定しています。）

就職に関する相談が随時行えます。個室もありま
すので、安心してご相談いただけます。また、応募
書類の添削や、面接指導等も行っています。

２階の訓練生ホールや各教室に関連した求人
票を置いています。ハローワークにて収集し、
最新のものに更新しています。

就職相談 求人情報の提供
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対象コース
0020月20日（火） 
0030月18日（月） 
0040月19日（金） 
0050月21日（火） 
0070月23日（火） 
0 80月20日（火）
010月22日（火） 
11月19日（火）
12月17日（火）
20月18日（火）

開催予定日 参加申込期間
040月開講
050月開講
060月開講
070月開講
 90月開講
10月開講
 12月開講
 10月開講

令和6年
令和6年
令和6年
令和6年
令和6年
令和6年
令和6年
令和7年
令和7年 20月開講
令和7年 40月開講

 20月20日（火）
 30月18日（月）
040月19日（金）
050月21日（火）
070月23日（火）
 80月20日（火）
10月22日（火）
011月19日（火）

  12月17日（火）
20月18日（火）

～
～
～
～
～
～
～
～
～             
～

010月17日（水）
020月21日（水）
030月19日（火）
040月22日（月）
060月26日（水）
70月24日（水）

  9 月30日（月）
10月23日（水）
11月20日（水）
010月17日（金）

か か か か か か

〈ハローワーク
　職員との
　就職相談会〉
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令和6年度 ハロートレーニング（公共職業訓練）

受講生募集のご案内
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Change My Life

新しい自分


