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令和8年５月２６日（火）県外の企業から講師をお招きし、IT業界や職種について講話をしていただきました。まずは自分を知る事からという
ことで、簡単なワークショップも含め、自己分析をすすめていきました。自分と照らし合わせ、どんな仕事に向いているか、などそれぞれが考えられる貴
重な時間となりました。講師をお勤めいただいたBREXA Technology（ﾌﾞﾚｸｻ ﾃｸﾉﾛｼﾞｰ）の皆様、ありがとうございました。

BREXA Technologyの下鳥様

言葉にすることで自分への理解が深まった
かもしれません。

一口に情報産業、IT関連職種といっても
本当に幅広く、分かりやすく教えてくださいま
した。

指名されてドキドキ。口に出して
みるって大切ですね。

簡単なツールを使って自分の興味の分野を
知ることが出来ます。ワクワクしますね。

自分は何が向いているか考える時間は、
とてもは貴重です。
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