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令和４年４月１３日 

訓練受講者 各位 

 

加 古 川 訓 練 セ ン タ ー 

（ポリテクセンター加古川） 

 

新型コロナウイルス感染症対策の徹底及び緊急連絡の周知等について 

 

当センターでは、新型コロナウイルス感染防止のため、３密の回避、マスク着

用等の基本的な感染症対策を徹底した上で訓練を実施しておりますが、引き続

き、訓練受講者等が安心して当センターを利用していただけるよう、下記のとお

り周知させていただきますので、よろしくお願いいたします。 

 

記 

 
１ 毎日の健康状態の確認 

（１）毎朝必ず自身の健康状態について、以下に該当する症状がないか確認（検

温等）の上、症状がみられる場合は訓練受講を控え自宅で休養してください。 

① 普段の平熱の範囲を超える熱はないか。 

② 息苦しさ（呼吸器症状）はないか。 

③ 強いだるさ（普段にない強い倦怠感）はないか。 

④ 断続的に咳は出ていないか。 

⑤ 味覚・臭覚はしっかりしているか。 

⑥ 頭痛、のどの痛み、鼻水等の風邪の諸症状はないか。 

（２）感染拡大防止の観点から医務室のご利用を控え、体調が悪いと気づいた時

点で無理をせず、担当の指導員にその旨報告の上、すみやかに帰宅し自宅で

休養してください。 

 

２ 感染症対策の徹底について 

新型コロナウイルス感染防止のため、以下のとおり、３密（密閉、密集、密

接）の回避、マスクの着用、黙食の徹底等の基本的な感染症対策を実施してく

ださい。 

（１）マスクを正しく着用し、特に昼食場所や喫煙所でのマスク無しの会話は、

感染リスクの非常に高い行為ですので、絶対に行わないでください。 

（２）昼食時には「黙食」を徹底し、他の方とパーテーション無しの状態で向き

合って食べたり、パーテーションのある場所を避けて座ったりしないでく

ださい。 



2 
 

（３）喫煙時には「黙喫」を徹底し、１ｍ以上距離を取り「密」を避けてくださ

い。 

（４）訓練の開始前、終了時、休憩時間等こまめに手洗いを行ってください。 

（５）実習服はこまめに洗濯をしてください。 

（６）教室や実習場の換気にご協力ください。 

 

３ 訓練受講者に対する緊急連絡の周知方法について 

訓練受講者が感染者となった場合、管轄保健所等による濃厚接触者等を特定

するまでの間又は濃厚接触者等がいた場合の PCR 検査等結果が判明するまで

の間については、当該者が所属する科の訓練を休止することとなります（当該

科の訓練以外は通常通り実施します）。 

そのため、特に、土、日、祝日など休日に感染者等が発生した場合は、休日

明けの訓練が急遽休止する可能性がありますので、定期的に当センターホーム

ページ「重要なお知らせ」を確認して頂くとともに、特に休日明けの訓練実施

日に当センターへ通学する前には、必ず確認するようお願いします。 

 

４ その他留意事項 

（１）新型コロナウイルス感染症が疑われる症状がある又は保健所等にて濃厚

接触者に特定され、PCR 検査等を受検することとなった場合は、事前に当セ

ンターあて「症状の発症日、検査を受けることになった経緯、検査の受検日、

検査結果判明日」などを必ずご連絡ください。 

（２）同居する家族や友人等に陽性者が確認された場合や濃厚接触者に疑われ

た場合、また、訓練受講者自身に症状が無いものの感染不安がある場合につ

いても、必ず当センターあて連絡するようお願いします。 

なお、保健所等の指示に必ず従っていただきますようお願いします。 

（３）当センター内における濃厚接触者の特定を行うにあたり、管轄保健所が濃

厚接触者の特定を行わない場合は、当センターが管轄保健所に代わって同

様の基準により濃厚接触者等の選定を行います。そのため、当センターから

感染者及び濃厚接触者の可能性がある者に対して電話等による行動履歴等

の聞き取り調査を行いますので、ご協力ください。 

 

 

【連絡先】 

ポリテクセンター加古川 

訓練課受講者係 

Tel 079-431-2517 

 


