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語りがアツい！ 

とにかく熱い竹村です。 

受講生からの相談には本

人が納得するまで、いくら

でも付き合います。 

ポリテクセンター香川でビル管理技術科を担当しています竹村です。 

ビル管理技術科が就職先として想定しているビル設備管理の仕事では、ビ

ル・建物の快適な空間を維持するために電気、空調、給排水、防災などの数

多くの設備を管理しなければなりません。そのためには幅広い多くの知識・

技術が必要になります。次から次へと変わるカリキュラムをこなすのは大変

ですが、毎年6０名近くの方が入所し、その大半がビル管理・設備管理の業

界へ就職を考えています。 

ときに『ライバル』となる場面もありますが、多くの方は互いに励まし合い

競い合って向上する『仲間・同志』として就職活動に臨んでおられます。私

は就職活動に必要な要素の一つに「情報収集力」があると考えています。当

然、１人より２人、２人より１５人のほうが集まる情報量が多くなり、より

条件の良い就職先を見つけることができます。 

年齢、経験、性別が異なる仲間と同じ目標に向かって進む6ヶ月間は大変

貴重です。後悔することの無いよう、不明な点がございましたらいつでもご

連絡下さい。お待ちしております。 



令和 7 年 6 月修了/男性/56 歳/前職：インフラ関係の検査業務 

■受講動機 

令和 6 年 12 月中旬に退職して、訓練生として入所するまでスムーズに進められたのは、退社を決め

て辞めるまでの期間に、事前にハローワークに伺い相談したところ、1 月からポリテクセンター香川で、

ビル管理技術科で訓練生として入所されてみてはと勧めてくださったからです。 

ビル管理の仕事は全く経験のない職種でしたが、個別説明会に参加して、聞きたい事を全て教えてい

ただいたことで興味を持つことができました。 

年齢的に 50 歳から 60 歳ぐらいの方が多いことからも、私の年齢にもあっていると思い令和 7 年 1

月からビル管理技術科に入所しました。 

 

■訓練を受講した感想 

1 月生は 14 名、先輩方 9.10 月生が 13 名の計 27 名のスタートでした。 

想像はしていましたが、訓練生の年齢に驚きました。私が若手になるぐらい年上の方が多かったこと

です。 

6 カ月間訓練していくなかで、うまくコミュニケーションをとれるのか少し不安はありましたが、大

半の方が気さくな方で、様々な年齢、職種を経験してこられた方と、訓練を受講していくことで、不安

はなくなり楽しくなりました。 

もう一つ不安な事が、訓練についていけるのかどうかでしたが、訓練内容を経験されている方がおら

れたりしたことで、助けていただき無事に全内容を楽しく受講することができました。 

事故や怪我なく無事に訓練ができた背景には、4 人の個性ある指導員の方々の指導があったからだと

感謝しております。時には厳しく、時には冗談をまじえ訓練をして下さったことで、途中で諦めること

なく訓練できました。竹村指導員・大﨑指導員・古田指導員・明石指導員ありがとうございました。 

 

■資格取得について 

残り 3 カ月から電気工事と危険物の訓練が始まったので、訓練中は第二種電気工事士の学科試験合格

までで、訓練修了後に危険物取扱者乙種第 4 類(７月５日)の試験と第二種電気工事士(７月１９日)の技

能試験があります。 

ビル管理の仕事に就くには第二種電気工事士の資格は必須と思いました。 

なぜなら指導員の方が朝一番に求人紹介をして下さるのですが、資格欄に第二種電気工事士必須と記

載があることが多かったからです。 

 

■就職について 

入所後１カ月目ぐらいで、履歴書・職務経歴書の書き方や面接対応の指導をして下さり、早めの準備

を促されます。 

求人に関しては、ビル管理関連は廊下のボードに貼りだしてくれます。 

私はビル管理の仕事に就きたいと思っていたので、早めに履歴書・職務経歴書を用意して、毎朝廊下

の求人を見ていました。 

また、企業説明会に参加したことで不安が解消されて、より具体的に仕事へのイメージがつきました。 

その企業説明会が決め手となり、縁あって７月１日から就職することが決まり安心することができま

した。 

最後にこの歳で、学生のように勉強に訓練に打ち込めて楽しく過ごさせていただいたことに感謝いた

します。６カ月間ありがとうございました。ありがとうございます。 

 



令和 7 年 6 月修了/男性/61 歳/前職：システムエンジニア 

■受講動機 

前職では、システムエンジニアとして東京で 37 年間勤務していました。定年を機に郷里の香川に移

住し、前職の経験が活かせる就職先を探しましたが見つけることができずにいたところ、ハローワーク

からポリテクセンターを紹介され説明会に参加しました。その中で「ビル管理技術科」はビル管理で必

要な知識を幅広く習得でき、高齢者も多く受講し就職先で活躍されているとお聞きしたことで、興味が

湧き応募しました。 

 

■受講した感想 

ビル管理に関する分野で、電気や給排水、空調などは日常生活でも馴染みがあるので興味深く取り組

め、講義と実習をバランスよく組み合わされた内容はわかり易く理解することができました。 

講義では、学生時代の物理化学の授業を思い出しながら基礎的なことから実務に必要な知識まで習得

できたと思います。実習は、衛生設備・エアコンの取付けや電気配線実習など身近に感じられる内容で

大変楽しく行えましたし、今後の就職先でも活用できると確信しています。 

指導員の方々には、解りやすい講義をしていただき、質問に熱心に対応していただいたことに感謝し

ています。また、年齢も経験も異なるクラスメイト達と半年にわたり、共に学びながら就職に向けて活

動した事は、良い思い出になりました。 

 

■資格取得について 

入所当時は、あまり資格取得を意識していませんでしたが、受講していくうちに資格取得が必要と考

え「第二種電気工事士」と「危険物取扱者乙種第 4 類」にチャレンジしています。 

電気工事士の技能試験対策では、補講があり指導員より課題に対して熱心なアドバイスを頂けるので、

合格に向けて恵まれた環境にあると思います。また、クラスメイトとは、合格を目指し情報交換をして

解らない点を教え合うなどお互いを高め合うことができました。 

 

■就職活動について 

毎日、求人情報が廊下に掲示され、ポイントとなる求人は指導員が内容を説明してくださいます。企

業説明会で採用担当者に直接質問できる機会もありますので、自分にあった求人は必ず見つかると思い

ます。 

求人応募に当たっては求人先にハローワークより照会していただきましたが、年齢のハードルは高く

年齢不問であっても応募自体を断られることもありました。その中で応募できた企業に対しては、面接

時にポリテクセンターで学んだことを一覧にまとめ説明したところ、面接者が興味を持たれ「環境測定

や空調、電気工事の知識はすぐに活用できる。また、電気工事士は是非取得していただきたい。」とのお

言葉をいただき、その場で採用となりました。 

その点で、このポリテクセンターで学んだ事が就職に役立ち大変有意義だったと思います。指導員の

方々には、授業や就職支援でいろいろとお世話になり感謝申し上げます。 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Ｑ1. ビル管理技術科の訓練を受けてどの様な職種に就いていますか？ 

 

Ａ1. 主に設備管理、施設管理、施設警備、ビルクリーニング（清掃） 

工事関係（給排水、電気、空調設備、消防）です。 

 

Ｑ2. ビル管理技術科の訓練を受けてどの様な就職先がありますか？ 

 

Ａ2. 修了後に就職された方の多くは、以下の施設で勤務しています。 

設備管理：● 県庁 ● 高松市役所 ● 商業施設  

● 病院 ● 各事務所ビル ● 水処理施設(上下水)  

● ホテル  

施設管理：● 運動施設（運動公園、体育館、プール） 

施設警備：● 病院 ● 放送局 ● 工場 
 

Ｑ3. 訓練期間中に就職が決まったら、どうなりますか？ 

 

Ａ3. 就職の時期については、内定を頂いた企業様と相談して頂き、訓練期間

内の就職になった場合は、その時点で訓練は早期終了となります。 

 

Ｑ4. 導入講習付き訓練とは何ですか？ 

 

Ａ4. 通常の６か月間の本訓練の前に、再就職に必要な『就職力』を身につけ

るための１か月間の『導入講習』を行い、専門の技能・技術を学ぶ７か

月間の職業訓練コースです。 

再就職をめざし就活を始めたいが、「業界がよくわからない」、「どのよう

に就職活動を行えばよいかわからない」、「コミュニケーションについて自

信がない」、といった就職活動に不安や悩みをお持ちの方に、特におスス

メしているコースです。 

※ビル管理技術科の導入講習付き訓練は、９月入所の年１回開催しており

ます。 

 

 

 

 

 

〒761-8063 高松市花ノ宮町 2-4-3 

☎ 087-867-6716（訓練課） 

利用者の声はこちら⇒ 

ビル管理技術科についてのＱ＆Ａ 

 


