
ビル管理技術科 令和 8 年 11 月 26 日修了                                                 ポリテクセンター岩手 

※採用決定の場合、修了日前から勤務可能です。 

 
 

№ 年齢 居住地 
希望職種 

(希望就業形態) 
希望勤務地 

希望 

月収 

主たる職務経験 

(経験年月) 

主たる免許・資格 

(◎：実務経験有,○：取得済,△：取得予定) 
アピールポイント・希望理由等 

1 ― ― ― ― ― ― ― ― 

2 54 歳 一関市  
ビル設備管理  

所持資格が活かせる職種 

岩手県  

岩手隣県 
25 万円  

ネットスーパー担当 

（3 年 5 カ月） 

イラストワーク、ウェブ広告運用 

（2 年 10 カ月） 

ネット商品のピッキング作業 

（1 年） 

郵便配達 

（7 年 9 カ月） 

◎中型自動車第一種運転免許(8t 限定)  

○第二種電気工事士  

○乙種第 4 類危険物取扱者  

○二級ボイラー技士  

○ガス溶接技能講習 

 

私の強みは、周囲と連携協力しながら、目標に

向かって粘り強く努力できることです。資格取得や

ポリテクセンターでの学習・実習では、必要な知識

や技術を一つ一つ着実に身に着けることを大切に

してきました。分からないことにも粘り強く向き合

い、周囲と協力しながら理解を深めてきました。 

入社後も学び続ける姿勢を大切にし、知識や技

術を着実に習得していきたいと考えています。そし

て周囲と強調しながら会社に貢献し、長く働くことで

信頼される人材へと成長していきたいです。 

  

3 56 歳 北上市  
施設管理  

製造 

北上市  

花巻市  

奥州市  

23 万円  

運輸 

（29 年） 

精密部品の洗浄、メッキ 

（4 年 6 カ月） 

合成樹脂の開発 

（1 年） 

◎普通自動車第一種運転免許  

◎普通自動二輪車免許(小型二輪)  

○ガス溶接技能講習  

△二級ボイラー技士  

△乙種第 4 類危険物取扱者  

△第二種電気工事士 

私の強みは、周囲の状況に気を配り、円滑な人

間関係を築く「協調性」です。前職での約 30 年間に

及ぶサービス業での経験から、周囲と密に連絡を

取り合い、トラブルを未然に防ぐ連携が得意です。 
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4 33 歳 久慈市  設備管理  

岩手県内  

八戸市  

仙台市  

手取り

20 万円 

下水道施設の設備管理 

（3 年） 

金属加工 鋼板の切断 

（9 年 9 カ月） 

◎普通自動車第一種運転免許  

◎下水道検定 3 種 

○乙種第 4 類危険物取扱者  

○ガス溶接技能講習 

△二級ボイラー技士 

△第二種電気工事士 

前職では下水道設備管理業務に従事し、各種設

備の日常点検、水質確認等を安全に配慮し行う事

を意識して業務を行いました。現在はビル管理技科

にて、建築物管理に必要な知識や技術の他、二級

ボイラー技士と第二種電気工事士の資格取得を目

指し勉強をしています。  

5 53 歳 奥州市  幅広く検討中 岩手県内 30 万円 

営業（ルートセールス新規開拓、数値

責任、運営、部下のマネジメント） 

（計 35 年） 

◎普通自動車第一種運転免許  

◎フォークリフト運転技能講習  

○ガス溶接技能講習  

△二級ボイラー技士  

△乙種第 4 類危険物取扱者  

△第二種電気工事士 

 

35 年間営業職として、支店運営兼プレイヤーとし

て積極的に取組みリーダーシップを発揮し業績を残

してきました。マネジメントも常に明るく前向きな性

格でムードメーカー的存在を担ってきました。これま

での営業、マネジメントの経験を活かし新しい領域

にも学びながらチャレンジし更なる成長を目指し何

事も前向きに仕事に取り組みます。 

 

6 61 歳 花巻市 

施設管理  

ルート配送  

その他幅広く検討中 

 

 

（社会保険加入希望） 

（マイカー通勤手当希望） 

（週休二日制希望） 

花巻市  

北上市  

奥州市  

盛岡市  

23 万円 

情報処理サービス業 

（計 38 年 4 カ月） 

営業業務 

（2 年 6 カ月） 

 

◎中型自動車第一種運転免許(8t 限定)  

◎普通自動二輪 運転免許 

◎初級システムアドミニストレータ(旧情報処

理技術試験)  

○乙種第 4 類危険物取扱者  

○ガス溶接技能講習 

△二級ボイラー技士  

△第二種電気工事士  

前職では、業務運用をマニュアル化し、後輩指導

や引継ぎが円滑に進むよう改善に取り組みました。

チームのメンバーと協力しながら業務を問題なく遂

行できたことは、自分の強みだと感じています。まじ

めで協調性のある性格を活かし、周囲と連携しなが

ら働ける職場で再び力を発揮したいと考えていま

す。  
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7 59 歳 盛岡市 

施設管理業務 

その他幅広く検討中 

 

（夜勤メインを希望） 

（派遣はＮＧ） 

（社会保険加入希望） 

盛岡市近郊 18 万円 

店内販売 商品陳列 清掃 

（7 年 5 カ月） 

 

市有林管理・森林公園管理 

（1 年 7 カ月） 

 

松くい虫被害対策防止事業ほか 

（1 年） 

 

◎中型自動車第一種運転免許  

◎ショベルローダー等運転技能講習 

○伐木等業務従事者特別教育  

○刈払機作業の安全衛生教育  

○小型車両系建設機械（整地・運搬・積込・

掘削）運転業務特別教育 

○フォークリフト運転技能講習 

○玉掛技能講習 

○小型移動式クレーン運転技能講習 

○普通救命講習 

○車両系建設機械（整地・運搬・積込・掘削）

運転業務技能講習 

○二級ボイラー技士 

○ガス溶接技能講習 

 

責任感を持って仕事に取り組み、任された業務

は最後までやり遂げるよう心掛けています。また、

細かい仕事を丁寧に行うことが好きで、正確な作業

を意識して取り組んでいます。人とのコミュニケーシ

ョンを大切にしており、困っている人がいれば積極

的にサポートするなど、面倒見の良い方だと思って

います。周囲との良い関係づくりを意識しながら協

力して業務を進めてきました。 

これまでの経験で培った適応力を生かし、新しい

職場でも一日も早く戦力になれるよう努力したいと

考えています。 

8 ― ― ― ― ― ― ― ― 

9 41 歳 花巻市 

設備管理 

物流 

浄化センター 

産業廃棄物処理 

盛岡市  

北上市  
28 万円 

製造業務 

（計 3 年 6 カ月） 

倉庫内業務 

（計 12 年 8 カ月） 

 

◎普通自動車第一種運転免許 

◎フォークリフト運転技能講習 

◎刈払機取扱作業者安全衛生教育  

○高所作業車運転技能講習 

○ガス溶接技能講習 

○3 級ワープロ技士 

○3 級表計算技士 

○計算技術検定 3 級 

○情報技術検定 3 級 

 

分からない事や失敗等は確認や改善策を考えて

効率や精度を上げ、より良く安全にも意識して務め

ます 。 

10   

 

     就 職 決 定 
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11 60 歳 盛岡市 

ビル管理 

ホテル設備管理 

フロント業務 

マンション管理 

盛岡市周辺 20 万円 

営業 

（業務用家具メーカーの営業担当。 

エリア内の官公庁・企業を対象に販

売活動） 

（37 年 9 カ月） 

◎普通自動車第一種運転免許 

○ガス溶接技能講習 

○二級ボイラー技士  

△乙種第 4 類危険物取扱者  

△第二種電気工事士  

①職務に対して真摯に取り組み、最後まであきらめ

ず取り組む。 

②営業で培ったコミュニケーション力。 

③ポジティブな性格。 

④整理整頓や掃除が好き。 

⑤建築会社や設計と関わって来たので図面読解、

現場交渉打ち合わせが出来る。 

12 56 歳 花巻市 

ビルメンテナンス 

設備管理 

その他幅広く検討中 

盛岡市 

花巻市 

北上市 

20 万円 

食品工場 

（1 年 8 カ月） 

配達 

（1 年 8 カ月） 

建築、土木全般 

（25 年） 

 

◎中型自動車第一種運転免許(8t 限定)  

◎普通自動二輪 運転免許 

○車両系建設機械（整地・運搬・積込・掘削）

運転業務技能講習 

○移動式クレーン運転技能講習 

○足場の組立て等の業務に係る特別教育 

○丸のこ等作業従事者教育 

○自由研削砥石特別教育 

○アーク溶接特別教育 

○安全衛生責任者教育 

○ガス溶接技能講習 

 

建設現場で培った責任感とポリテクセンター得た

知識を活かし、安全で、円滑な施設管理に貢献しま

す。 
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13 50 歳 盛岡市 
ビル管理 

整備 

盛岡市 

矢巾町 

滝沢市 

紫波町 

25 万円 

自動車整備・産業機械整備 

（計 10 年） 

タイヤ、ホイール、自動車用品販売、

作業 

（13 年 2 カ月） 

 

◎普通自動車第一種運転免許 

◎2 級ジーゼル自動車整備士   

◎フォークリフト運転技能講習  

◎玉掛け技能講習  

◎低圧電気取扱作業特別教育  

◎ガス溶接技能講習  

◎アーク溶接技能講習  

◎クレーン運転業務特別教育  

○ボイラー取扱技能講習  

○丙種危険物取扱者  

△第二種電気工事士  

△二級ボイラー技士 

 

これまで自動車や産業機械の整備を通じて、幅

広い技術力と課題解決力を培ってまいりました。常

に安全性と品質を重視し、お客様の立場に立った

丁寧な対応を心掛けることで信頼関係の構築にも

努めてきました。また新しい技術や知識の習得にも

積極的に取り組み、変化する環境にも柔軟に対応

してまいりました。これまでの経験を活かし、今後も

責任感を持って業務に取り組み、貢献したいと考え

ております。  

14 54 歳 花巻市 

施工 

物流 

林業 

その他幅広く検討中 

花巻市近郊 20 万円 

本、CD、ゲーム、トレカ販売、DVD、

CD レンタル（副業） 

（18 年 1 カ月） 

食料品、酒類販売（本業） 

（28 年 9 カ月）  

海産物卸売 

（2 年） 

◎普通自動車第一種運転免許  

○ガス溶接技能講習 

△二級ボイラー技士 

現在ポリテクセンターで、ボイラー、空調、電気、

給排水設備の知識と技術を学んでおります。実務

経験はありませんが、新しい幅広い分野に挑戦し

たいと思っています。 

これまでの仕事で培った丁寧な対応や品質への

意識、コミュニケーション力を活かし周囲と協力しな

がら責任を持って業務に取り組みたいと考えており

ます。 

15  
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16 76 歳 北上市 
マンション管理 

病院等の施設管理 
北上市 10 万円 

介護職員・グループホームにおいて

認知症の老人夜間生活支援 

（13 年 1 カ月） 

 

宿直職員・夜間施設管理 

（2 年） 

 

◎普通自動車第一種運転免許 

◎介護福祉士 

○マンション管理員 

○2 級福祉住環境コーディネーター  

〇乙種第 1～6 類危険物取扱者  

○ガス溶接技能講習 

△二級ボイラー技士 

 

マンションにおける入居者の認知症、独居高齢

者、孤独死等の高齢者問題に対して、14 年間の介

護職員の経験を生かして、対応可能です。 

17 ― ― ― ― ― ― ― ― 

18 52 歳 盛岡市 
土地家屋調査士事務所 

ビルメンテナンス 

滝沢市  

盛岡市  

矢巾町  

紫波町  

花巻市  

20 万円 

土地境界測量、隣接土地所有者折

衝、図面作成、登記申請 

（2 年 9 カ月） 

用地測量、隣接土地所有者対応、測

量成果作成 

（4 年 1 カ月） 

介護業務全般、シフト作成、教育 

（10 年 7 カ月） 

◎普通自動車第一種運転免許  

◎測量士 

◎測量士補  

◎介護福祉士  

○ガス溶接技能講習 

△二級ボイラー技士 

業務の質を改善・向上させるため、常に課題解

決を考え、アイディアを提案する事ができます。 


