
ビル管理技術科 令和 8年 5月 29日修了                                                 ポリテクセンター岩手 

※採用決定の場合、修了日前から勤務可能です。 

 

 

№ 年齢 居住地 
希望職種 

(希望就業形態) 
希望勤務地 

希望 

月収 

主たる職務経験 

(経験年月) 

主たる免許・資格 

(◎：実務経験有,○：取得済,△：取得予定)  
アピールポイント・希望理由等 

1 56 歳 盛岡市 

施設管理 

運送 

（福祉サービス業を除く） 

盛岡市近郊 
20 万円 

（手取り） 

福祉サービス業 

（10年） 

大型トラック、4ｔトラック運転 

（1 年 6 カ月） 

製版室長 

版下作成、印刷業務 

（21年 1 カ月） 

◎普通自動車第一種運転免許 

◎大型自動車第一種運転免許 

○大型特殊自動車運転免許 

○牽引第一種免許 

○大型自動二輪車免許 

◎甲種防火管理者 

◎ICT プロフィシエンシー検定 3級(P検) 

◎福祉住環境コーディネーター3 級 

◎フォークリフト運転技能講習 

○ガス溶接技能講習 

△二級ボイラー技士 

△第二種電気工事士 

△乙種第 4 類危険物取扱者 

異なる職種や業種で培った知識や経験を活かし

たいです。資格取得等のスキルアップを行い、成長

し続ける努力を怠りません。 

2 ― ― ― ― ― ― ― ― 

3 ― ― ― ― ― ― ― ― 

4 58 歳 矢巾町 

一般住宅設備工事補助 

設備管理 

施設管理 

盛岡市 

矢巾町 

花巻市 

20 万円 

電気工事補助、家電配送·設置 

（15年 1 カ月） 

ガソリン等の配売、自動車整備 

（23年 6 カ月） 

 

◎普通自動車第一種運転免許 

◎乙種第 4 類危険物取扱者 

◎石綿作業主任者 

○建築物石綿含有建材調査者(一般建築物) 

○自動車整備技能者ガソリンエンジン 2 級 

○ガス溶接技能講習 

△第二種電気工事士 

 

向上心・協調性は有る方だと思っております。 

常に周りに気を配り、円滑な業務となるよう、心掛

けておりました。また、これまでの経験から安全に対

する意識も持ち合わせております。 

5 57 歳 北上市 

施設管理 

 

その他幅広く考え中 

（パート可） 

岩手県内 18 万円 

荷物の配送、集荷 

（3 年 8 カ月） 

リネンの配送、集荷 

（1 年 9 カ月） 

高速道路のパトロール業務 

（23年 6 カ月） 

◎中型自動車第一種運転免許(8ｔ限定) 

◎フォークリフト運転技能講習 

○ガス溶接技能講習 

△二級ボイラー技士 

△乙種第 4 類危険物取扱者 

今までのいろいろな職種の経験を活かし、経験の

ない分野の仕事にも 積極的に挑戦したいと思いま

す。 



ビル管理技術科 令和 8年 5月 29日修了                                                 ポリテクセンター岩手 

※採用決定の場合、修了日前から勤務可能です。 

 

 

№ 年齢 居住地 
希望職種 

(希望就業形態) 
希望勤務地 

希望 

月収 

主たる職務経験 

(経験年月) 

主たる免許・資格 

(◎：実務経験有,○：取得済,△：取得予定)  
アピールポイント・希望理由等 

6 45 歳 奥州市 
事務職 

設備管理 
奥州市近郊 25 万円 

 

一般事務 

（9 年） 

医薬品製造従事者 

（5 年） 

調理,給仕、店長 

（4 年 2 カ月） 

 

◎普通自動車第一種運転免許 

◎TOEIC Listening &Reading 860 点 

○二級ボイラー技士(試験合格) 

○甲種危険物取扱者 

○ガス溶接技能講習 

△第二種電気工事士 

これまでの仕事では、自分の業務をひとつずつ丁

寧に進めることを心がけてきました。職場では周りの

人達の様子にも気を配り、協働していく事を常に意

識しています。また、資格取得など業務に有用な知

識の習得にも意欲があります。 

7 56 歳 雫石町 施設管理 盛岡市近郊 25 万円 

重機オペレーター 

（11年 9 カ月） 

機械整備 

（9 年 1 カ月） 

機械整備 

（8 年 8 カ月） 

◎普通自動車第一種運転免許 

◎大型特殊自動車運転免許 

◎車両系建設機械運転技能講習（整地等） 

◎小型移動式クレーン 

◎玉掛け技能講習 

○ガス溶接技能講習 

○二級ボイラー技士(試験合格) 

△第二種電気工事士 

△乙種第 4 類危険物取扱者 

真面目にどんな仕事にもチャレンジしていきたい

と思います。そのため、ボイラー技士、電気工事士、

危険物取扱者の資格取得のため頑張っています。 

8 50 歳 盛岡市  
自身の保有資格や、これから習

得する資格も活かせる職種 

盛岡市 

矢巾町 

花巻市 

27 万円 

タンクの製造、修繕 

（2 カ月） 

産業廃棄物収集運搬 

（7 カ月） 

自動車部品の配達その他 

（8 カ月） 

自動車リサイクル関連 

（18年） 

タイヤメーカーでの配送、発注 

（8 年） 

◎大型自動車第一種運転免許 

◎Excel・Word3 級 

◎フォークリフト運転技能講習 

○運行管理者(貨物) 

○小型移動式クレーン 

○玉掛け技能講習 

○ガス溶接技能講習 

△乙種第 4 類危険物取扱者 

△二級ボイラー技士 

△第二種電気工事士 

△乙種第 4 類消防設備士 

△乙種第 6 類消防設備士 

色々な職種での経験を活かす事が出来ると思い

ます。以前の職場では、内勤業務、引取業務、運行

管理をしていました。(本格的なものではない) 

平日は訓練開始前に、1 時間程度、休日は 2～3

時間程資格取得の為に勉強しております。コツコツ

ではありますが、少しずつ積み重ねています。 

9 ― ― ― ― ― ― ― ― 



ビル管理技術科 令和 8年 5月 29日修了                                                 ポリテクセンター岩手 

※採用決定の場合、修了日前から勤務可能です。 

 

 

№ 年齢 居住地 
希望職種 

(希望就業形態) 
希望勤務地 

希望 

月収 

主たる職務経験 

(経験年月) 

主たる免許・資格 

(◎：実務経験有,○：取得済,△：取得予定)  
アピールポイント・希望理由等 

10 37 歳 盛岡市 ビル管理 盛岡市近郊 

35 万円 

 

 

（年収

400万～

500万） 

 

乳製品の配送 

（2 カ月） 

建物管理、清掃現場管理 

（6 年 8 カ月） 

サービスエンジニア 

(3 年 6 カ月） 

陸上自衛隊 

（6 年） 

 

◎中型自動車第一種運転免許 

◎普通自動二輪車運転免許 

◎建築物環境衛生管理技術者 

◎玉掛け技能講習 

◎クレーン運転特別教育 

◎ガス溶接技能講習 

△乙種第 4 類危険物取扱者 

△第二種電気工事士 

実務経験が必要な「建築物環境衛生管理技術

者」の資格を有しており、その資格と知識を生かし

て、貴社の物件やお客様に委任していただいた物件

の円滑な維持、管理に貢献したいと思っております。 

11 ― ― ― ― ― ― ― ― 

12 32 歳 北上市 ビル管理 

花巻市 

～ 

奥州市 

25 万円 

（手取り） 

パーツ洗浄・メンテナンス 

（7 年 1 カ月） 

ルート営業・在庫管理 

（1 年） 

躯体工事・外装工事・内装工事 

（4 年 10 カ月） 

◎準中型自動車運転免許 

○ガス溶接技能講習 

△二級ボイラー技士 

△乙種第 4 類危険物取扱者 

△第二種電気工事士 

前職では設備担当リーダーとして設備の運転・保

守に携わり、部品交換や点検データの管理・簡単な

修繕の実務経験があります。 

13 27 歳 盛岡市 

営業 
住宅設備工事 

 

 

(転勤対応不可) 

盛岡市近郊 
25 万円 

（手取り） 

朝食、夕食会場サービススタッフ、宴

会のサービススタッフ、客室清掃・フ

ロント業務 

（3 年 2 カ月） 

着物の着付け、広告媒体作成 

（2 年 10 カ月） 

車両、農機具などの買取営業、車両

などの引取業務 

（2 年） 

バイト育成、料理など提供スタッフ、 

レジ締め業務 

（4 カ月） 

◎普通自動車第一種運転免許 

〇丙種危険物取扱者 

○ガス溶接技能講習 
△二級ボイラー技士 
△乙種第 4 類危険物取扱者 
△第二種電気工事士 

私の強みは、仕事を最後までやりとげる『責任感』

と相手のニーズを先読みして行動できる『気配り』で

す。ホテルで勤務していた際、料理提供が遅いなど

クレームがあった際には、厨房の方たちと協力し料

理の提供を早めたり、間に合わない時は飲み物の

注文を伺ったり、厨房の手伝いをしたりして結果的

にお客様に満足して頂けました。どんな職種でもこ

の経験を活かしていきます。 

14 ― ― ― ― ― ― ― ― 



ビル管理技術科 令和 8年 5月 29日修了                                                 ポリテクセンター岩手 

※採用決定の場合、修了日前から勤務可能です。 

 

 

№ 年齢 居住地 
希望職種 

(希望就業形態) 
希望勤務地 

希望 

月収 

主たる職務経験 

(経験年月) 

主たる免許・資格 

(◎：実務経験有,○：取得済,△：取得予定)  
アピールポイント・希望理由等 

15 56 歳 花巻市 

施設の運転管理・維持管理

（運転、点検、簡易な修繕、 

環境整備） 

 

道路巡回・交通管理 

 

 

（転居可、夜勤可、シフト勤務可、 

パート可） 

岩手県内 15 万円 

水処理施設の運転管理 

（17年） 

高速道路の巡回 

落下物処理、道損調査 

事故・故障車対応 

（10年 1 カ月） 

◎普通自動車第一種運転免許 

◎酸素欠乏・硫化水素危険作業主任者 

◎刈払機取扱作業者安全衛生教育 

◎小型車両系建設機械の運転に係る特別

教育 

◎フルハーネス型使用作業特別教育 

◎水道技術管理者 

◎水道浄水施設管理技士 2 級 

◎小型移動式クレーン技能講習 

○ガス溶接技能講習 

○乙種第 4 類危険物取扱者 

○二級ボイラー技士 

水処理施設の運転管理業務に携わり、機械・電

気・水質の基礎知識があります。点検や監視、危険

物（薬品、油脂類等）の取り扱いを経験してきまし

た。どの年代の方とも協力し業務に従事することが

できます。 

16 40 歳 滝沢市 

ビル管理 

施設警備 

 

（正社員希望） 

盛岡市近郊 

 

県外（東北） 

19 万円 

（手取り） 

施設警備 

（10年 2 カ月） 

製造業 

（計 7年 9 カ月） 

 

◎普通自動車第一種運転免許(AT限定) 

○丙種危険物取扱者 

○ガス溶接技能講習 

△乙種危険物取扱者 

 

前職の施設警備では、建物を利用される方々の

安全確保、設備点検、緊急時対応など、「正確さ」と

「落ち着いた判断力」を意識して遂行してきました。  

常に学び、成長しようと努力しています。 


