
ビル管理技術科 令和 8年 2月 27 日修了                                                 ポリテクセンター岩手 

※採用決定の場合、修了日前から勤務可能です。 

 

 

№ 年齢 居住地 
希望職種 

(希望就業形態) 
希望勤務地 

希望 

月収 

主たる職務経験 

(経験年月) 

主たる免許・資格 

(◎：実務経験有,○：取得済,△：取得予定)  
アピールポイント・希望理由等 

1 65 歳 盛岡市 

職種問わず 

 

 

（パート希望） 

盛岡地区 5 万円 
販売、企画 

 (41 年 1 カ月) 

 

◎普通自動車第一種運転免許 

◎三級自動車ガソリンエンジン 

◎日本損害保険協会 特級（一般） 

△第二種電気工事士 

△乙種第 4 類危険物取扱者 

△二級ボイラー技士 

△ガス溶接技能講習 

 

販売業に 41 年間従事し、顧客対応・売上管理・スタ

ッフ育成など幅広い業務を経験しました。 

2 67 歳 花巻市 
ボイラー技士 

学校技術員 

花巻市 

盛岡南地区 
18 万円 

ボイラー運転、草刈りなど環境整

備 

 (31 年 2 カ月) 

 

◎大型自動車第一種運転免許 

◎乙種第 4 類危険物取扱者 

◎二級ボイラー技士 

△ガス溶接技能講習 

 

今まで働いてきた経験が活かせると思います。 
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5 63 歳 花巻市 製造業 

花巻市 

矢巾町 

紫波町 

20 万円 

製造技術、開発技術、品質管理、生

産管理、設備移設に伴う立上げ、現

地オペレーターの教育、設備メンテ部

品の現地調達の確立 

 (38 年 2 カ月) 

 

◎普通自動車第一種運転免許 

◎テールゲートリフター特別教育 

◎特定化学物質及び四アルキル鉛等作

業主任者 

◎第一種衛生管理者 

◎乙種第 4 類危険物取扱者 

◎乾燥設備作業主任者 

◎ボイラー取扱技能講習 

△第二種電気工事士 

△二級ボイラー技士 

△ガス溶接技能講習 

 

大学卒業後、38 年にわたり電気絶縁材料の製造現

場、製造技術、開発技術、品質管理、生産管理に広く

携わってまいりました。製造現場の管理職として部下

の教育だけでなく、衛生管理者、危険物保安監督者と

して、事業所の業務に対応してまいりました。タイのグ

ループ会社に設備の移設に関して、設備の立ち上げ、

現地スタッフ教育、メンテ部品の現地調達に携わって

きました。これまでの多様な経験を自分の財産としな

がら、新たな業務においても、調和、順応していきたい

です。 

就 職 決 定 
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6 57 歳 紫波町 
ビルメンテナンス 

空調設備等の維持管理 
岩手県内 23 万円 

品質管理、生産管理、工程管理 、 

購買管理 

(32 年 2 カ月) 

 

◎普通自動車第一種運転免許 

◎フォークリフト運転技能講習 

◎品質管理推進責任者 

◎安全衛生推進者 

〇乙種第 4 類危険物取扱者 

△二級ボイラー技士 

△第二種電気工事士 

△ガス溶接技能講習 

 

前職で得た知識を出し惜しみせず、新たな知識も貪

欲に吸収していきます。 

細かい仕事から、ある程度大型なプロジェクト等もこ

なせます。 

7 25 歳 盛岡市 

ビル管理 

 

（正社員希望） 

盛岡市 

 

（岩手県内

でも可） 

23 万円 

飲食調理、清掃、お客様対応、新人

教育 

（現在継続中：アルバイト） 

清掃、お客様対応、新人教育  

(3 年 11 カ月) 

 

○普通自動車第一種運転免許 

△第二種電気工事士 

△乙種第 4 類危険物取扱者 

△二級ボイラー技士 

△乙種第 6 類消防設備士 

△ガス溶接技能講習 

 

仕事の覚えの速さ。 

当たり前のことを当たり前にする能力。 

慎重に物事を進める精神。 

周囲に気を配れる視野。 

8 49 歳 花巻市 ホテルフロント 
盛岡市 

北上市 
20 万円 

住宅販売の営業 

 (6 年) 

加工製造、中国工場駐在 6年、工場

管理、出張者通訳、副工場長 

 (20 年) 

 

◎普通自動車第一種運転免許 

◎中国語検定 3級 

〇大型特殊運転免許 

〇フォークリフト運転技能講習 

〇トレース技能検定 1級 

△ガス溶接技能講習 

 

中国語の日常会話支障なし。 

通訳経験あり。 

鄭州大学留学経験あり。 

週末はジムに通い体力づくりに励んでいます。 
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9 33 歳 花巻市 

施設管理 

設備管理 

電気工事士 

半導体関連の製造業 

花巻市 25 万円 

養護老人ホームにおける調理 

(3 年 6 カ月) 

特別養護老人ホームにおける調理 

 (3 年 5 カ月) 

飲食店調理・接客 

 (6 年 1 カ月) 

 

◎普通自動車第一種運転免許（AT限定） 

◎調理師免許 

〇乙種第 4 類危険物取扱者 

〇フォークリフト運転技能講習 

△第二種電気工事士 

△二級ボイラー技士 

△ガス溶接技能講習 

 

私の強みは共感力があり相手に寄り添うことができ

ること、客観的に物事を見られることです。レストランで

の接客において多分に活かしてきました。 

調理師としても手先が器用であり、作業を順序だっ

て効率良く行うことができます。未経験の業種であって

も努力を怠らずやりきりたいと思います。 

10 64 歳 一関市 

ビル管理 

製造業 

リフォーム関係 

調理 

一関市 20 万円 

精密板金 CAD、レーザー加工機 

(19 年 8 カ月) 

CAD、３次元レーザー加工機、マシニ

ング、旋盤、フライス  

(7 年 9 カ月) 

接客・調理・経理 

 (15 年) 

 

◎普通自動車第一種運転免許 

◎調理師免許 

◎日商簿記検定 2級 

◎玉掛技能講習 

◎クレーン運転業務特別教育 

◎フォークリフト運転技能講習 

△第二種電気工事士 

△ガス溶接技能講習 

 

・興味がわけば、それを追及していく。 

・分からなければ人に聞いたり、いろいろな物で調べ

る。 

・手先が器用である。 

・細かい仕事が好き。 

・凝り性。 

11 57 歳 一関市 

ビル管理関連 

電気工事関連 

品質保証（工場関係） 

 

 

（日勤希望） 

一関市周辺 

盛岡市周辺 

（要相談） 

20 万円 

生産管理 

納入顧客調整／生産計画／部材管

理／製品組立／梱包手順書作成 

 (2 年 1 カ月) 

営業技術  

OA 機器初期立上、修理含む 

(1 年 6 カ月) 

放送映像機器アフターサービス 

 (10 カ月) 

品質保証関連 

検査プログラム開発 

 (28 年) 

◎中型自動車第一種運転免許（8t 限定） 

◎QC検定 3級 

◎ECO検定 

◎IT パスポート 

◎大型自動二輪運転免許 

○乙種第 4 類危険物取扱者 

△第二種電気工事士 

△二級ボイラー技士 

△ガス溶接技能講習 

・真面目な性格です 

・好奇心旺盛で新しいもの好き 

・MS-OFFICE 基礎知識あり（VBA 含む） 

・プログラム C言語の知識あり 

・パソコン関連の基礎知識あり 

・様々な製品保守経験あり 

 

 

よろしくお願いします 
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13 45 歳 盛岡市 ビルメンテナンス 全国 20 万円 

工作機械等の販売 

(19 年 10 カ月) 

データ入力およびピッキング作業 

 (6 カ月) 

◎普通自動車第一種運転免許 

△第二種電気工事士 

△乙種第 4 類危険物取扱者 

△二級ボイラー技士 

△ガス溶接技能講習 

 

営業時代は、提案営業を中心に活動しておりまし

た。お客様の課題、問題点を聞き取り、それに対して

仮説を立てて情報収集及び商品提案をし、販売活動

をしておりました。 

また、販売後もフォローをし、信頼を得ることができ

ました。 

訓練で習得した技術を今後活かしていきます。 

 

14 51 歳 花巻市 

ビルメンテナンス 

図書館 

 

（出張・転勤不可） 

盛岡市 

花巻市 

北上市 

20 万円 

屋根・外壁塗装、室内塗装、ガイナ塗

装 

(11 年 6 カ月) 

図書の貸し出し返却業務、図書整

理、来館者対応 

(1 年 2 カ月) 

予約受付、案内、電話対応等 

(約 10 年) 

◎普通自動車第一種運転免許 

◎司書 

〇学芸員 

△第二種電気工事士 

△二級ボイラー技士 

△ガス溶接技能講習 

事務から現場まで幅広い経験がありますので、そこ

で得た知識や経験を活かして職務を遂行して行きたい

と思います。 

15 44 歳 盛岡市 
定期点検等のビル管理業務 

保有資格が活かせる職種 
盛岡市近郊 25 万円 

法人営業、営業事務  

(12 年 5 カ月) 

総務・計算事務 

 (6 年 5 カ月) 

データ作成業務 

 (6 カ月) 

 

◎普通自動車第一種運転免許 

◎第一種衛生管理者 

◎毒物劇物取扱責任者（特定品目） 

◎簿記実務検定 2級 

△第二種電気工事士（12 月取得予定） 

△二級ボイラー技士（1 月取得予定） 

△乙種第 4 類危険物取扱者（2 月取得予

定） 

△ガス溶接技能講習 

 

長く事務職を経験してきました。直近では営業の経

験を積み、折衝、傾聴、共感といったスキルを磨いてき

ました。責任を自覚し、協調性を持って職務を全うする

所存です。 

運転、研修や出張での宿泊に対応できます。 
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16 52 歳 奥州市 

ビル管理 

サービス業 

物流 

製造業 

北上市 

奥州市 

一関市等 

20 万円 

レンタカー事業部業務  

保険代車、車検代車の回送、洗車業

務 

(2 年 9 カ月) 

洗浄機運転および清掃業務 

 (1 年 9 カ月) 

新築マンション、アパート等にてシス

テムキッチン、洗面化粧台等の施工 

  (14 年 7 カ月) 

 

◎中型自動車第一種運転免許 

◎玉掛技能講習 

◎危険物取扱者丙種 

〇フォークリフト運転技能講習 

〇MOS Word2016 

〇MOS Excel2016 

〇MOS PowerPoint2016 

△第二種電気工事士 

△二級ボイラー技士 

 

アピールポイントは記憶力です。その時、その時の

情景を瞬時に写真のように思い浮かべ、その記憶が

頭の中に蘇って来ることです。 

 また、真面目なところが長所だと思います。仕事で

は、丁寧に綺麗にをモットーにしてお客様のニーズに

合うように考え、自分を常に高めるようにしてきました。 
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