
訓練概要

訓 練 科 名 建設機械科

訓 練 の 目 標

科目 科目の内容 時間

建設機械基本操作

車両系建設機械(整地等)運転及びローラー運転業務に必要な知

識、技能を習得すると共に技能講習・特別教育の資格を取得しま

す。また、構造・取扱い方法・日常点検に関する運転技能を習得し

ます。

108時間

測量作業
測量機器の取り扱いと、測量計算について理解させるとともに、測量

作業(外業、内業)に関する技能及び関連知識を習得します。
108時間

車両系建設機械

(解体)・施工作業

車両系建設機械(解体)運転及び、ブルドーザ、バックホウ、トラク

ターショベルの走行・作業装置の構造、取扱い、安全の知識を習得

します。また、基本・応用操作に関する技能を習得します。

108時間

荷役機械基本作業
クレーン等を用いて荷役作業をするための運転及び玉掛け作業に

関する技能及び関連知識を習得します。
108時間

荷役機械運転と作業
フォークリフトの運転と玉掛作業の技能及び関連知識を習得しま

す。
108時間

土木施工管理
墜落制止用器具を用いての作業及び、土木に関する基礎的知識

を習得します。
108時間

訓練によって取得

で き る 資 格

任 意 で 取 得

可 能 な 資 格

労働安全衛生法に定められた資格取得のため、各種講習(技能講習・特

別教育等)を実施し、資格取得後は実践的な施工や運転方法の訓練を

行います。これに伴って、建設機械及び荷役機械の構造、取り扱い、運転

のための一般的知識、関係法令を習得し、修了後は建設機械による土

木・建設業、荷役機械による物流・運送・製造業などの就職を目指しま

す。

訓練の内容

車両系建設機械(整地等)運転技能講習、玉掛け技能講習、車両系建設

機械(解体用)運転技能講習、フォークリフト運転技能講習、小型移動式ク

レーン運転技能講習、高所作業車運転特別教育、クレーンの運転の業務に

係る特別教育、　フルハーネス特別教育、ローラー運転特別教育、刈払機

取扱作業者安全衛生教育

大型特殊自動車第１種運転免許、

２級土木施工管理技士(受験資格必要)

※人材リストに記載されている会社名及び製品名等は一般に各社の登録商標または商標です。

※受講生求職希望調書、資格・免許欄には技能講習を（技）特別教育を（特）と表記しております。

　　また、【】内に記載している資格は取得予定のものです。

訓練期間：6ヶ月
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令和8年9月29日修了
番号 希望職務 年齢 希望勤務地 主たる職務経験 資格・免許 アピールポイント

1

物流職

(フォークリフトオペ

レーター)

38

筑紫地区

北九州地区

その他

(大分県、佐

賀県基山町)

調理補助職(6ヶ月)

介護職(1年)

製造･検査職(6年)

ルート集配職

(6年11ヶ月)

普通自動車運転免許1種

準中型自動車運転免許1種

車両系建設機械運転(整地等)(技)

ローラー運転(特)

歯科医療事務検定3級

CS技能評価試験ワープロ技士3級

CS技能評価試験表計算技士3級

刈払機取扱作業者(安)

【クレーン運転(特)】

【車両系建設機械運転(解体)(技)】

【フォークリフト運転(技)】

【小型移動式クレーン運転(技)】

【玉掛け(技)】

【フルハーネス型墜落制止用器具(特)】

【高所作業車運転(特)】

私は、これまでに真面目にコツコツと仕事に

取り組む姿勢を大切にしてきました。

過去に医療、介護、製造などの業界を経

験し、さらにルート集配業務においては、時

間管理や安全運転及び確実な検体配送

に努めました。

また、製造や検査業務につきましては細か

な確認作業にも丁寧に対応し、集中力を

維持し業務に従事してきました。

今後において、新しい環境であっても周囲の

方たちと協力しながら順応出来る自信もあ

りますし、これまでの経験をもとに努力を継

続してまいります。

2

購買･調達職

建設機械オペレー

ター職

物流･資材管理

職

物流･運送職

57
筑豊地区

福岡地区

生産技術職(20年)

間接材調達職(5年)

組織マネージメント職

(7年8ヶ月)

中型自動車運転免許1種

大型自動車運転免許1種

大型特殊自動車運転免許1種

けん引免許

フォークリフト運転(技)

玉掛け(技)

車両系建設機械運転(整地等)(技)

ローラー運転(特)

刈払機取扱作業者(安)

第二種電気工事士

宅地建物取引士

FP技能士3級

【車両系建設機械運転(解体)(技)】

【小型移動式クレーン運転(技)】

【クレーン運転(特)】

【フルハーネス型墜落制止用器具(特)】

【高所作業車運転(特)】

32年以上にわたり生産技術及び調達業務

に従事し、設備導入、工程改善、関係者

との調整業務を通じて、安全意識や段取り

力、調整力を培ってまいりました。

今後は、これまでの知識や経験を活かしな

がら、建設機械のオペレーターや物流・資材

管理など新たな分野にも積極的に挑戦し、

活躍の幅を広げていきたいと考えておりま

す。

資格習得など自己研鑽を継続し、安全第

一で現場に貢献してまいります。

3 物流職 27 福岡県内

公務員(2年)

配送職(1年9ヶ月)

派遣職(2年6ヶ月)

普通自動車運転免許1種

車両系建設機械運転(整地等)(技)

ローラー運転(特)

刈払機取扱作業者(安)

【クレーン運転(特)】

【車両系建設機械運転(解体)(技)】

【フォークリフト運転(技)】

【小型移動式クレーン運転(技)】

【玉掛け(技)】

【フルハーネス型墜落制止用器具(特)】

【高所作業車運転(特)】

これまでの仕事の中で、様々な品質管理な

ど正確性を重視しながら取り組んできまし

た。

特に医療機器メーカーにおいては、検品業

務を担当し、目視及びタブレットにより確認

作業を実施するなど、不良品流失防止に

努めました。

これらの経験を活かして、正社員として貴社

の安定した生産に貢献してまいります。

求　　職　　希　　望　　調　　書
建設機械科
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令和8年9月29日修了
番号 希望職務 年齢 希望勤務地 主たる職務経験 資格・免許 アピールポイント

求　　職　　希　　望　　調　　書
建設機械科

4
土木職

建設職
25 福岡県内 建築職(2年7ヶ月)

普通自動車運転免許1種

車両系建設機械運転(整地等)(技)

ローラー運転(特)

刈払機取扱作業者(安)

【クレーン運転(特)】

【車両系建設機械運転(解体)(技)】

【フォークリフト運転(技)】

【小型移動式クレーン運転(技)】

【玉掛け(技)】

【フルハーネス型墜落制止用器具(特)】

【高所作業車運転(特)】

私のアピールポイントは、常に周囲の状況を

意識しながら仕事ができることです。

作業時は勿論ですが、日常生活においても

安全意識を徹底し、ミスや事故を未然に防

ぐよう心がけています。

また、危険予知を意識し先の状況を考えな

がら行動することで、トラブルの発生も防ぎ

落ち着いて対応することもできます。

新たな職場においても、責任感をもって行

動し、より良い環境づくりにも貢献していきた

いです。

5
土木･建設職

解体職
22 福岡市 運送職(2年9ヶ月)

普通自動車運転免許1種

準中型自動車運転免許1種

車両系建設機械運転(整地等)(技)

ローラー運転(特)

刈払機取扱作業者(安)

【車両系建設機械運転(解体)(技)】

【クレーン運転(特)】

【フォークリフト運転(技)】

【小型移動式クレーン運転(技)】

【玉掛け(技)】

【フルハーネス型墜落制止用器具(特)】

【高所作業車運転(特)】

私の強みは、目標に向かい粘り強く努力を

継続できることです。

現在、訓練校にて資格習得中で理解でき

ないところは先生に質問したり周りの方々に

聞いたりしながら理解を深めています。

また、常日頃から責任感をもって行動するこ

とを心掛け行動し、一度任されたことに関し

ては最後までやり遂げることを大切にしてま

す。

今後も、向上心を持ち続け、安全意識と技

術力を高めながら企業に貢献できる人材を

目指します。

6 運送職 50

筑豊地区

福岡地区

(糟屋郡)

ホテル営業職

(9年11ヶ月)

貿易職(7年10ヶ月)

物流職(2年4ヶ月)

製造職(10年2ヶ月)

準中型自動車運転免許1種

車両系建設機械運転(整地等)(技)

ローラー運転(特)

刈払機取扱作業者(安)

【クレーン運転(特)】

【車両系建設機械運転(解体)(技)】

【フォークリフト運転(技)】

【小型移動式クレーン運転(技)】

【玉掛け(技)】

【フルハーネス型墜落制止用器具(特)】

【高所作業車運転(特)】

自身で決心したことをやり抜きたいという強

い信念があり、それが私の最大の強みである

と認識しておりますし、実行に移す行動力も

あります。

これまでの職務経験の中で、時間管理の大

切さを痛感してまいりました。

特に作業現場での時間配分や生産タクト

の調整などは、厳しい側面が伴いますが人・

物・情報・インフラなどが連携する企業の一

員として経験を培いました。

更なる自身の向上を常に意識し、新たな仕

事にも邁進してまいります。
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令和8年9月29日修了
番号 希望職務 年齢 希望勤務地 主たる職務経験 資格・免許 アピールポイント

求　　職　　希　　望　　調　　書
建設機械科

7

工場･倉庫･荷役

職

土木建設職

(機械オペレー

ター)

65 筑豊地区

製造職(13年2ヶ月)

住宅機器整備職

(20年3ヶ月)

清掃職(13年9ヶ月)

普通自動車運転免許1種

車両系建設機械運転(整地等)(技)

ローラー運転(特)

刈払機取扱作業者(安)

クレーン運転(特)

【車両系建設機械運転(解体)(技)】

【フォークリフト運転(技)】

【小型移動式クレーン運転(技)】

【玉掛け(技)】

【フルハーネス型墜落制止用器具(特)】

【高所作業車運転(特)】

私はこれまでの仕事により、常に周りの方々

の動きや作業の進め方など観察し、自分な

りにイメージしてきました。

その結果、作業効率も上がり企業の一員と

して貢献してきました。

また、手先が器用なため色々なものの修理

なども頼まれることが多くありました。

今までの経験をもとに新たな仕事にもチャレ

ンジ精神を持って取り組みます。

8

運送･配送職

物流･運送職

工事･倉庫関連

職

51 京築地区

清掃管理職(2年)

農機オペレーター栽培

管理職(10年11ヶ月)

中型自動車運転免許1種(8t限定)

大型特殊自動車運転免許1種

けん引免許

フォークリフト運転(技)

玉掛け(技)

小型移動式クレーン(技)

車両系建設機械運転(整地等)(技)

ローラー運転(特)

刈払機取扱作業者(安)

アーク溶接(特)

全経簿記検定上級

日商簿記検定2級

【車両系建設機械運転(解体)(技)】

【フルハーネス型墜落制止用器具(特)】

【高所作業車運転(特)】

これまでに、複数の仕事を経験してきました

が、近年は約10年にわたり農業に従事し、

栽培管理や配送等など実直に勤めてまいり

ました。

実務に活かせる簿記の知識に加え、フォーク

リフトや小型移動式クレーン、玉掛けの資格

も保有しており、現場の作業や物流、運搬

業務に即戦力として貢献できます。

現在は訓練校にて建設機械の知識・技能

などを習得中であり、これまでの経験と掛け

合わせて安全・確実に業務を遂行します。

9

建設機械オペレー

ター職

荷役機械オペレー

ター職

45 福岡県内

コンクリート製品製造

職(12年5ヶ月)

大型トラックドライバー

(12年)

大型自動車運転免許1種

大型特殊自動車運転免許1種

けん引免許

フォークリフト運転(技)

玉掛け(技)

小型移動式クレーン(技)

車両系建設機械運転(整地等)(技)

ローラー運転(特)

床上式クレーン(技)

刈払機取扱作業者(安)

アーク溶接(特)

フルハーネス型墜落制止用器具(特)

【車両系建設機械運転(解体)((技)】

【高所作業車運転(特)】

【危険物取扱者乙種四類】

【ガス溶接(技)】

私は大型トラック、けん引、バックホウ、タイヤ

ショベルなど、保有している資格を使ってこれ

までにいろいろな職場で経験をしてきまし

た。

今後もこれらの資格を活かせる職に就けれ

ばと希望しております。

また、幅広い職種においても活躍できる自

信もあり、さらに必要な資格があれば習得し

貢献していきたいと思います。
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令和8年9月29日修了
番号 希望職務 年齢 希望勤務地 主たる職務経験 資格・免許 アピールポイント

求　　職　　希　　望　　調　　書
建設機械科

10

建設事業運営職

建設機械オペレー

ター職

53

宮城県内含

む

東北又は海

外

研究開発(建築部材

メーカー)(3年)

建設関連プロジェクト

運営･事務(20年)

普通自動車運転免許1種

車両系建設機械運転(整地等)(技)

ローラー運転(特)

刈払機取扱作業者(安)

【クレーン運転(特)】

【車両系建設機械運転(解体)(技)】

【フォークリフト運転(技)】

【小型移動式クレーン運転(技)】

【玉掛け(技)】

【フルハーネス型墜落制止用器具(特)】

【高所作業車運転(特)】

私は、住環境施設に関連した建設プロジェ

クトに20年以上従事してきました。

主にプロジェクトを運営管理する立場で経

験を積み、技術専門職の方たちが働きやす

い環境を整え、安全管理にも注力し、プロ

ジェクト内や関連者のチームワークなども重

視し効率よく皆が働けるように心がけてきま

した。

また、災害からの復旧事業などにも従事して

きた経験もあり、今後についてもこのような仕

事にも就きたいと希望しております。

11

運送職

ビル設備管理職

工場職

51 福岡地区

計測職(4年6ヶ月)

自動車製造職

(7年10ヶ月)

ビル設備管理職

(2年5ヶ月)

大型自動車運転免許2種

高所作業車運転(技)

車両系建設機械運転(整地等)(技)

ローラー運転(特)

刈払機取扱作業者(安)

アーク溶接(特)

第二種電気工事士

危険物取扱者乙種四類

第三種冷凍機械責任者

二級ボイラー技士

【車両系建設機械運転(解体)(技)】

【小型移動式クレーン運転(技)】

【玉掛け(技)】

【フォークリフト運転(技)】

【クレーン運転(特)】

【フルハーネス型墜落制止用器具(特)】

これまで広い視野と何事に対しても柔軟性

を持って対応することを大切にしてきました。

健康に関しても、人一倍気を使ってきたので

体調管理には自信もあります。

また業務に必要な資格や知識の習得に積

極的に取り組むともに、自分自身の成長も

併せて会社への貢献に繋がると思っていま

す。

12
重機回収職

建機オペレーター
64 北九州地区

物流、営業職

(5年8ヶ月)

物流、管理職(26年)

バス運転手(11年)

普通自動車運転免許2種

中型自動車運転免許2種

準中型自動車運転免許2種

大型自動車運転免許2種

フォークリフト運転(技)

小型移動式クレーン(技)

車両系建設機械運転(整地等)(技)

ローラー運転(特)

刈払機取扱作業者(安)

フルハーネス型墜落制止用器具(特)

安全衛生推進者養成講習

【玉掛け(技)】

【車両系建設機械運転(解体)(技)】

【高所作業車運転(特)】

私は、物流業界で26年間勤務し、管理職

として人材育成、業務管理、組織運営に

携わってまいりました。

また、バス運転手として11年間、無事故・

無違反に努め安全運転を徹底してきまし

た。

長年培ってきた安全意識、責任感、マネジ

メント経験を活かし、新たな道でもある建機

オペレータや重機回送業務においても迅速

かつ確実に業務を遂行し、会社に貢献でき

る人材を目指しております。

5
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建設機械科

13

物流、運送職

建設・荷役職

(オペレーター)

54

筑豊地区

福岡地区

筑紫地区

販売･サービス職

(25年)

食品製造･販売職

(5年)

大型自動車運転免許2種

車両系建設機械運転(整地等)(技)

ローラー運転(特)

刈払機取扱作業者(安)

【車両系建設機械運転(解体)(技)】

【小型移動式クレーン運転(技)】

【玉掛け(技)】

【フォークリフト運転(技)】

【クレーン運転(特)】

【フルハーネス型墜落制止用器具(特)】

【高所作業車運転(特)】

今までの職務にて、安全・衛生面、在庫管

理や検品作業など従業員のシフト管理や

業務管理等について学んできました。

在職期間中に自動車学校に通い大型自

動車2種免許を取得したことから、この資格

を活かした業務に携わっていきたいと考えて

おります。

14

農業職

建機レンタル職

運送職

57 筑豊地区

建設職(5年)

営業職(5年)

サービス職(6年2ヶ月)

配送職(13年3ヶ月)

工場･ライン業

(3年5ヶ月)

倉庫･配送職

(4年1ヶ月)

普通自動車運転免許1種

中型自動車運転免許1種

フォークリフト運転(技)

玉掛け(技)

車両系建設機械運転(整地等)(技)

ローラー運転(特)

刈払機取扱作業者(安)

【車両系建設機械運転(解体)(技)】

【小型移動式クレーン運転(技)】

【クレーン運転(特)】

【フルハーネス型墜落制止用器具(特)】

【高所作業車運転(特)】

私は、目標達成に向けた「継続的な学習

力」、「行動力」が強みです。

現在は、農業や土地造成への貢献を見据

え、車両系建設機械運転の資格習得に挑

むなど、実務に直結する専門知識と技術の

習得に励んでおります。

新しい環境や未知の分野なことにも物怖じ

せず、持ち前の探求心と吸収力を活かし

て、早期に仕事を覚え現場の即戦力にな

れるよう貢献していきたいと思います。
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