
訓練概要

訓 練 科 名 建設機械科

訓 練 の 目 標

科目 科目の内容 時間

建設機械基本操作

車両系建設機械(整地等)運転及びローラー運転業務に必要な知

識、技能を習得すると共に技能講習・特別教育の資格を取得しま

す。また、構造・取扱い方法・日常点検に関する運転技能を習得し

ます。

108時間

測量作業
測量機器の取り扱いと、測量計算について理解させるとともに、測量

作業(外業、内業)に関する技能及び関連知識を習得します。
108時間

車両系建設機械

(解体)・施工作業

車両系建設機械(解体)運転及び、ブルドーザ、バックホウ、トラク

ターショベルの走行・作業装置の構造、取扱い、安全の知識を習得

します。また、基本・応用操作に関する技能を習得します。

108時間

荷役機械基本作業
クレーン等を用いて荷役作業をするための運転及び玉掛け作業に

関する技能及び関連知識を習得します。
108時間

荷役機械運転と作業
フォークリフトの運転と玉掛作業の技能及び関連知識を習得しま

す。
108時間

土木施工管理
墜落制止用器具を用いての作業及び、土木に関する基礎的知識

を習得します。
108時間

訓練によって取得

で き る 資 格

任 意 で 取 得

可 能 な 資 格

労働安全衛生法に定められた資格取得の為、各種講習(技能講習・特

別教育等)を実施し、資格取得後は実践的な施工や運転方法の訓練を

行います。これに伴って、建設機械及び荷役機械の構造、取り扱い、運転

の為の一般的知識、関係法令を習得し、修了後は建設機械による土木・

建設業、荷役機械による物流・運送・製造業などの就職を目指します。

訓練の内容

車両系建設機械(整地等)運転技能講習、　玉掛け技能講習、

車両系建設機械(解体用)運転技能講習、　フォークリフト運転技能講習、

小型移動式クレーン運転技能講習、　高所作業車運転特別教育、

クレーンの運転の業務に係る特別教育、　フルハーネス特別教育、　

ローラー運転特別教育、　刈払機取扱作業者安全衛生教育

大型特殊自動車第１種運転免許、

２級土木施工管理技士(受験資格必要)

訓練期間：6ヶ月
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※【　】内資格は取得予定 令和7年12月24日修了
番号 希望職務 年齢 希望勤務地 主たる職務経験 資格・免許 アピールポイント

1
・運送職

・建設、土木職
56

・筑豊地区

・福岡地区

・鳶職(25年)

・土木職(10年)

・普通自動車運転免許1種

・玉掛け(技)

・フォークリフト運転(技)

・車両系建設機械運転(整地等)(技)

・フルハーネス型墜落制止用器具(特)

・ローラー運転(特)

・クレーン運転(特)

・高所作業車運転(特)

・【刈払機取扱作業者(安)】

・【車両系建設機械運転(解体)(技)】

　これまでに、分からない事などはきちんと質

問等して作業を行ってきました。その姿勢が

認められて、いろいろな作業の指示などをす

る仕事を担ってきました。特に安全面に関し

ては、危険な作業をしている人を見かけた時

に、躊躇なく注意をして安全を最優先にし

作業を実施してきました。今後は、現在訓

練校にて習得中である資格と知識技能を

活かせる仕事に就きたいと思います。

2

・建設職

・運送職

・製造職
39

・筑豊地区

・福岡北部域

・製造職(9年)

・事務職(4年)

・運送業(1年)

・準中型自動車運転免許

・玉掛け(技)

・フォークリフト運転(技)

・フルハーネス型墜落制止用器具(特)

・ローラー運転(特)

・クレーン運転(特)

・高所作業車運転(特)

・小型車両系建設機械運転(特)

・小型移動式クレーン運転(技)

・床上式クレーン運転(特)

・ローラー運転(特)

・【車両系建設機械運転(整地等)(技)】

・【車両系建設機械運転(解体)(技)】

・【刈払機取扱作業者(安)】

　これまでの職務経験の中において入社後

直ぐに成果を求められる状況の中、未経験

の業務でも積極的に学び業務をこなしてき

ました。特に事務職については、正確性及び

スピードを意識して業務に取り組み、約20

件以上もの顧客を担任しミスなく対応し、社

内外からも信頼を得ることができました。ま

た、運送業では特にお客様とのコミュニケー

ションを大切にしてきたおかげで様々なことに

おいて良い信頼関係も築くことできました。

今後は、これまでに得た経験と訓練校で学

んだ知識、技能、安全意識を活かしていき

たいと思っております。

3
・土木職

(オペレーター)
65

・京築地区

(行橋市、築上

郡)

・製造業(47年)

・普通自動車運転免許1種

・中型自動車運転免許1種

・大型特殊自動車運転免許1種

・フォークリフト運転(技)

・玉掛け(技)

・高所作業車運転(特)

・クレーン運転(特)

・小型移動式クレーン運転(技)

・ローラー運転(特)

・フルハーネス型墜落制止用器具(特)

・【車両系建設機械運転(整地等)(技)】

・【車両系建設機械運転(解体)(技)】

・【刈払機取扱作業者(安)】

　これまでにも、仕事に関しては前向きに取

り組む姿勢を大事にしてきました。好奇心旺

盛で、多くの事に興味を持ち、常に新しいこ

とにもチャレンジしていく気持ちを忘れず、い

ろいろなことに向かっていく行動力を養ってき

たと思います。技術や知識が足りない時に

は、自ら率先し意欲的に学ぶことで、多くの

方々からも信頼を得ることもでき、周囲から

のサポートが得られる環境に整えることができ

ると思っております。今後も、これまでに培っ

た経験を活かし企業に貢献したいと思ってお

ります。

求　　職　　希　　望　　調　　書
建設機械科
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※【　】内資格は取得予定 令和7年12月24日修了
番号 希望職務 年齢 希望勤務地 主たる職務経験 資格・免許 アピールポイント

求　　職　　希　　望　　調　　書
建設機械科

4

・物流職

・土木職(オペレー

ター)

43 ・筑豊地区

・介護職(4年3ヶ月)

・技術職(2年)

・普通自動車運転免許1種

・中型自動車運転免許1種

・大型自動車運転免許1種

・けん引免許

・フォークリフト運転(技)

・玉掛け(技)

・高所作業車運転(特)

・クレーン運転(特)

・小型移動式クレーン運転(技)

・ローラー運転(特)

・フルハーネス型墜落制止用器具(特)

・【車両系建設機械運転(整地等)(技)】

・【車両系建設機械運転(解体)(技)】

・【刈払機取扱作業者(安)】

　前職で介護職として勤務していた際、利

用者様の一人一人の表情など日々観察

し、特に言葉使いなどにも注意を払いなが

ら、安心して過ごしてもらえる環境づくりを心

掛けてきました。今後も、これまでの経験と

訓練校で習得した資格等を活かしていきた

いと思います。

5

・解体職

(重機オペレーター)

・林業

(重機オペレーター)

60 ・北九州市

・水道配管職

(5年10ヶ月)

・熱配管職(23年)

・中型自動車運転免許1種

・小型車両系建設機械運転(特)

・フォークリフト運転(技)

・玉掛け(技)

・高所作業車運転(特)

・クレーン運転(特)

・小型移動式クレーン運転(技)

・ローラー運転(特)

・フルハーネス型墜落制止用器具(特)

・2級管工事施工管理技士

・チェーンソーによる伐木等の業務者(特)

・【車両系建設機械運転(整地等)(技)】

・【車両系建設機械運転(解体)(技)】

・【刈払機取扱作業者(安)】

　これまで配管工事及び設備工事などに携

わってきました。いろいろな業務をこなした結

果、同僚からも頼られる存在となり、困った

時はお互い様精神でより良い職場環境作り

にも努めてきたつもりです。これからも、安全

第一をモットーに頑張っていきたいと思いま

す。

6

・運搬職

・建設職

・製造職

64
・筑豊地区

・筑紫地区

・林業(45年)

(県職員)

・普通自動車免許1種 

・フォークリフト運転(技)

・玉掛け(技)

・高所作業車(特)

・クレーン運転(特)

・床上式クレーン運転(技)

・小型移動式クレーン運転(技)

・フルハーネス型墜落制止用器具(特)

・ローラー運転(特)

・【車両系建設機械運転(整地等)(技)】

・【車両系建設機械運転(解体)(技)】

・【刈払機取扱作業者(安)　】

　県職員として決められたルールを厳守し、

自分の意見も持ちながら協議し、他者の意

見を取り入れ柔軟に対応しながら迅速に実

施してきました。また、役職が上がってから

は、業務運営もしつつ自己研鑽し人材育

成にも尽力してきました。今後は、土木事

業で得た知識・経験を活かしオペレーターと

して活躍したいと希望しております。
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※【　】内資格は取得予定 令和7年12月24日修了
番号 希望職務 年齢 希望勤務地 主たる職務経験 資格・免許 アピールポイント

求　　職　　希　　望　　調　　書
建設機械科

7

・運送職

・物流職

(オペレーター)

51 ・筑豊地区
・射出成型オペレーター

(34年)

・普通自動車免許1種

・大型自動車運転免許1種 

・フォークリフト運転(技)

・玉掛け(技)

・高所作業車(特)

・クレーン運転(特)

・小型移動式クレーン運転(技)

・フルハーネス型墜落制止用器具(特)

・ローラー運転(特)　

・【車両系建設機械運転(整地等)(技)】

・【車両系建設機械運転(解体)(技)】

・【刈払機取扱作業者(安)】

　作業中は、全体も意識しつつ作業を進め

ることにより自分だけではなく、声を出し合い

周りを意識しあうことが良い仕事に繋がると

常日頃から思っております。新入社員への

指導も、まずは自らの指導方法はどうあるべ

きかを組立て、改めて学び共に成長をしてい

けるよう指導をし𠮟咤激励をしてきました。

今後も、向上心を持ち最後まで努力する事

をモットーに取り組んで参ります。

8

・土木施工管理職

・土木作業員職

(重機オペレーター)

27

・福岡地区

・筑紫地区

・筑後地区

・福岡北部域

・運送業(ドライバー)

(4年3ヶ月)

・大型自動車運転免許1種 

・けん引免許

・フォークリフト運転(技)

・玉掛け(技)

・高所作業車(特)

・クレーン運転(特)

・小型移動式クレーン運転(技)

・土木施工管理技士補2級

・フルハーネス型墜落制止用器具(特)

・ローラー運転(特)

・【車両系建設機械運転(整地等)(技)】

・【車両系建設機械運転(解体)(技)】

・【刈払機取扱作業者(安)】

・【第2種電気工事士】

・【2級管工事施工管理技士】

  前職では、運送業にて積み込み運搬、納

品業務に従事し、安全第一で様々な現場

に柔軟に対応できる力を培いました。常に目

標を持ち普通自動車から中型、大型ドライ

バーへのステップアップもし、無事故無違反

で業務に励みました。現在訓練校にて技能

習得とともに、第2種電気工事士及び2級

管工事施工管理技士にも挑戦中です。保

有資格、訓練などで学んだ知識や技能を業

務に活かし企業に貢献していきたいと思いま

す。

9

・土木職

(測量、建設機械オ

ペレーター）)

・物流職

(倉庫管理、ドライ

バー)

44

・筑豊地区

・福岡地区

・筑紫地区

・飲料会社

(20年2ヶ月)

・普通自動車運転免許1種 

・フォークリフト運転(技)

・玉掛け(技)

・高所作業車(特)

・クレーン運転(特)

・小型移動式クレーン運転(技)

・ローラー運転(特)

・フルハーネス型墜落制止用器具(特)

・【車両系建設機械運転(整地等)(技)】

・【車両系建設機械運転(解体)(技)】

・【刈払機取扱作業者(安)】

　前職において、自動販売機のオペレーショ

ンに携わり、商品補充や在庫管理、チーム

の進捗管理やメンバー育成にも取り組んで

まいりました。課題を見つけた際は、改善策

を提案し、関係部署と連携して効率的な業

務の運営を推進してきました。日々の積み

重ねとチームでの協力を大切にして、安定し

た業務遂行に勤めてきた経験を今後も活か

し、誠実に職務に取り組んでいきたいと思い

ます。
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※【　】内資格は取得予定 令和7年12月24日修了
番号 希望職務 年齢 希望勤務地 主たる職務経験 資格・免許 アピールポイント
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建設機械科

10

・土木職

(オペレーター兼作業

員)

・施工管理技補佐職

43

・筑後地区 

・小郡市

・佐賀東部域

・土木職(3年2ヶ月)

・解体職(1年)

・家業手伝い

(苗農家)

(10年1ヶ月) 

・倉庫作業員(9ヶ月)

・鍛冶工、足場鳶

(1年10ヶ月)

・美容師見習い

(6ヶ月) 

  

・準中型自動車運転免許1種7.5t

・フォークリフト運転(技)

・玉掛け(技)

・高所作業車運転(特)

・小型車両系建設機械(特)

・小型移動式クレーン運転(技)

・床上式クレーン運転(特)

・フルハーネス型墜落制止用器具(特)

・ローラー運転(特)

・自由研削砥石(特)

・アーク溶接(特)

・ガス溶接(技)

・ステンレス鋼溶接技能者

・日商簿記検定3級

・危険物取扱者乙種四類

・【車両系建設機械運転(整地等)(技)】

・【車両系建設機械運転(解体)(技)】

・【刈払機取扱作業者(安)】

  これまで主に建設業の仕事に従事し、土

木施工に携わる業務の中で、安全・品質管

理・作業効率に留意し、公共事業工事、

産業廃棄物運搬業務等に尽力してまいり

ました。浅学ではありますが、簿記やパソコン

初級のスキルもあります。今後は、土木・建

設機械施工管理の資格取得も検討してお

ります。最後に、仕事に対しての意欲、熱意

は誰にも負けないと自負しています。
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