
訓練概要

訓 練 科 名 建設機械科

訓 練 の 目 標

科目 科目の内容 時間

建設機械運転

車両系建設機械運転及びローラー運転業務に必要な知識、技能

を習得すると共に技能講習・特別教育の資格を取得します。また、

構造・取扱い方法・日常点検に関する運転技能を習得します。

108時間

車両系建設機械

(解体)・施工作業

　車両系建設機械（解体）運転及び、ブルドーザ、バックホウ、トラ

クターショベルの走行・作業装置の構造、取扱い、安全の知識を習

得します。また、基本・応用操作に関する技能を習得します。

108時間

測量作業

　測量の知識を学び、土木測量の重要性を理解すると共に、距離

や角度の測量方法、測量機器、刈払機取扱の安全衛生教育、ド

ローンの構造および取扱い方法などの測量技術を習得します。

108時間

荷役・高所作業

玉掛け作業、クレーン運転作業、高所作業車運転作業、フルハー

ネス型墜落制止用器具に必要な知識、技能を習得すると共に技

能講習・特別教育の資格を取得します。

108時間

荷役機械運転作業
フォークリフト運転作業、小型移動式クレーン運転に必要な知識、

技能を習得すると共に技能講習・特別教育の資格を取得します。
108時間

土木施工・ＰＣ

土木工事全般に関する基礎知識を学ぶと共に、パソコンを用いての

文書・表計算書の作成及び書面のデザイン方法に関連したＩＴ基

本活用技術を習得します。

108時間

訓練によって取得

で き る 資 格

任 意 で 取 得

可 能 な 資 格

 労働安全衛生法に定められた資格取得の為、各種講習（技能講習・

特別教育等）を実施し、資格取得後は実践的な施工や運転方法の

訓練を行います。これに伴って、建設機械及び荷役機械の構造、取り

扱い、運転の為の一般的知識、関係法令を習得し、修了後は建設

機械による土木・建設業、荷役機械による物流・運送・製造業などの

就職を目指します。

訓練の内容

車両系建設機械(整地等)運転技能講習、　玉掛け技能講習、

車両系建設機械(解体用)運転技能講習、　フォークリフト運転技能講習、

小型移動式クレーン運転技能講習、　高所作業車運転特別教育、

クレーン運転特別教育、　フルハーネス特別教育、　ローラー運転特別教育、

刈払機取扱作業者安全衛生教育

大型特殊自動車第１種運転免許、

２級土木施工管理技士（受験資格必要）

訓練期間：6ヶ月
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※【　】内資格は取得予定 3月29日修了
番号 希望職務 年齢 希望勤務地 主たる職務経験 資格・免許 アピールポイント

2

配送運転

介護

工場
52 筑豊地区

介護（11年）

工場（車の部品）

（7年）

販売（洋服）

（2年6ケ月）

工場のスレート加工

（5年）

大型自動車運転免許

車両系建設機械運転（整地等）（技）

車両系建設機械運転（解体）（技）

ローラー運転（特）

刈払い機（安）

介護福祉士

【フォークリフト運転（技）】

【小型移動式クレーン（技）】

【玉掛け（技）】

【クレーン運転（特）】

【フルハーネス型墜落制止用器具（特）】

【高所作業車運転（特）】

　相手の事を考え、発言する様にしていま

す。

　前職では、まじめに勤務し働きながら介護

福祉士の資格を取得しました。

　今回の就職も向上心を持ち、まじめに勤

務し、ルールや手順を守り、事故やケガを起

こさず会社に貢献していきます。

3
土木

運送
39

福岡地区

（周辺市・

糟屋郡入

る）

操縦（自衛隊）

（9年10ケ月）

運送（3ケ月）

内装・塗装（1年）

介護（3年5ケ月）

大型自動車運転免許

けん引免許

車両系建設機械運転（整地等）（技）

車両系建設機械運転（解体）（技）

フォークリフト運転（技）

ローラー運転（特）

刈払い機（安）

【小型移動式クレーン（技）】

【玉掛け（技）】

【クレーン運転（特）】

【フルハーネス型墜落制止用器具（特）】

【高所作業車運転（特）】

　集団での行動を基本とした職に従事して

きたため、チームワークに重きを置いた行動

は得意としています。

　組織内での教育に関する業務を多く経験

してきており、今までの知識や経験から提供

できる事もあるのではと考えます。

　新しい事を学ぶことが好きで、必要な資格

等があれば、積極的に取得に向けての努力

をさせていただきます。

5

鉄・金属スクラップ

買取

フォークリフトオペ

レーター

60

筑豊地区

（田川市郡

内希望）

衣服のプレス作業

（2年）

犬・猫など保護作業

（37年1ケ月）

中型自動車運転免許

大型特殊自動車運転免許

車両系建設機械運転（整地等）（技）

車両系建設機械運転（解体）（技）

フォークリフト運転（技）

ローラー運転（特）

刈払い機（安）

【小型移動式クレーン（技）】

【玉掛け（技）】

【クレーン運転（特）】

【フルハーネス型墜落制止用器具（特）】

【高所作業車運転（特）】

　私は二つの職場で働いた事しかありません

が、何事にも粘り強く仕事に取り組む事で、

結果が伴い仕事や日々の生活が充実する

事を知りました。

　私のこの忍耐力を活かし貴社でどの様な

仕事にも全力で取り組みたいと思っていま

す。

6 土木 49 筑豊地区

警備（10年10ケ

月）

営業（2年11ケ月）

倉庫管理

（3年3ケ月）

機械オペレーター

（6年2ケ月）

普通自動車運転免許

車両系建設機械運転（整地等）（技）

車両系建設機械運転（解体）（技）

ローラー運転（特）

刈払い機（安）

【フォークリフト運転（技）】

【小型移動式クレーン（技）】

【玉掛け（技）】

【クレーン運転（特）】

【フルハーネス型墜落制止用器具（特）】

【高所作業車運転（特）】

　土木関係の仕事は、未経験ですが道路

を作ったりする様な後世にまで残る仕事をし

たいと思っています。

　私は、幼少より武道を通じて礼儀作法を

学び又、社会人になってからも格闘技を修

練して参りましたので、体力と精神力には自

信があります。

　将来は、土木施工管理技士の資格を取

得し、責任ある仕事を全うしたいと思ってい

ます。

　一意専心の気構えで取り組みますので、

宜しくお願い致します。

求　　職　　希　　望　　調　　書
建設機械科
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※【　】内資格は取得予定 3月29日修了
番号 希望職務 年齢 希望勤務地 主たる職務経験 資格・免許 アピールポイント

求　　職　　希　　望　　調　　書
建設機械科

7 鉄・非鉄回収業 56 筑豊地区
鉄・非鉄回収業

（40年3ケ月）

大型自動車運転免許

車両系建設機械運転（整地等）（技）

車両系建設機械運転（解体）（技）

フォークリフト運転（技）

小型移動式クレーン（技）

玉掛け（技）

ローラー運転（特）

刈払い機（安）

【クレーン運転（特）】

【フルハーネス型墜落制止用器具（特）】

【高所作業車運転（特）】

　玉掛け作業・小型移動式クレーン運転・

フォークリフト運転の資格は持っています。

　積込み・運搬作業を長年やっているので、

集中力と確実な作業が身についていると思

います。

9

荷役

（フォークリフト）

建設機械オペレー

ター

飲食

49 筑豊地区 飲食（32年5ケ月）

中型自動車運転免許

車両系建設機械運転（整地等）（技）

車両系建設機械運転（解体）（技）

ローラー運転（特）

刈払い機（安）

【フォークリフト運転（技）】

【小型移動式クレーン（技）】

【玉掛け（技）】

【クレーン運転（特）】

【フルハーネス型墜落制止用器具（特）】

【高所作業車運転（特）】

　飲食業に長く携わり、サービス業におけるコ

ミュニケーション能力は備わっていると思いま

す。

　調理は、和食・洋食・中華料理等一通り

出来ます。

　ホール・サービス面も携わり、料理長・店

長・エリアマネージャー等を経験して参りまし

た。

　最大複数店舗で150名以上のスタッフマ

ネジメントや営業管理に携わりました。

　Ｕターン就活を機に荷役や建設機械オペ

レーターの職種を希望しています。

10

荷役

建設

工場

50 筑豊地区

工場（15年6ケ月）

運送（5年3ケ月）

建築（12年1ケ月）

中型自動車運転免許

車両系建設機械運転（整地等）（技）

車両系建設機械運転（解体）（技）

フォークリフト運転（技）

ローラー運転（特）

フルハーネス型墜落制止用器具（特）

アーク溶接（特）

危険物取扱者乙種四類

刈払い機（安）

【小型移動式クレーン（技）】

【玉掛け（技）】

【クレーン運転（特）】

【高所作業車運転（特）】

　工場でのウレタン製造・加工を15年やって

ました。

　プレス機・切断機等使えます。

　４ｔトラックの運転も10年以上やってまし

た。又、フォークリフト作業もやってました。

11

倉庫関連

販売

配送

（ドライバー）

62 北九州市

製缶

（化学プラント建設

業)

（4年4ケ月）

製造技術

（ＩＣリードフレーム製

造業）

（39年7ケ月）

普通自動車運転免許

車両系建設機械運転（整地等）（技）

車両系建設機械運転（解体）（技）

ガス溶接（技）

ローラー運転（特）

刈払い機（安）

介護福祉士

【フォークリフト運転（技）】

【小型移動式クレーン（技）】

【玉掛け（技）】

【クレーン運転（特）】

【フルハーネス型墜落制止用器具（特）】

【高所作業車運転（特）】

1.担当する仕事は作業性を考え、改善・

安全性を心掛けて進めることが出来たと思

います。

　部下の指導をＩＳＯ９００１の作業手

順書、段替え手順書に沿って教育すること

が出来たと思います。

2.ＩＳＯ９００１、ＩＳＯ１４００１

の知識は有ります。

　ＩＳＯ１４００１に関しては、内部監

査員として約10年間、務めさせてもらいまし

た。
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