
令和８年１１月２６日 木曜日

１０：００～１７：００
開催日

独立行政法人高齢・障害・求職者雇用支援機構 茨城支部
生産性向上人材育成支援センター 水戸事務所

主催   

TEL:029-221-1188 E-mail: mito-seisan@jeed.go.jp   
ポリテク茨城 生産性 検索

㈱日本能率協会コンサルティング 講師

(株)ひまじん 代表取締役

 相川 知輝氏

受講料
3,300円
(税込)

専門講師による１日研修を

この価格で受講可能！

POINT 1

 自 社 導 入 へ の ス テ ッ プ

 業務の質とスピードをアップ

 基礎 ・ 機能 ・ リ ス ク を 知 る

「生成ＡＩと協働するスキル を学ぶ」

「生成ＡＩを業務改善につなげる実践型研修」POINT 2

テーマ 主な学習内容 演習

■ 生成ＡＩの概要

・生成ＡＩとは何か
・業務効率化のための
  機能整理
・利用時の注意点

・プロンプト設計、実装、
出力評価

■ 生成ＡＩの活用事例
と今後の展望

・製造業での活用事例
・今後の生成AI進化の
方向性

・自社での活用検討

生成ＡＩの概要とビジネスの現場における具体的な活用シーン等について
理解し、業務の質とスピードを高める技術を習得します。

● 開 催 場 所 ： 日立地区産業支援センター

● 対 象 者 ： 中堅社員及びIT関連業務担当者

● 申 込 期 限 ：
令和8年１0月２３日(金)
※受講料納入期限 令和8年１１月１１日 水曜日

● 申 込 方 法 ：
裏面の受講申込書に必要事項をご記入の上、
FAXまたは電子メールでお送りください。

● 定 員 ： ２０名 ※先着順となります

● カリキュラム ：
下記参照 ※受講の際は普段お使いのPC
またはスマートフォンをお持ちください。

生成ＡＩの活用

生産性向上支援訓練オープンコースのご案内

協賛   公益財団法人日立地区産業支援センター

大手広告代理店で、自動車メー
カーの戦略づくり、公式サイト運用、
インターネット広告運用、SNS 立ち

上げ・運用、アクセス分析、社内体
制構築に従事。

その後、インターネットマーケティ
グサポート会社を設立。外注社員
として同社を継続サポート。

現在は大手企業、マスコミ、官公
庁、JC・商工会等にてインターネッ

ト関連講座及び生成ＡＩ関連講座を
実施。

大手企業から中小企業、
ベンチャーまで幅広く支援

アプリ制作、資料・動画作成で
日々、生成ＡＩをフル活用



〒

 申込担当者 氏名 部署等 連絡先

本講座をどのように知りましたか？（複数回答可）

2．送信後は機構に必ずお電話ください。→

５．受講料金の振込期限は、 です。それまでに必ず受講申込と受講料振込の両方を済ませてください。

送信後に、必ず御電話ください。 029-221-1188（水戸事務所）

029-221-1188（水戸事務所）

１．この受講申込書をEメールまたは、FAXで下記宛先まで送信 してください。

　　期限までに両方の手続きが完了していないときには、本講座を受講いただけません。

 業種
（該当を選択）

【お申込みについて】

お申し込みのきっかけ
（商工会名：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

（商工会議所名：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

法人名
事業所名

法人番号

TEL

E-mail

所在地 FAX

 企業規模
（該当箇所に○）

B 30～99人 E 500～999人

生成ＡＩの活用コース名

コース番号 開催日26-08-12-132-082 11月26日（木）

C 100～299人 D 300～499人 A 1～29人

３．申込書は、ポリテクセンター茨城のホームページからもダウンロードいただけます。

４．機構から、請求書を送付いたしますので、受講料金をお振込ください。
　　領収書は、まことに勝手ながら銀行振込票(本人控え)に代えさせていただきます。振込手数料金はご負担ください。

11月11日(水）

※２　受講料の納入期限を過ぎてからキャンセルされた場合、お振込いただいた受講料はお返しいたしませんので、
　　　あらかじめご了承ください。

※１　個人及び公務員の受講はできません。企業からの受講指示による申込みに限ります。

【当機構の保有個人情報保護方針、利用目的】

（２）ご記入いただいた個人情報は、生産性向上支援訓練の実施に関する事務処理（訓練実施機関への提供、本訓練に関する各種連絡、
　　 本訓練終了後のアンケート送付等）及び業務統計、当機構の生産性向上支援訓練や関連するセミナー・イベント等の案内に使用するもの
　　 であり、それ以外に使用することはありません。

（１）独立行政法人高齢・障害・求職者雇用支援機構は「個人情報の保護に関する法律」（平成15年法律第57号）を遵守し、保有個人情報を
　　 適切に管理し、個人の権利利益を保護いたします。当機構では、必要な個人情報を、利用目的の範囲内で利用させていただきます。

※送り間違いにご注意ください

メールアドレス： mito-seisan@jeed.go.jp 029-300-1217（水戸事務所）FAX番号：

～注意事項～

生産性向上支援訓練オープンコース　受講申込書

 受講申込書 ポリテクセンター茨城　担当　行き

受講者氏名 ふりがな 性別（任意） 生年月日 就業状況

F 1000人～

産業分類は、以下の２０種のうち該当するものを１つ選んでください。
A 農業、林業　B 漁業　C 鉱業、採石業、砂利採取業　D 建設業　E 製造業　F 電気・ガス・熱供給・水道業　G 情報通信業　H 運輸業、郵便業
I 卸売業、小売業　J 金融業、保険業　K 不動産業、物品賃貸　L 学術研究、専門・技術サービス業　M 宿泊業、飲食サービス業　N 生活関連
サービス業、娯楽業　O 教育、学習支援業　P 医療、福祉　Q 複合サービス事業　R サービス業　S 公務　T 分類不能の産業

男性

女性

正社員 非正規雇用

その他（自営業等）

①当センターからのダイレクトメール

②当センターのホームページ

③他の事業所等からの紹介

④商工会の会報折込

⑥その他

⑤商工会議所の会報折込

正社員 非正規雇用

その他（自営業等）

正社員 非正規雇用

その他（自営業等）

男性

女性

男性

女性
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