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１．ポリテクセンターの訓練を受講するきっかけ 

前職は、住宅関連の営業職をしていましたが、肌に合わず短期間で離職することになりました。その後就職できれば
良いと考えて、就職活動をしていましたが良いところが見つかりませんでした。何をしたいか明確な目標がなかった
ことが一つの要因かもしれません。そんな時に友人から職業訓練があると紹介され、ハローワークに相談に行きまし
た。プログラミングか電気関連の訓練を考えていましたが、技術を身に付けて⾧い間働ける仕事という視点で考える
と電気が良いと考えました。見学説明会に参加して、電気の仕事や技術についての話や、就職率が良いと聞けたのが
訓練を受講する決め手になりました。 
２．ポリテクセンターの訓練について 

授業は非常に受けやすかった。電気工事士の試験課題の見本が展示してあり、最初は本当
に出来るようになるのか不安だったし、授業についていくことで精一杯でした。4 か月後
の電気工事士の学科試験に合格したぐらいから、知識や技術が身に付いた自分に自信が持
てるようになりました。電気工事士の実技試験も無事合格し、技能試験では周りの誰より
も早く、完璧に仕上げることが出来ました。 
電気通信工事関連の会社で企業実習を受けました。作業の様子を見学する、簡単な作業を

手伝っただけでしたけれど、実際の現場で作業風景を体験することが出来たので、仕事の段取り、品質や安全に対す
る考え方などを明確に感じ取ることが出来ました。授業では言葉では聞いていましたが、目の前で見て思っていた以
上に現場でそのことが大切にされていることが分かりました。また、自分が会社で働いていくイメージも出来ました。 
３．訓練受講中の就職支援について 

受講していた電気業界は非常に裾野が広いので、どの様な仕事が良いのか、何がしたいのか、最初は分かりませんで
した。指導員に、企業や仕事についての質問を持ちかけると多くのことを教えてもらうことが出来て、求人を申し込
む企業を絞り込む助けになりました。非常にたくさんのリクエスト求人を頂きましたが、この会社で働きたいと思え
るところは少なかったので、自分から積極的に活動して、就職先を見つけて行くことが非常に大切だと感じました。 
４．訓練を検討されている方へのメッセージ 

自分が働いていく方向性が決まっていないときや、自信を持って会社にアピールするポイントが無い場合は、訓練を
受講することで、何がしたい、どんな仕事があっていると分かります。また自信を持って企業に売り込めるアピール
ポイントができるので、訓練を受講することお勧めします。企業実習では、入社前に社員の方と仲良くなれることや、
実際の仕事内容に不安があるなど、迷いがあれば受けるべきだと思います。 
 

電気設備技術科 ～身につく!見つかる!“電気”のワザと仕事～ 

～住宅および工場内の電気工事や電気設備の保全を学ぶ!!～ 
一般住宅から事業用電気設備（ビル、商業施設、公共設備、鉄道等）までの施工・保守に関する知識と技能・技
術を習得します。また、高圧受電設備の基礎と安全な操作方法、電動機(モーター)の運転制御の基本や太陽光シ
ステムの施工なども習得します。 
訓練は基本からスタートしますので、未経験の方でも心配ありません。実際に訓練を受講している方のほとんど
が未経験ですが、電気業界に就職し、活躍しています。 
 

～スキル、自信、資格、就職先、たくさんゲット!!～ 


