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１．ポリテクセンターの訓練を受講するきっかけ 

 
 前職では食品の製造に携わっていました。就業中も「将来のことを考えると、何か手に職を 
つけたい。」と考えていました。ある日、自宅で電気工事をお願いし、その時女性の電気工事士 
が仕事をされている姿を見て、「女性もできるのだ。」と思い、電気設備技術科の受講を決めま 
した。 

 
２．ポリテクセンターの訓練について 

「電気工事」に携わりたいと思い電気設備技術科に入所しましたが、これまで全く未経験でしたので、訓練を受け始
めた時は、本当に自分にできるのか心配であり、不安でした。でも、6 ヵ月間受講してみて、訓練を受けて本当に良
かったと思っています。独学では勉強するのが難しい技術的なことも、訓練を受講すると担当の先生に、直接いろい
ろと聞くことができます。第二種電気工事士の資格取得に向けて、筆記や実技の経験も積むことができました。 
電気配線で自分が考えていたとおりにできると、嬉しくて達成感を感じました。 
 電気設備技術科には「企業実習」もあります。実際に企業先の現場で実務を体験するのですが、求人票や企業面接
だけではわからない企業の雰囲気等も確認できるので、就職する際も安心できます。 

３．訓練受講中の就職支援について 

 履歴書や職務経歴書は久しぶりに作成したのですが、就職支援アドバイザーと相談しながら、納得できる書類を作
成することができました。違った観点からのアドバイスもあるので、助かりました。 

４．訓練を検討されている方へのメッセージ 

私の場合、ホームページを色々と検索しながら訓練の情報を入手し、ハローワークと相談しました。 
 もし訓練の受講を迷っているのであれば、是非受講してください。訓練内容はとても濃くて充実していますので、 
 きっと役に立つと思います。 

 

電気設備技術科 ～身につく!見つかる!“電気”のワザと仕事～ 

～住宅および工場内の電気工事や電気設備の保全を学ぶ!!～ 
一般住宅から事業用電気設備（ビル、商業施設、公共設備、鉄道等）までの施工・ 

保守に関する知識と技能・技術を習得します。また、高圧受電設備の基礎と安全な 
操作方法、電動機(モーター)の運転制御の基本や太陽光システムの施工なども習得 
します。訓練中に取得できる資格としては、「低圧電気取扱業務特別教育修了証」が 
あり、「第二種電気工事士」の資格取得も狙えます。 
 
 
 

 

～未経験の方も大丈夫。ぜひ訓練を受講してください!

 


