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例　：　製造業（印刷）にて、マシンオペレータ（5年）
　　　　　　　情報システム会社にて、データ入力業務（10年）

資　　　格 ア       ピ       ー      ル

自動車免許

小型食品スーパーではレジ接客を始め配達、伝票整理、
商品管理など多岐に携わった経験からコミュニケーショ
ン、協調性、臨機応変な対応を培ってきました。地道な作
業も根気よく取り組めます。また、訓練での学びを復習し、
自己研鑽して今後の職務に活かします。

11201 61 尼崎市
尼崎市
伊丹市

住宅リフォー
ム
福祉リフォー
ム提案

小売業（スーパー）にてレジ、配達、事務（10年）

自動車免許
幼稚園教諭2種免許
保育士資格
英検準2級

感受性が豊かで好奇心旺盛ですので、様々なことに挑戦
できます。前職では子供や保護者の気持ちに寄り添って
きましたのでその経験を活かし顧客に寄り添い、チーム
ワーク力で仕事に取り組みたいと思います。長く社会に貢
献できるよう技術を身に付け、知識を習得していきます。

小売業（アパレル）にて販売員(1年)

11205 49 尼崎市 阪神間
住宅保守・メン
テナンス

製造業（プラスチック製品）にてマシンオペレーター
梱包・出荷業務（4年）

11204 32 伊丹市 阪神間

インテリア販
売・設置
リノベプラン
ナー

保育園にて、保育士(11年)

自動車免許/第一級陸上特
殊無線技士/フォークリフト
（1t以上）/クレーン（5t未満）
/玉掛け（1t以上）/酸欠・硫
化水素危険技能講習/二級
ボイラー技士/第二種電気
工事士

これまでの経験の中で機械に触れる機会も多く、製造業
務のみならず、保守やトラブル対応を行い、安全にそして
安定生産を持続するよう心掛け業務に取り組んで参りまし
た。今後は今まで培ってきた保守点検の目線と、ポリテク
センター兵庫で学んでいる住宅メンテナンスの知識を活か
し、住宅のご利用者様に安心・安全を提供出来るサービス
エンジニアになりたいと思っております。

製造業（食品）にてマシンオペレーター
梱包・出荷業務（8年）

製造業（プラスチック樹脂）プラントオペレータ
（4年6ヵ月）

11206 41 尼崎市
阪神間
大阪府北部

CADオペレー
ター
住宅関連全般

造船業にて機関室配管、居室配管、鉄艤装設計
（16年）

自動車免許(AT限定)
【取得予定：建築CAD検定2
級・3級】

前職では全期間AutoCAD、半分ほど3D CAD(AVEVA)を用いた
設計業務を担当し、3～10人程度の同僚、派遣社員の方を取りま
とめて船の複数の分野の設計に取り組んできました。直近の上長
から現場、船主関係者とのコミュニケーション能力を高評価いた
だいており、チームで成果を出していくことも黙々と自身の仕事に
集中することも得意です。採用いただけた際には、これまでの経
験から培った力とポリテクセンター兵庫での訓練を活かして頑張
ります。

常に感謝の心を持ち「ありがとう」の言葉を忘れないように
しております。介護の仕事をする中で住み慣れた環境で
暮らしたいと望む高齢者の姿を多く目にし、その環境を整
える手助けをしたいと考えるようになりました。これまで積み
重ねた経験や知識を活かし、高齢者や障がいのある方々
が安心して過ごせる住環境の提案と提供に携わる仕事を
希望します。

療養施設にて厨房調理員（1年）

介護福祉業にて介護員（3年）

11207 53 尼崎市 尼崎市
福祉住環境
コーディネー
ター

介護福祉業にて介護員（2年） 自動車免許
自動二輪免許（普通）
介護福祉士
フォークリフト（1t以上）
調理師免許
日商簿記3級
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お客様と真摯に向き合い、多様なご要望にお応え信頼を
築いてきました。親切・笑顔・感謝を信条に、相手の立場
で考える対応力が強みです。豊富な接客経験を活かし、
安心と納得を届ける住宅点検員を目指していきます。お客
様に満足していただけるように、建築法規や家づくりの工
程を学び専門知識の習得に励んでいきます。

11209 35 川西市

川西市
伊丹市
尼崎市
池田市
豊中市

住宅点検・アフ
ターサービス
福祉住環境の提
案営業
一般住宅や公営
団地の入退去手
続事務

小物ものづくり、刺繍、販売（1年）
栄養士/日商PC3級（文書作成・
データ活用）/サービス介助士準2
級/メンタル心理カウンセラー/シニ
アピアカウンセラー/介護食アドバイ
ザー/子ども発達障がい支援アドバ
イザー/漢検準2級/英検準2級
【取得予定：インテリアコーディネー
ター/福祉住環境コーディネー
ター】

問題点の改善に向けて行動することが得意です。前職で
は献立を組み立てやすく変え、作業効率に貢献しました。
自ら厨房補助を行い、環境調整しました。親の高齢化に
伴う介護に直面し、暮らしやすい住宅に興味を持ち建築
の知識を学んでいます。習得した経験とスキルを活かし、
当事者目線を組み合わせた住宅改修の橋渡し役として尽
力したいです。

病院の総務課にて庶務スタッフ・環境営繕（5年2ヵ月）

施設厨房にて調理補助・栄養士補助業務（2年8ヵ月）

11208 65 尼崎市
尼崎市
西宮市
大阪市北区

住宅点検

小売業　（百貨店 ）にて、外商事務、販売、外商セー
ルス（47年）

自動車免許
食品衛生責任者（平成19年
修了）

11210 65 川西市

大阪梅田エ
リア
JR・阪急宝
塚線沿線

設備管理

総合不動産業にて、受託した建物維持管理（14年）

自動車免許（大型）
第二種電気工事士
二級ボイラー技士
危険物取扱者乙4

設備管理では、長年の経験から機器のトラブルの一時的
な対応や修理業者との密な打ち合わせができます。またホ
テルの建物管理においてはお客様とのコミュニケーション
を通じて客室での不具合を迅速な対応してまいりました。
即実践で働きたいと考えてます。

サービス業（ホテル）にて、建物維持管理（5年）

サービス業（ホテル）にて、建物維持管理（5年）


