
業種 職種(年数)

製造業 段ボールの組立て（5年2ヵ月）

小売業
店長業務、新店舗立上げ（１年5ヵ
月）

小売業 接客、発注、シフト管理（2年2ヵ月）

製造業(プリント
基板)

材料となる銅箔積層板の切り出し(13
年)

製造業
ソーラーパネル部品の組込み(1年
8ヵ月)

製造業 研磨機オペレータ（7年9ヵ月）

建設業 型枠解体工（2年7ヵ月）

製造業 ブレーキ組立て（5年6ヵ月）

製造業 変速機の試験（1年4ヵ月）

製造業 金型製作（1ヵ月）

製造業 プレスオペレータ（3年9ヵ月）

製造業 フライス盤、プレス加工（11年）

小売業 洋服の販売・接客（7年9ヵ月）

小売業
接客・商品の品出し・補充（5年10ヵ
月）

私の強みは、集中し黙々と粘り強く作業することです。前職
ではプレス加工やフライス盤で寸法通りに加工する仕事に
従事し、ものづくりの充実感を得ました。更なる技術向上の
ため旋盤等の機械加工を学んでいます。これまでの経験
や接客業で学んだ協調性や責任感、現在学んでいること
を活かして品質の高い製品を製作し、貴社やお客様の満
足に貢献したいと考えています。

10205 48 伊丹市
1時間程度
の通勤圏

機械加工
製造

自動車免許
フォークリフト（1ｔ以上）
介護職員初任者研修
障害者居宅介護従業者養
成研修2級課程

建設業では職長として現場を任され、安全最優先で取り組
み段取りや指示を行ってきました。また、相手の立場を考
え円滑なコミュニケーションを心がけました。ものづくりに興
味を持ち、旋盤加工を中心に機械加工の基礎を学んでい
ます。うまくいかない点も振り返りながら改善を重ね、地道
に精度を高めていける継続力を活かし貴社に貢献します。

10204 27 宝塚市
１時間程度
の通勤圏

製造
自動車免許（AT限定）
フォークリフト（１ｔ以上）

プレスオペレータの仕事では、オペレータ以外にも一度に
複数の作業を同時に行うなど、マルチに仕事をこなして取
り組んできました。また試験業務では、計測値を見落としな
く根気強く測定し正確な試験結果を得るように務めていま
した。このような経験と高校時代から続けている水泳で培っ
た忍耐力に加え、現在学んでいる機械加工の知識を活か
して会社と社会に貢献できる技術者になりたいと考えてい
ます。

10203 43 尼崎市
1時間程度
の通勤圏

機械加工
製造

自動車免許
玉掛け(1t以上）
クレーン（5ｔ未満）
フォークリフト（1t以上）
足場の組立特別教育
職長・安全衛生責任者教育

製造業では、周囲との協調を大切にしながら目標達成に
向けて安全第一を心掛けて作業を行ってきました。向上心
とチャレンジ精神がありコツコツと黙々と作業に集中して取
り組むことができます。常により良い方法や成果を意識しな
がら、経験を積み重ね自身のスキル向上を図り、会社やお
客様に貢献できる存在になれるよう努めて参ります。

10202 35 宝塚市
１時間半程
度の通勤圏

機械加工

今まで製造業で務めてきた中で、何か新しい技術を学び
たいという考えがあり、興味を抱いたものが機械加工でし
た。今までとは違う新しい学びの連続はとても新鮮で楽し
く、職に就いてもこの気持ちを忘れずに精進し続けていこう
と考えています。昔からコツコツと継続していくことが得意
で、この強みを活かしさらに経験を積み腕を磨き、お客様
や貴社の信頼に応えられる技術者を目指します。

10201 33 尼崎市
1時間程度
の通勤圏

製造 自動車免許
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業種 職種(年数)

小売業 商品の販売・買取(2年11ヵ月)

運輸業 船舶事故の対応(2年)

新しく技術を身に付けることで成長の一助とするべく、安全
と正確性を意識して機械加工実習に励んでいます。真面
目で責任感があることが強みであり、仕事に対して集中力
を持ち真摯に取り組みます。前職の経験から、速やかな報
告・連絡・相談や円滑なコミュニケーションを心がけており、
協調性をもって職務に携わりながら、高精度な加工が可能
な人材へ成長し、業務に貢献していきます。

10206 32 西宮市
1時間程度
の通勤圏

機械加工
自動車免許
日商簿記2級
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