
コース番号33 表計算ソフトを活用した業務改善

〒730-0825 広島市中区光南5丁目2番65号  TEL:082-248-1532  FAX:082-241-4734
E-mail:hiroshima-seisan@jeed.go.jp

主催／問合せ先
独立行政法人高齢・障害・求職者雇用支援機構広島支部（JEED広島）
広島職業能力開発促進センター（ポリテクセンター広島）担当課：生産性センター業務課

ポリテク広島　オープンコース

https：//www3.jeed.go.jp/hiroshima/poly/biz/hl52qs00000e6rp2.html

ポリテクセンター広島では、企業で働く人々を対象とした課題解決力、IT活用力を
強化し生産性向上を目指すセミナーを実施しています広島市内開催（４‒１）

日程▶令和8年10月6日㈫（9:30 ～ 16:30）
講師▶津田 真由美 氏（学校法人上野学園）
会場▶広島会計学院ビジネス専門学校 5F
　　　(広島市中区国泰寺町2-5-23)
内
（予定）
容▶・表計算ソフト概要と基本操作
　　　　（表計算ソフトの概要、特徴等、データ入力方法、簡単な計算式の入力、ショートカットキーの使い方）
　　　・文章作成ソフトと表計算ソフトの用途の違い
　　　　（表計算ソフトの得意分野、文書作成ソフトの得意分野、データベースソフトとの違い）
　　　・ワークシート活用
　　　　（計算式（合計・平均）の入力、罫線、移動・複写・削除））
　　　・生成AIの活用
　　　　（生成AIの基本的な使い方・活用上のポイント）
対象▶パソコンの基本操作ができる方で、

・表計算ソフト初心者の方。
・表計算ソフトの基本操作から簡単な関数活用・グラフ作
成まで、身近な業務に活かしたい方、他。

申込締切日／令和8年9月24日㈭
受講料／2,200円（税込）

▼申込方法（お申込みの前に、申込書記載の確認事項をご確認願います）
　・2次元コードよりWeb申込みできます。
　・または、裏面の受講申込書に必要事項をご記入の上、当センターあてメールまたはFAXでお申込みできます。
　　 なお、下記検索ワードや二次元コード（令和8年度生産性向上支援訓練オープンコース募集計画）からも、
　　専用フォームへのアクセスや受講申込書がダウンロードできます。

Web受講申込

表計算ソフトの活用方法を習得するコースです。データ処理の作業を効率化したい方、
データを業務改善に活用したい方等、皆様のスキルに合わせてご受講願います。　　

生産性向上支援訓練のご案内生産産性性向向向向向向向上上上上上支支支支援援援援援援援援援訓練練練練練練練練練のののごご案案案案案案案案案内内内内

受講生募集
令和8年

10 11月 月

コース番号34 業務に役立つ表計算ソフトの関数活用

コース番号36 表計算ソフトのマクロによる定型業務の自動化コース番号35 ピボットテーブルを活用したデータ分析

定員
10名

定員
10名

日程▶令和8年10月19日㈪、10月26日㈪
　　　　　　　  （9:30 ～ 16:30） 2日間コース
講師▶津田 真由美 氏（学校法人上野学園）
会場▶広島会計学院ビジネス専門学校 5F
　　　(広島市中区国泰寺町2-5-23)
内
（予定）
容▶・データ処理(関数の入力方法、絶対参照と相対参照、名前の定義)
　　　・関数の実務活用
　　　　（請求書などの作成、売上管理表の分析、名簿の作成、その他）
　　　・生成AIの活用
　　　　（生成AIの基本的な使い方・活用上のポイント）
　　　・演習（データ演算演習）
対象▶日常業務で表計算ソフトを利用されている方で、

・職場にある大量のデータを業務に活用したい方。
・効率的なデータの集計方法や分析方法を知りたい方。

申込締切日／令和8年10月5日㈪
受講料／3,300円（税込）

定員
10名

定員
10名

日程▶令和8年10月21日㈬（9:30 ～ 16:30）
講師▶花谷 美香 氏（株式会社ハッピーちゃい夢 代表取締役）
会場▶株式会社Ｇサポート GO＆DOビル6階会議室
　　　（広島市中区大手町5-17-13）
内
（予定）
容▶・多角的データ分析
　　　　（ピボットテーブルとは、ピボットテーブルの活用）
　　　・ピボットグラフによるデータの見える化
　　　　（ピボットグラフとは、ピボットグラフの種類の変更）
　　　・複数テーブルの分析
　　　　（リレーションシップとは、リレーションシップの設定）
対象▶日常業務の中で表計算ソフトを利用されている方で、

・データベースの基本的な決まり事を理解し、集計に適し
た表の作り方を学びたい方。
・職場にある大量のデータを効率よく集計し、様々な視点
からデータ分析を行うための手法を学びたい方。

申込締切日／令和8年10月7日㈬
受講料／2,200円（税込）

日程▶令和8年10月28日㈬、11月4日㈬
　　　　　　　  （9:30 ～ 16:30） 2日間コース
講師▶花谷 美香 氏（株式会社ハッピーちゃい夢 代表取締役）
会場▶株式会社Ｇサポート 山陽ビル2号館8階会議室
　　　(広島市中区大手町5-2-22）
内
（予定）
容▶・マクロの基本知識
　　　　（マクロ記録、VBAとは、プログラミング作業の流れ）
　　　・基本文法
　　　　（変数にワークシートの値を代入する、日付と時刻を操作する、セル範囲に罫線をひく）
　　　・制御文法
　　　　（メッセージを表示し、処理を分岐する、文字列、数値、パスワードを入力する）
対象▶仕事で日常的に表計算ソフトを利用されている方で

・マクロ/VBAの基本を理解したい方。
・マクロを使って定型業務を自動化したい方。

申込締切日／令和8年10月14日㈬
受講料／3,300円（税込）

入門編 リニューアル リニューアル




