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子育て中の方でも安心して職業訓練を受けながら就職活動に専念

できるよう近隣の託児施設と連携し、訓練受講中にお子さまを託児

施設に預けられる託児サ ー ビスを実施しています。

※食事・軽食代、おむつ代等の実費は必要になります

対象者

／ 

就学前の児童を扶養する求職活動中の 保護者の方で、職業訓練を受講することによって、お子さまを保育する方

がいなくなる場合であって、託児サ ー ビスの利用が必要と ハロ ー ワ ー クが認める方

ハロ ー ワ ー クでの職業相談を受けた際に、託児サ ー ビスの利用について相談

所定の申込書を受講申込書と 一 緒にハロ ー ワ ー クに提出

〗

子育て中でも

安心して

再就職を目指せる！

①3 
よくある質問Q&A
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託児サ ー ビス は、当センタ ーが委託する託児施設で行うため 、託児施設へのお子さまの送迎が必要となります。
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託児施設 は、当センタ ーの指定する施設に限ります。

託児利用申込者が多数または受入可能な託児施設が確保できない場合には、利用できないことがあります。

予めご了承ください。

託児サ ー ビスについてご不明な点は、ポリテクセンタ ー 函館までお問い合わせください。

託児委託例／ぴっころきっず函館園（函館市富岡町3丁目6-11)
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ハロ ー トレ ー ニング（職業訓練）って難しそう……

未経験の分野だけど、受講できますか？

専門の指導員が丁寧に指導しますので「は

じめて」でも大丈夫です。

訓練は基礎か らしつかり学べるため 、未経験

の方もたくさん受講しています。

専門的なスキルを身につけて、新たな分野で

の就職を目指しましょう！

． 
女性は受講できますか？

ものづくりの仕事って男性のイメ ー ジ……

男女問わず受講できます。

ものづくり分野の 訓練コ ースにおい ても

再就職を目指し多くの女性が受講しています。

職業訓練（ハロ ー トレ ー ニング）を受講するのに

費用はかかりますか？

受講料は無料です。

●資格取得（任意）やテキスト代、職業訓練総合保険料汽
各科実習の際に必要となるものについては個人負担と
なります。

※職業訓練総合保険は職業訓練を受講される方に、職業
訓練中または通所途中における万 ー のけが等を保証
する保険制度となります（任意）

►保険料（令和6年度）
6ヵ月訓練4,900円／7ヵ月訓練5,550円

ハロ ー トレ ー ニング（職業訓練）を受けながら

就職活動したい……

就職活動はどのようにすればよいのですか？

就職支援の国家資格を持った専門アドバイ
ザ ーがいますので、就職に関する相談や応募

書類の書き 方、面接練習など、訓練を受けな

がら就職活動もサポ ー トします。訓練期間内

でも就職先が決まれば訓練を途中で終えて
就職することもできます。

就職支援について詳し

く

は15~16ペ ー ジをご覧

く

ださい

訓練受講中に受けられる手当はありますか？

受講期間中、「雇用保険の失業給付」や「職業

訓練受講給付金（求職者支援制度）」が受け

られます。

●雇用保険受給資格者の方で公共職業安定所所長の受講
指示を受けて入所した方は、受講期間中に通所手当、
受講手当等の支給が受けられます。

●雇用保険が受給できない方で、要件を満たし、公共職業
安定所所長の受講推薦を受けて入所された方は、職業
訓練受講給付金（求職者支援制度）の支給が受けられ
ます。

※各手当や要件について詳しくはハロ ー ワ ー クにお問合せください
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筆記問題の参考例

※この例は筆記にて出題する分野のイメージをつかんでいただくための参考です。実際に出題する問題の形式や水準とは異なる場合がございますのでご留意くだ
　さい。参考例ですので、解答はありません。

● ハローワークで求職申込みをしており、かつハローワークで訓練の受講が
   必要と認められた方
● 受講を希望する訓練コースに関連する職種への就職を希望しており、
   就職意欲を高くお持ちの方
● 訓練の習得を通してスキルアップを目指し早期就職を目指す方
● 訓練の受講意欲が高く、他の受講者と協調性をもって受講できる方
● 訓練を受講することに支障のない方（健康状態・訓練の安全面が確保できる方）受講の対象となる方

見学会はハローワークでの
就職相談を受ける前でも
ご参加できます。
お気軽にご参加ください。

●実際にポリテクセンターのコースの内容や訓練環境を
　見ることができます。
●施設見学会・体験会について、詳しくは18ページをご覧
　ください。

●入所選考について、詳しくは22ページをご覧ください。

●合格された訓練コースに入所し、訓練を受講します。

●訓練期間について、詳しくは３ページをご覧ください。
●訓練コースについて、詳しくは5～14ページをご覧ください。

●受講が決定された方は、合否通知に同封された案内や
　ハローワークからの連絡に従い所定の手続きを行って
　ください。

❶ハローワークで受講が必要と判断される場合、受講申込
　書が渡されます。
❷受講申込書に必要事項を記入し、募集期間内にハロー
　ワークへ提出してください。

●受講申込書 ※写真を１枚貼付（縦４㎝×横３㎝）
●面接補助シート
●訓練コースの応募及び受講にあたっての同意書

受講申込み用紙一式

就職8

就職相談、職業訓練受講の相談

3

施設見学会・体験会の参加

受講の申し込み

1

6 入所の手続き

2

入所選考の実施 4

●入所選考の合否については、受験者本人あて郵送にて
　通知します。

選考結果の通知 5

入所・訓練の受講 7

ポリテクセンター函館 ハローワーク（公共職業安定所）

言語・文章力

計算力

形状把握力

安全に係る注意力
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受講までの流れ 入所選考について

●筆記試験及び面接試験を実施し、総合評価点の高い方からハローワークと協議のうえで受講を
　決定します。
●筆記試験内容／訓練内容を理解するために必要な基礎学力（漢字の読み書き、文章読解、計算、空間
　把握等）や安全上求められる注意力を確認する問題を出題します。
●面接試験内容／就職意欲、受講意欲等を確認します。

選考方法

ポリテクセンター函館（日吉町３丁目２３番１号）会　　場

※年齢や性別など受講の対象となる要件にないことは選考結果に影響はありません
※応募者が定員に達していない場合でも、選考試験の評価判定により受講を見合わせる場合があります

●筆記用具（鉛筆またはシャープペンシル、消しゴム）
●スーツ着用（スーツのご準備ができない場合は、節度のある服装でお越しください）

持 ち 物

８：５０～９：００ 9：05～12：15（予定）

●受講申込みをされた方に、改めて入所選考日の通知は行いませんので、受付時間までに会場へ
　お越しください。
●応募者多数の場合は、筆記試験及び面接試験開始まで待ち時間をいただくことがあります。
●正当な理由がなく遅刻した場合は受験することはできません。
　また、やむを得ない理由があっても、選考当日に欠席された場合は、別日での選考試験は行いません。

時　　間 受　付 選考時間






