
希 望 職 種

希 望 職 種

自己ＰＲ

自己ＰＲ

社会保険労務士� 【勤務地】①　【雇用形態】④

一般事務、パソコン教室スタッフ、栄養士� 【勤務地】①　【雇用形態】①

　共感・傾聴の姿勢で人と接することができます。相手のニーズをくみ取れる理解力・わかりやすい言葉で説明する表現力・満足
してもらえるための提案力を今後も磨いていきたいと思います。
　11月現在衛生管理者第 2種資格を受験済みです。今後、メンタルヘルスマネジメント2種・3種、社会保険労務士資格の受験
予定です。問題解決のため最後まで寄り添える社労士を目指しています。

　計画的に最後まで責任をもって仕事を進めること、忍耐力に自信があります。これまでも仕事でエクセルやワードを使用してい
ましたが、現在はさらに事務に特化した知識を身に付けるため勉強をしています。
　将来はパソコンのスキルを活かせる事務の仕事に就きたいです。また人と話すことや何かを教えたりすることが好きなので、チャ
ンスがあればパソコン教室で働きたいです。

職歴[年数]

職歴[年数]

飲食店 [4 年 ]、ルート営業 [3 年 3ヶ月 ]、コールセンター（注文受付）[2 年 3ヶ月 ]、
コールセンター（問合せ受付）[3 年 ]

栄養士 [6 年 1ヶ月 ]

免許・資格

免許・資格

普通自動車第一種運転免許、準中型免許

日本情報処理検定協会��日本語ワープロ検定試験 2級、栄養士免許

番号１

番号２

43 歳男

26 歳女

※【勤務地】【雇用形態】欄の番号説明　　【勤務地】①函館市内及び近郊　②北海道内　③北海道外　④こだわらない　⑤その他　【雇用形態】①常用　②パート・アルバイト　③派遣　④こだわらない

希 望 職 種

自己ＰＲ

総務事務・経理事務、福祉事務� 【勤務地】①　【雇用形態】④

　私は現在、日商簿記の2級合格を目指して勉強中で専門性の向上に努めています。30 年以上 PC操作経験があり、データ管理
や作業の効率化の面で成果をあげてきました。これらのスキルを活かし、正確かつ効率的な業務遂行でチームをサポートできる自
信があります。目標達成に向けた学びの姿勢と貢献意欲が私の強みです。

職歴[年数] 総務事務 [4 年 ]、家庭教師 [4 年 ]、海産物卸売業 [1年 4ヶ月 ]、就労継続支援Ｂ型就労支援員 [1年 2ヶ月 ]

免許・資格
普通自動車第一種運転免許、全国珠算教育連盟�暗算検定試験 1級、
全国珠算教育連盟�珠算検定試験 2級、東京商工会議所�カラーコーディネーター検定試験 1級、
AFT色彩能力検定1級、公害防止管理者水質第一種、日本商工会議所�簿記検定 3級

番号３
43 歳男

希 望 職 種

自己ＰＲ

経理事務、一般事務、総合事務� 【勤務地】①　【雇用形態】①

　金融事務経験で身につけた金銭管理の正確さや接客販売での経験を活かした電話対応や接客応対ができます。
　事務職を希望するにあたり、日商 PC検定　ワード・エクセル各3級を取得しました。パワーポイントを使用した資料作りも可能
です。現在、日商簿記 3級の取得を目指し勉強中です。

職歴[年数] 金融事務 [1年 10ヶ月 ]、金融業 [1年 ]、接客販売 [3 年 8ヶ月 ]、総合事務 [2 年 ]、経理事務 [6 年 3ヶ月 ]

免許・資格 普通自動車第一種運転免許、日商PC検定試験（文書作成）3級、日商PC検定試験（データ活用）3級

番号４
44 歳女

（３月修了生）

希 望 職 種

自己ＰＲ

事務、受付、医療事務� 【勤務地】①　【雇用形態】①

　テレフォンオペレーター業務では電話応対を中心にシステム入力業務、医療機関では電子カルテ入力に従事しておりました。

職歴[年数] コールセンター [1年 ]、医療事務 [1年 ]

免許・資格 普通自動車第一種運転免許、メディカルオペレータ

番号５
44 歳女
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