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自己ＰＲ
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ビル管理、電気工事士� 【勤務地】④　【雇用形態】①

ホテル等設備管理、ホテル接客業務� 【勤務地】①　【雇用形態】①

設備管理業務、機器保守業務� 【勤務地】①　【雇用形態】①

用務員� 【勤務地】①　【雇用形態】④

設備管理、施設管理、施設営繕� 【勤務地】①　【雇用形態】①

　体調を崩さず、体力には自信があります。今まで介護の仕事をしてきましたが、新たな職種に就くにはラストチャンスだと思い、
職業訓練に飛び込みました。ビル管理はやりがいのある仕事だと思っています。

　長年保健衛生関係の事務に従事していました。今後は設備関係の仕事をしていきたいと思い、ポリテクセンターにて訓練を受講
しています。
　現在学んでいる知識とこれまでの経験を活かし、新しい業務に励んでいきます。

　私は根気強く物事に取り組む性格です。機器の保守や配送、電話応対の経験を業務に活かせると考えております。
　仕事を取り組むにあたって多々覚える事が有ると思いますが、早く戦力になれるよう頑張りたいと思っております。

　これまで様々な職種で経験を積んできました。今後も今までの経験を活かすと共に、現在設備管理科で学んでいる知識を活か
した職種に就きたいと考えています。

　前職においても無遅刻無欠勤で、真面目にこつこつと仕事に取り組む事が取り柄です。職業訓練でしっかりと基礎を身につけ、
持ち前のバイタリティーで新しい職種にも即戦力となれるようにしたいと思います。

職歴[年数]
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職歴[年数]

職歴[年数]

福祉 [13 年 ]

一般事務 [32 年 ]

土木作業員 [11年 ]、配達 [3 年 ]、コールセンター [1年 ]、郵便物取集 [1年 ]、PC・ATM保守 [2 年 ]

林業 [10 年 ]、遊技業 [32 年 ]

建設業 [4 年 ]、クリーニング業 [10 年 ]、自動車製造業 [7年 ]、宿泊業 [5 年 ]

免許・資格

免許・資格

免許・資格

免許・資格

免許・資格

普通自動車第一種運転免許、介護福祉士

普通自動車第一種運転免許

普通自動車第一種運転免許、中央職業能力開発協会�2 級ワープロ技士、
中央職業能力開発協会�3 級表計算技士、文部科学省後援ビジネス実務マナー技能検定 3級

中型自動車第一種運転免許（8ｔ限定）、ガス溶接技能講習�修了、伐木等の業務に係る特別教育修了、
伐木等の業務に係る特別教育（大径木）修了、刈払機取扱作業者安全衛生教育修了、
走行集材機械の運転の業務に係る特別教育修了、伐木等機械運転業務特別教育修了

普通自動車第一種運転免許、二級小型船舶操縦免許、二級ボイラー技士、第二種電気工事士、
乙種第 4 類危険物取扱者免状取得、2級サービス接遇検定、玉掛け技能講習修了、
酸素欠乏危険作業（1・2種）特別教育修了
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設備管理、ドライバー、ホテル業� 【勤務地】④　【雇用形態】①

　これまでサービス業や施設の維持管理を経験してきました。
　今後は職種にかかわらず、地域貢献が出来る仕事をしていきたいと思います。

職歴[年数] 食品加工業 [5 年 ]、百貨店 [7ヶ月 ]、ホテル業 [28 年 ]、公園管理業務 [4 年 ]

免許・資格
日本硬筆書写検定 3級、普通自動車第一種運転免許、日本商工会議所 PC検定試験�文書作成 3級、
日本商工会議所 PC検定試験�データ活用 3級、甲種防火管理新規講習修了、普通救命講習修了、
食品衛生責任者養成講習会修了、遊具の日常点検講習会修了
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－ 10－


