
  

開 講 月 コ ー ス 名 専門分野 

6 月･12 月 

ものづくり実践科（機械系） 

【企業実習付きコース】 

機械分野 

電気技術実践科【企業実習付きコース】 電気分野 

8 月･2 月 
CAD ものづくりエンジニア科 機械分野 

スマート制御システム科 電子分野 

ビジネススキル講習で 

就活スキルをUP！ 

学べる内容 

これから就職活動を行っていくために必要な、コミュニケーション能力、自己 PR 力等を１か月間で身に

つけます。 

チームで働く力 

グループワークを通して、ビ
ジネスマナーやコミュニケー
ション能力を学び、お互いの
よいところを発見できます！ 

考えて行動する力 

自己理解やアサーションを行
い、自分の長所・短所を見つ
け、自己表現をする力、考え抜
く力を身につけます！ 

仕事を見つける力 

仕事に必要な能力を知り、仕
事とのマッチングを考え、自
分にあった職業を見つけ、前
に踏み出す力を身につけま
す！ 

開講コース【令和７年度】 

 

 
◎令和7年度開講の『ビジネススキル講習』付コース 

 
訓練内容の詳細は別途コースガイドをご覧ください 

ビジネススキル講習は、専門的知

識とスキルを学ぶ右表のコースと組

み合わせての受講となります。 

なお、『企業実習付きコース』は、本

訓練の中に１か月間の『企業実習』が

含まれます。 

就職活動をはじめたい 
でも、どうやって？など 
就職活動に不安や悩み 
をお持ちの方 

におススメしています。 

就職を目指す方であればどなたでも 

役に立つ訓練内容です 

 ビジネスマナーだけじゃない！ 



 

 

   

 

 

 

ビジネス 
スキル講習 

 

受講者の感想 

CAD ものづくりエンジニア科 

スマート制御システム科 

ものづくり実践科（機械系） 
【企業実習付きコース】 

 

企業実習 
【1か月】 

電気技術実践科 
【企業実習付きコース】 

企業実習 
【1か月】 

就活力アップ 
【 1 か月間 】 

専門分野のスキルアップと就活 
【 6 か月間・就職が決まったら訓練途中でも退所できます 】 

その他 

 

・訓練のお申込みは、ハローワークの訓練相談窓口にてご相談の上、 

お申し込みください。 

・ポリテクセンター群馬では、毎週火曜日、13：30～15:15（予定） 

に訓練の様子をご覧いただける『施設見学会』を開催しています。 

お申込みはお電話（027-347-3736 平日 9：00～17：00 受付）もしくは

右上の2次元バーコードから開く申し込みフォームからお願いします。 

・訓練の内容や訓練期間などの詳細は、『職業訓練コースガイド』をご覧くださ

い。（コースガイドは右下の２次元バーコードから開くサイトでご覧ください） 

・お問合せはお気軽に027-347-3736までお電話ください。 

（平日 9：00～17：00 受付） 

 

 
見学会のご予
約はこちら↓ 

 

就 

職 

訓練については
こちら↓ 

・ビジネスマナーが多いかと思っていたが、自己PRや自分の
長所短所を知ること等、面接に役立つ内容が受講できた。 

・受講前は正直必要ないと思っていたけど、あらためて自分
のことを考える機会となった。 

 
 
・グループワークが多く楽しい授業だった。クラスメイトは年
齢も経験した仕事も様々で、職場ではできない関係をつくる
ことができてよかった。 

 
 


