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2025年度
生産性向上支援訓練
オープンコースのご案内

ポリテクセンター群馬

企業の「労働生産性を向上」させるための職業訓練です。専門的な知見とノウハウを有する民間機関に委託し、
企業・団体の課題やニーズに応じて、講義だけでなくグループワークなどの効果的な演習を取り入れて実施します
オープン型訓練では他社の従業員と一緒にグループワーク等を行うことで、自社の強みや
課題の気づきにつながります。

ポリテク群馬 生産性

主催：独立行政法人高齢・障害・求職者雇用支援機構 群馬支部 ポリテクセンター群馬 生産性向上人材育成支援センター
お問い合わせ／TEL:027-347-3963 https://www3.jeed.go.jp/gunma/poly/biz/seisansei.html

受講料：2,200円（税込）
No.123のみ 3,300円（税込）

初級 中級

データ活用

情報発信

104:表計算ソフトの基本完全マスターコース
108:表計算ソフトの基礎から始める業務効率化

109:業務に活かせるデータ集計完全マスターコース
119:表計算ソフトで極めるデータ集計と分析

112,115:業務に役立つ表計算ソフトの関数活用

123:表計算ソフトのマクロによる定型業務の自動化

101:採用活動におけるSNS活用セミナー
111:店舗型ビジネス向け！お客様をファンにするためのSNS活用術

訓練レベル

コース
番号 コース名 会場 開催日 申込期限

101
採用活動におけるSNS活用セミナー ポリテクセンター

（高崎） 5月28日(水) 5月7日(水)
企業は人！ソーシャルリクルーティングで採用活動を加速化

104
表計算ソフトの基本完全マスターコース アイ・アカデミー

アネックス(館林） 6月12日(木) 5月22日(木)
表計算ソフトの基本をマスターし、売上表・請求書等業務書類作成を習得

108
表計算ソフトの基礎から始める業務効率化 P-UP SCHOOL

（藤岡） 7月16日(水) 6月25日(水)
仕事に必須！徹底的に表計算ソフトの基礎を習得

109
業務に活かせるデータ集計完全マスターコース アイ・アカデミー

アネックス（館林） 7月24日(木) 7月3日(木)
データー集計機能をマスターし、会議資料等の作成を習得

111
店舗型ビジネス向け！お客様をファンにするためのSNS活用術 ポリテクセンター

（高崎） 9月3日(水) 8月13日(水)
SNSを正しく賢く使って、増客増収！

112
業務に役立つ表計算ソフトの関数活用 タカラビジネススクール

太田校（太田） 9月18日(木) 8月28日(木)
事務職必見！表計算ソフトの関数で仕事をスマートに

115
業務に役立つ表計算ソフトの関数活用 中央総合学院/

前橋校（前橋） 9月29日(月) 9月8日(月)
事務職必見！表計算ソフトの関数で仕事をスマートに

119
表計算ソフトで極めるデータ集計と分析 P-UP SCHOOL

（藤岡） 10月22日(水) 10月1日(水)
ITのスキルアップで仕事の幅がぐんぐんひろがる

123
表計算ソフトのマクロによる定型業務の自動化 中央総合学院/

前橋校（前橋）

2月9日(月）
2月16日(月）
(2日間コース）

1月19日(月)
事務作業を劇的に効率化！表計算ソフトのマクロを使った自動化テクニック入門セミナー

定員
15名

開催時間
9:30～16:30



独立行政法人高齢・障害・求職者雇用支援機構

　　　群馬支部群馬職業能力開発促進センター所長　殿

次の訓練について、訓練内容と受講要件を確認の上、受講を申し込みます。

E-mail:

コース番号 コース名 開催日 性別※ 年齢 就業状況※
正社員
非正規雇用

才 その他(自営業等)
正社員
非正規雇用

才 その他(自営業等)
正社員
非正規雇用

才 その他(自営業等)
正社員
非正規雇用

才 その他(自営業等)
正社員
非正規雇用

才 その他(自営業等)
正社員
非正規雇用

才 その他(自営業等)
正社員
非正規雇用

才 その他(自営業等)

当機構の保有個人情報保護方針、利用目的

男
女

男
女

男
女

男
女

男
女

男
女

ふりがな

ふりがな

ふりがな

※性別の記入は任意としています。未記入であっても構いません。
※受講者の方の就業状況を選択してください。　なお、非正規雇用とは、パート、アルバイト、契約社員などが該当しますが、様々な呼称があるため、貴社の判断で差し支えありません。

（１）独立行政法人高齢・障害・求職者雇用支援機構は「個人情報の保護に関する法律」（平成15年法律第57号）を遵守し、保有個人情報を適切に管理し、個人の権利利益を保護いたします。
（２）ご記入いただいた個人情報については、訓練の実施に関する事務処理（訓練実施機関への提供、本訓練に関する各種連絡、訓練終了後のアンケート送付等）、業務統計および
　　　　　当機構のセミナーや関連する案内等に使用するものであり、それ以外に使用することはありません。

男
女

ふりがな

ふりがな

受講者氏名
ふりがな

ふりがな

所在地　　〒

企業規模（該当箇所に○）　:　　　　Ａ～29人　　　Ｂ～99人　　　Ｃ～299人　　　Ｄ～499人　　　Ｅ～999人　　 Ｆ1000人～

業種（該当箇所に○）：　　　　01建設業　　　02製造業　　　03運輸業　　　04卸売・小売業　　　05サービス業　　　06その他

申込担当者

　　　　　ふりがな 部署等: 連絡先:
氏名:

FAX:　027-347-6667
e-ｍail:　gunma-seisan@jeed.go.jp

※送り間違いにご注意ください

受講申込書 ポリテクセンター群馬　生産性訓練担当　行

会社名
TEL

FAX

申込日：

◆お申込みから受講まで◆

•申込書受付
（先着順）

•請求書発行

申込書送付

メール又はＦＡＸ

•入金確認
•受講のご案内(受講票)
発行

受講料お振込み
訓練受講

（ポリテク群馬） （ポリテク群馬）受講企業様 受講企業様 受講者様

受講票をご持参ください
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