
〔概ね45歳未満対象〕



訓練開始３か月目の最終日に実施される就職活動準備のための講習。最新求人状況の説明、
履歴書・職務経歴書の書き方、自己分析、自己PRの仕方、面接対策などを行う。

数値制御（英：Numerical Control、略称NC）は、行う動作を数値情報で指令する制御方式のこと。
NC工作機械を用いたNC加工で用いられている。数値制御は、工作機械の自動化をする。
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JIS（日本工業規格）B 0001機械製図の俗称である。縮尺、線の種類・太さ、寸法表示など部品図や
組立図の機械製図に関する規定が示されている。

3

さまざまな金属を工作機械を使用して切る、削る、穴を開けるなどの加工を行い、機械などの部品を
製造すること。
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JIS（日本工業規格）B 0001機械製図の俗称である。縮尺、線の種類・太さ、寸法表示など部品図や
組立図の機械製図に関する規定が示されている。
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丸棒を円柱状に切削するための切削加工機。材料を加工機に固定して回転させ、固定した刃物にあて、
円柱状や円筒状に部品を加工する工作機械のこと。手動で加工機を操作する。

角状部品を切削するための切削加工機。材料を機械に固定し、刃物を回転させて、６面体のような角状の
部品を切削加工する。手動で加工機を操作する。

CAD（英：Computer Aided Design）工業製品、建築物、電気設備及び建築設備等の設計にコンピュータを
用いること。また、その設計に用いるソフトウェアやシステムのこと。日本語訳：コンピュータ支援による設計
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主に福島県中通りのものづくり企業が企業実習を受け入れている。機械部品製造（機械加工）以外にも、
樹脂製品製造、木工製品製造など、幅広い業種がある。
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NCプログラム（加工機用のプログラムの総称）により丸棒を円柱状の部品に切削するための加工機。プロ
グラムを作成し、加工機を自動制御して切削加工する。

NCプログラムにより丸棒や角材などの材料を複雑な形状の部品に切削するための切削加工機。プログラム
により材料を加工することから、球面を含むような複雑な形状の製品を切削することが可能。なお、自動工具
交換機能を装備する場合が多く、プログラムに沿って、自動で様々な工具を持ち替えながら加工する。
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ポリテクセンターで行われている主に製造業で働いている人向けの２～５日間程度の短期間の
職業訓練。業務に必要で新たに技能を身に付けたい場合などに受講できる。 11
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CAMとは、コンピュータ支援製造（computer aided manufacturing）の略語。CAD図面に基づき
工作機械を動かすためのNCプログラムを作成する作業を自動化したシステム。
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ポリテクセンターで行われている主に製造業で働いている人向けの２～５日間程度の短期間の
職業訓練。業務に必要で新たに技能を身に付けたい場合などに受講できる。



毎週水曜日13：00～開催しています


