
令和 5 年 4 月 27 日 

利用者各位 

福岡職業能力開発促進センター所長 

 

令和 5 年 5 月 8 日から新型コロナウイルス感染症の感染症法上の位置付けが 2 類から 5 類に

変更されることに伴い、当センターにおける取扱いを次のとおりとしますので、感染対策等にご

協力をお願いします。 

 

■ マスクの着用・基本的な感染対策について 

 

▶ マスクの着用については、政府の方針を踏まえ、個人の主体的な選択を尊重し、引き続

き個人の判断を基本とします。 

▶ 手洗い等の手指衛生、換気、三つの密の回避、人と人との距離確保等の基本的な感染症

対策については、引き続き、各自取り組んでいただくようお願いします。 

 

■ 利用者本人が新型コロナウイルス感染症に感染した場合 

 

▶ 新型コロナウイルス感染症に感染した場合は、法律に基づく外出制限は求められません

が、発症日を 0 日目として 5 日間は外出を控えることを推奨します。 

▶ 発症後 5 日間以上症状が続いていた場合は、熱が下がり、痰やのどの痛みなどの症状が

軽快して、24 時間程度が経過するまでは、外出を控え様子を見ることを推奨します。症

状が重い場合は、医師に相談してください。 

▶ 発症後 10 日間が経過するまでは、不織布マスクの着用を推奨します。 

 

■ 利用者の家族等が新型コロナウイルス感染症に感染した場合 

 

▶ 濃厚接触者の特定は必要なくなりましたので、当センターへの報告の必要はありません。 

▶ 利用者のご家族、同居されている方が新型コロナウイルス感染症に感染した場合、利用

者自身の外出制限は求められませんが、外出される場合は、特に 5 日間はご自身の体調

に注意し、不織布マスクの着用等、周りの方への配慮をお願いします。 

 

 

以上については、取扱いを変更する場合があります。 

詳しくは別紙の「厚生労働省 Q&A」をご覧ください。 

 

 

【問合せ先】 

ポリテクセンター福岡 

訓練第二課 
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