
二次元

コード

7.27
受講料3,300円

ポリテク福岡

月

9:30-16:30

（独）高齢・障害・求職者雇用支援機構（ JEED）

福岡支部 福岡職業能力開発促進センター 生産性センター業務課

T E L： 0 9 2 - 7 3 8 - 8 8 7 5  MAIL：akasaka-seisan@jeed.go.jp

お問い合わせ

カリキュラム

生産性向上セミナー（生産性向上支援訓練）

（消費税・テキスト代含）

生成AIは使い方次第。

活用のポイントを習得し、

AIとの協働を目指す。

01 生成AIの概要
・生成AIとは
・生成AI利用における注意点
・生成AIの得意、不得意とコツ
・生成AIの例とその特徴

02 生成ＡＩの活用事例と今後の展望
・文書生成・要約・画像生成
・生成AIの社内活用・展開
・今後の展望

コース番号：814

～初めての人や再チャレンジしたい人向け！
生成AIを使いこなすための入門講座～

生成AIの活用NEW

【POINT】
会場に一人一台のパソコンを完備。生成AIを実際に使いながら学べる、
実践型の演習を行います。



二次元

コード

8.3
受講料2,200円

ポリテク福岡

月

9:30-16:30

（独）高齢・障害・求職者雇用支援機構（ JEED）

福岡支部 福岡職業能力開発促進センター 生産性センター業務課

T E L： 0 9 2 - 7 3 8 - 8 8 7 5  MAIL：akasaka-seisan@jeed.go.jp

お問い合わせ

カリキュラム

生産性向上セミナー（生産性向上支援訓練）

（消費税・テキスト代含）

～エクセルの起動方法・活用から、初歩の生成AIまで～

表計算ソフトを活用した

業務改善

演習中心で表計算ソフトの基本をしっかり習得。

業務効率化に役立つ実践的な様式作成まで学ぶ。

01 表計算ソフト概要と基本操作
・表計算ソフト（Excel）の概要
・Excelの起動と基本操作
・ショートカットキーの使い方

02 文書作成ソフトと表計算ソフトの
用途の違い

・文書作成ソフトと表計算ソフトの
比較

・データベースソフトとの関連性

03 ワークシート活用
・計算式の入力
・表の作成と集計
・Excelの使い方（応用）

04 生成AIの活用
・関数・集計作業の効率化とAIによる
補助

・データ整理の自動化
・守るべき倫理・安全性・透明性・
責任等

コース番号：815
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