
令和5年7月8日（土）
9：00～15：00
ポリテクセンター愛媛

➊ ワード・プロセッサ
➋表計算
➌製品パッキング
❹喫茶サービス
➎ ビルクリーニング
➏ オフィスアシスタント
➐ フラワーアレンジメント
➑ パソコンデータ入力
➒木工（チャレンジコース）

えひめアビリンピック

第21回愛媛県障害者技能競技大会 入場無料

観覧自由

競技種目

アビリンピックは、障害のある方々が職場や学校で日ごろ

培った技能を互いに競い合うことを通じて、職業能力の向

上を図るとともに、企業や社会一般の障害者雇用に対する

理解を深め、その雇用を促進することを目的としています。

みきゃんも
来るよ！

10：00～14：00

オリジナル缶バッジをつくろう！

台紙に好きな絵を描いて色を塗ります。
用意されたイラスト等を貼ってもOK！
カウンターでバッジマシンにセットします。
オリジナルの缶バッジが完成です。

【主催】独立行政法人高齢・障害・求職者雇用支援機構 愛媛支部 【共催】愛媛県

ミニものづくりコーナー
10：00～14：00

障害者ワークフェア

障害者関係施設で作成している
手作り作品を展示・販売します。

お弁当、パン、クッキー等菓子類
布・紙・木工製品等の販売

同時開催イベント

当日参加
ＯＫ！

えひめアビリンピック2023

https://www.jeed.go.jp/location/shibu/ehime/abilympic.html

参加
無料



競技種目

えひめアビリンピック２０２３競技種目

愛媛支部（高齢・障害者業務課）では、事業主等の皆様
に、高年齢者等の雇用に関する相談・援助、高齢者雇

用・障害者雇用助成金申請の受付、
障害者雇用納付金制度に基づく

申告申請の受付及び障害者の
雇用に関する講習・情報提供・
啓発活動等の業務を実施して

います。

独立行政法人高齢･障害･求職者雇用支援機構
愛 媛 支 部 高齢･障害者業務課

〒791-8044 松山市西垣生町2184
TEL 089-905-6780 FAX 089-905-6781
URL https://www.jeed.go.jp/location/shibu/ehime/ 

№ 競技種目 競技内容

1 ワード・プロセッサ
ワープロソフト（Microsoft Word）を使用し、英文入力、課題として与えられた和文文書の作
成を行います。限られた時間内でWordの各種機能を自由に使いこなす技術を競います。

2 表計算
表計算ソフト（Microsoft Excel）を使用し、数値入力、書式設定、データ処理、グラフ作成等
を行います。限られた時間内で正確さと速さを競います。

3 製品パッキング
物流工程の一つとして、必要不可欠な製品の梱包作業を行います。化粧箱と梱包緩衝材の組み
立て、商品の組み入れと梱包を行います。正確さと速さだけでなく、見栄えの良さを競います。

4 喫茶サービス
模擬的に設置された喫茶スペースで、テーブルサービス及び後片づけなど一連の作業を行い、
正確かつスムーズな接客サービスの技術を競います。

5 ビルクリーニング
模擬的に設置された事務所スペースで、専用の清掃機材を使用し、①弾性床清掃・机上清掃、
②カーペット床清掃を行い、機材の適切な取り扱い、確実な清掃技術、サービス業としてのマ
ナー、安全に配慮した作業等の技術を競います。

6 オフィスアシスタント

企業が配布する書類の準備や発送する書類の封入を想定したもので、クリアファイルへの書類
挿入、同梱ＣＤの準備、送付書類のピックアップ、宛名ラベル貼り、封入・封かん等を行う
「書類等の準備・封入」と、送られてきた封筒の宛名を見ながら部署ごとに仕分ける「社内便
の仕分け」を行い、精度と速さを競います。

7 フラワーアレンジメント
フラワーアレンジメントの基本知識、構想力や造像力をいかし、「花束」と「食卓テーブル装
飾」を、配られた材料の花を用いて指定されたスタイル、大きさで作成します。

8 パソコンデータ入力
表計算ソフト（Microsoft Excel）を使用したアンケート入力と帳票作成、ワープロソフト
（Microsoft Word）で作成された文章中の誤字を修正する3つの課題を通して正確さと速さを
競います。

9 木工（チャレンジコース）
電動ドライバーなどを使って家具を組み立てます。家具製作の基本的な技能を発揮し、仕上が
りの美しさと正確さを競います。※えひめ大会限定の競技です。

同時開催イベント ※事前のお申込みが必要です。支部ホームページをご覧ください。

精神・発達障害者しごとサポーター養成講座（要事前申込） 11：00～12：00

精神障害、発達障害のある方々の雇用は、年々増加しています。これらの方々が安定して働き続けるためのポイントの一つは「職場

において同僚や上司がその人の障害特性について理解し、共に働く上での配慮があること」ですが、企業で働く一般の従業員の方が

障害等に関する基礎的な知識や情報を得る機会は限られていました。このため、労働局・ハローワークでは、一般の従業員の方を主

な対象に、精神障害、発達障害に関して正しく理解いただき、職場における応援者（精神・発達障害者しごとサポーター）となって

いただくための講座を開催します。【受講対象】企業等に雇用されている方

親子ものづくり体験教室（その１）（要事前申込） 10：15～12：15

ものづくりに親しむ社会の形成 ものづくり人材の育成を目指して！加工や製作、コミュニケーションを通じて“ものづくり”を体験

できます。【受講対象】小学校4年生～6年生とその保護者

№2 和裁コース
「ミニボストンバッグ」

かわいい布地を

使って、オシャレな

ミニボストンバッグを

作ろう！

№１ 塗装コース
「カラーサンドアート」

好きな色の砂を

組み合わせて

すてきな小物を作ろう！

№３ 建具製作コース
「木工小物入れ」
＆「かんな削り・丸太切り体験」
職人さんの
「組付け技」を体験し、
木の“ぬくもり”を感じる
小物入れを作ろう！


