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建築設備管理分野（ビルメンテナンス分野） 

現場のための実践的電気計測技術 
～実習を通して電気安全・電気測定技術を習得するコース～ 

受講対象者 

これから制御技術や建物の電気設備点検に関わる方 

【参考】昨年度の受講者例（職務） 

オフィスビルの設備管理職務、工場設備保全職務、電気工事作業職務等 

講習内容等 

一般的な電気知識（第二種電気工事士程度）を習得し、電気作業、電気設備の現場作業に

必要な安全対策及び測定技術について実習を通して習得します。 

 

・電気の知識 

（１）工場・ビルなどにおける低圧屋内配線について 

（２）機器の構造（配線用遮断器、漏電遮断器） 

（３）短絡・漏電事故と対策、感電の人体反応と対応策 

 

・総合実習 

（１）現場における測定実習 

（負荷電流測定、漏電電流測定、絶縁抵抗測定） 

屋内配線不良個所の検出と対応策 

（ケーブル選定、遮断器選定、回路計の活用） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講師 ポリテクセンター千葉 

【使用機器等】 回路計、絶縁抵抗計、接地抵抗計、クランプメータ、検相器等 

【持参品】 筆記用具、電気測定作業が可能な服装 

コース番号 日    程 

H0103 平成 28 年 10 月 29 日（土）、30 日（日） 

H0104 平成 29 年 1 月 28 日（土）、29 日（日） 

日  数 時   間 定員 受 講 料 

2 日間（12 時間） 9:10～16:00（６時間／日） 10 名 7,500 円（税込） 

 
 

 
建築設備管理分野（ビルメンテナンス分野） 

有接点シーケンス制御の実践技術 
～シーケンス制御回路の設計及び配線等の実践を通して回路の理解、保守管理までを習得するコース～ 

受講対象者 各種機械にシーケンス制御の導入を検討されている方、同保守管理業務の技術者の方 

講習内容等 

自動生産システムの基盤となる有接点シーケンス制御について、制御システムを構成する機器の構造や

シーケンス図の見方、書き方、配線方法を学び、タイムチャートからシーケンス図を作成し配線方法等

を習得します。また、誤配線、機器異常のチェック方法について習得します。 
 
・制御機器の種類、構造と選定 

・シーケンス図の見方、書き方 

・自動制御回路の配線方法 

・タイムチャートから読み取るシーケンス制御回路設計 
・トラブルのない配線をするための技能・技術 

 

※本コースは、E0103「有接点シーケンス制御の実践技術」と 
同等の内容です。 
ただし、実習で使用するリレー等の機器は、定格 200V です。 

講師 ポリテクセンター千葉 

【使用機器等】 電磁リレー、タイマ、スイッチ、表示灯、テスタ、工具等 

【持参品】 筆記用具、電気配線作業が可能な服装 

コース番号 日    程 

H0203 平成 28 年 11 月 19 日（土）、20 日（日） 

H0204 平成 28 年 12 月３日（土）、4 日（日） 

日  数 時   間 定員 受 講 料 

2 日間（15 時間） 9:10～17:30（7.5 時間／日） 10 名 11,000 円（税込） 

 
建築設備管理分野（ビルメンテナンス分野） 

有接点シーケンス制御による電動機制御の実務 
～建築設備におけるシーケンス制御の実務知識を習得するコース～ 

受講対象者 「有接点シーケンス制御の実践技術」の受講修了者、もしくはそれと同等の知識・技能を有する方 

講習内容等 

建築設備の保守・メンテナンスを行う上で欠かすことのできない設備機器の電気制御（シーケン

ス制御）の知識を、実機や実習機を用いて習得します。 

 

・三相誘導電動機の知識 

・三相誘導電動機の始動法（直入れ始動、Ｙ-Δ始動） 

・電動機の遅延投入 

・一定時間運転制御 

・フロートレススイッチを使用したポンプ設備の制御方法  

・回路の保守・メンテナンス手法  

・安全衛生等 

講師 ポリテクセンター千葉 
【使用機器等】 三相誘導電動機（かご型）、フロートレスユニット（オムロン社製）、テスタ等 

【持参品】 筆記用具、電気配線作業が可能な服装 
コース番号 日    程 ※受 講 料 

H0303 平成 28 年 11 月 15 日（火）、16 日（水） 10,000 円（税込） 

H0304 平成 29 年１月 21 日（土）、22 日（日） 11,000 円（税込） 

日  数 時   間 定   員 

2 日間（15 時間） 9:10～17:30（7.5 時間／日） 10 名 

⑪


