
コース名 内容 ｺｰｽ
番号

日時 申込
締切

会場

表計算ソフトを活
用した業務改善

Excelの概要、計
算式等の基本操
作と、業務改善
につながる活用
法を初歩から習
得します。

001 5/21・28（火）
9：30～16：00
（2日間）

5/2
（木）

㈱建築資料研究社
日建学院鳥取校
（鳥取市扇町116
田中ビル2号館6階）

006 6/19・20（水・木）
9：30～16：00
（2日間）

6/4
（火）

㈱建築資料研究社
日建学院米子校
（米子市角盤町2-55

コモド・ワンビル１F）

業務に役立つ
表計算ソフトの
関数活用

表計算ソフトを活
用するうえで、業
務上使用される
頻度の高い関数
を中心に活用方
法を習得します。

008 7/10・11（水・木）
9：30～16：20
（2日間）

6/25
（火）

㈱ナレッジサポート湖山校
（鳥取市湖山町東5-206

花木ビル２階）

表計算ソフトの
マクロによる定型
業務の自動化

Excelのマクロ・
VBAを理解し、定

型業務を自動化
する方法を習得
します。

010 7/24・25（水・木）
9：30～16：20
（2日間）

7/8
（月）

㈱ナレッジサポート千代水校
（鳥取市千代水4-18

丸信ビル6階）

効率よく分析する
ためのデータ集計

効率よく大量の
データを分析す
るための、表計
算ソフトを活用し
たデータ集計手
法を習得します。

012 8/6・7（火・水）
9：30～16：30
（2日間）

7/22
（月）

㈱スペック
（米子市灘町3-148-44）

令和６年度生産性向上支援訓練 分野別一覧（５月～８月）

【各研修の定員】15名程度 【受講料】１人あたり3,300円（税込み）

ポリテクセンター鳥取 生産性向上人材育成支援センター

TEL：0857-52-8805 FAX：0857-52-8811〒689-1112 鳥取市若葉台南７丁目１番１１号

【ＩＴ業務改善向けコース】 ＩＴスキルを底上げして生産性UP!!

※ＩＴ業務改善向けコースは12時間（２日間）コースとなります。

※申込〆切は各コース〆切日の正午までです。ご注意ください。

【組織力強化コース】 職場の業務効率や組織力を強化したい方におすすめ

コース名 内容 ｺｰｽ
番号

日時 申込
締切

会場/講師

業務効率向上の
ための時間管理

生産性の向上をめざし、客観
的に業務を分析する事で、

業務の効率化・スピード化を
促進する仕組みづくりを行う
知識を習得します。

002 5/23（木）
9：30～16：30

5/8

（水）

ポリテクセンター鳥取
（鳥取市若葉台南7-1-11）

㈱テクノ経営総合研究所

職場のリーダー
に求められる
統率力の向上

各種経営組織等に対応でき
る管理機能や組織を統率す
るための能力について理解し、
職場のチームワークを牽引で
きる能力を習得します。

003 5/30（木）
9：30～16：30

5/15

（水）

ポリテクセンター米子
（米子市古豊千520）

人材開発マネジメント(株)



ポリテクセンター鳥取 生産性向上人材育成支援センター

TEL：0857-52-8805 FAX：0857-52-8811〒689-1112 鳥取市若葉台南７丁目１番１１号

コース名 内容 ｺｰｽ
番号

日時 申込
締切

会場/講師

データ活用で進め
る業務連携

所有するデータを経営資源
として管理し、活用すること
で、社内外の業務の連携を
強化できることを理解しま
す。

004 6/7（金）
9：30～16：30

5/23
（木）

ポリテクセンター鳥取
（鳥取市若葉台南7-1-11）

㈱日本能率協会
コンサルティング

ＡＩ(人工知能)活用

ＡＩ（人工知能）の概要とビ
ジネスの現場におけるＡＩの
具体的な活用場面等につ
いて理解し、ＡＩ活用に係る
知識を習得します。

005 6/12（水）
9：30～16：30

5/28
（火）

ポリテクセンター米子
（米子市古豊千520）

㈱インソース

インターネットマー
ケティングの活用

インターネットマーケティン
グの概要を理解し、イン
ターネット、ＳＮＳ等を効果
的に活用することで、顧客
獲得のための施策を検討
できる知識を習得します。

007 6/25（火）
9：30～16：30

6/10
（月）

ポリテクセンター鳥取
（鳥取市若葉台南7-1-11）

(一社)中部産業連盟

クラウド活用入門

クラウドに関する基本的な
知識、サービス・利用法を
理解し、クラウドを活用した
業務展開の企画提案の知
識と技能を習得します。

009 7/19（金）
9：30～16：30

7/3
（水）

ポリテクセンター鳥取
（鳥取市若葉台南7-1-11）

㈱パワートレイン

ＲＰＡ (Robotic
Process Automation）

を活用した業務効
率化・コスト削減

ＲＰＡの技術概要や活用事
例、活用検討のポイントを
理解し、自社業務の課題解
決策立案に繋ぐことができ
る能力を習得します。

013 8/23（金）
9：30～16：30

8/2
（金）

ポリテクセンター米子
（米子市古豊千520）

㈱日本能率協会
コンサルティング

【DX対応コース】 社内のＤＸを推進したい、デジタル技術を活用して課題に対応したい方におすすめ

コース名 内容 ｺｰｽ
番号

日時 申込
締切

会場/講師

効果的なＯＪＴを
実施するための
指導法

中堅・ベテラン従業員が持つ
経験や技能をOJTを通して、

後輩従業員へ継承するため
の知識を習得します。

011 7/30（火）
9：30～16：30

7/12
（金）

ポリテクセンター米子
（米子市古豊千520）

㈱インタープロス

後輩指導力の向
上と中堅・ベテラ
ン従業員の役割

中堅・ベテラン従業員の経験
を活かし、後輩従業員を指
導するためのコーチング法
の知識と技能を習得します。

014 8/30（金）
9：30～16：30

8/15
（木）

ポリテクセンター鳥取
（鳥取市若葉台南7-1-11）

（一社）日本経営協会
関西本部

※コースの内容上45歳以上の方を対象としていますが、45歳未満の方でも受講いただけます

【ミドルシニアコース】 後輩指導や技能・ノウハウを伝えたい方におすすめ

令和６年度生産性向上支援訓練 分野別一覧（５月～８月）

【各研修の定員】15名程度 【受講料】１人あたり3,300円（税込み）

※申込〆切は各コース〆切日の正午までです。ご注意ください。


