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高知能開短大ニュース 2018年度 Vol. 20（平成30年12月18日発行） 

 12月5日（水）、両科の１年生がキャリア形成教育の一環として、「はるやま商事株式会社 野市店 店長 吉谷 

文則 様」をお招きし、スーツの着こなしについてを学びました。日頃、着慣れないスーツを就職活動に向けてどう

着こなすか。またスーツの選び方、男女でのスーツの着こなしの違いや、第一印象は３分で決まる事、男子学生

はネクタイの結び方等を学びました。女子生徒は資生堂様によるメイクアップ講習も体験しました。この授業によ

り、就職活動にプラスになったという学生の意見も多く、今回学んだ事を活かし、就職活動に臨んで下さい。 

「スーツの着こなし」 
初めての就職活動に向けて皆真剣です。 

ネクタイの結び方は難しい。講師にレクチャー
を受けます。 

講師 はるやま商事株式会社 

野市店店長 吉谷 文則 様（中央） 

  こちらもレクチャーを受けます。 

「メイクアップ講座」 プロのメイク方法は参考になりましたか？ 


