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高知能開短大ニュース 2017年度 Vol. 22（平成29年12月11日発行） 

 12月6日（水）、両科の１年生５７名がキャリア形成教育の一環として、「はるやま商事株式会社 野市店 店長 

吉谷 文則 様」をお招きし、スーツの着こなしについてを学びました。日頃、着慣れないスーツを就職活動に向

けてどう着こなすか。またスーツの選び方、男女でのスーツの着こなしの違いや、第一印象は３分で決まる事、ネ

クタイの結び方等を学びました。この授業により、就職活動にプラスになった事と思います。今回学んだ事を活か

し、口角を上げて面接に挑んでください。 

初めての就職活動に向けて皆真剣です。 

就職活動に向けてのスーツの選び方 
凄く参考になりました。 

講師 はるやま商事株式会社 

野市店店長 吉谷 文則 様 

第一印象は３分で決まります。口角を
上げて笑顔で。 

ネクタイの結び方を習います。 皆もチャレンジします。上手く結べる様に
なったかな。 


